Z.awody organizowane s pod patronatem
Burmistrza Miasta Nowa Ruda Tomasza Kilinskiego

Oraz W¢jta Gminy Nowa Ruda Adrianny Mierzejewskiej

Nowa Ruda 06.10.2018

Mountain Swim
Series

111 SOWIOGORSKIE ZAWODY PLYWACKIE

O TARCZE WSZECHSTRONNEGO SPRINTERA
W WYSCIGACH AUSTRALIJSKICH

ORGANIZATORZY :

KS SWIM TEAM NOWA RUDA
BKS SWIM TEAM BIELAWA



KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

IITI SOWIOGORSKICH INTEGRACYJNYCH
ZAWODOW PLYWACKICH
O TARCZE WSZECHSTRONNEGO SPRINTERA
W WYSCIGACH AUSTRALIJSKICH
POD PATRONATEM BURMISTRZA MIASTA NOWA RUDA
ORAZ WOJTA GMINY NOWA RUDA

06.10.2018 NOWA RUDA

1 ORGANIZATOR:

e KSSWIM TEAM NOWA RUDA

e URZAD MIASTA NOWA RUDA

e CENTRUM TURYSTYCZNO SPORTOWE
e BKS SWIM TEAM BIELAWA

2 TERMIN ZAWODOW: 06.10.2018

Blok | Eliminacje 10.00 — 13.00
Blok Il Finaty 14.00 — 16.00

3 MIEJSCE ZAWODOW :

CENTRUM TURYSTYCZNO SPORTOWE Nowa Ruda, ul. Ktodzka nr 16

4 INFORMACIE TECHNICZNE :

= Ptywalnia CTS w Nowej Rudzie — Stupcu llos¢ toréw — 8 ;
= Dtugosc ptywalni— 25 m; temp.wody+ 27 ° C
= Pomiar czasu: automatyczny — QUANTUM

5 WARUNKIUCZESTNICTWA

5.1 W zawodach majg prawo startu zawodnicy:
= zgtoszeni przez klub, szkote lub 0OZP,

= niepetnosprawni intelektualnie - klasyfikacja S14



= posiadajg aktualne badania lekarskie oraz ubezpieczenie od NNW,

= reprezentacje klubéw nie mogg liczy¢ wiecej niz 40 osdb,

= ustala sie limit 350 startujgcych zawodnikdéw. Po przekroczeniu tej liczby zawodnikéw kluby nie beda

przyjmowane do startu w zawodach. Organizator poinformuje o ewentualnym

niedopuszczeniu druzyny do zawoddw. Decyduje kolejno$é nadsytania zgtoszen.

5.2 W zawodach majg prawo startu zawodnicy w nastepujacych kategoriach wiekowych.

= A-QOpen
= B-2005
= C-2006
= D-2007
= E -2008
= F-2009
= (G-2010
= H-2011

6 PROGRAM ZAWODOW :

=  PRZYJAZD DRUZYN 8.00 - 9.00

= ODPRAWA TRENEROW 9.00-9.10

= ROZGRZEWKA ZAWODNIKOW 9.00 -9.50
= CEREMONIAt OTWARCIA ZAWODOW 9.50 — 10.00
= ROZPOCZECIE RYWALIZACII 10.00

Blok I

Eliminacje

2018-10-06 godz.10.00

( ROZGRZEWKA ZAWODNIKOW 9.00 - 9.50 Tory 1i 8 s3 torami wytgcznie do ¢wiczenia startow i nawrotow)

Nr Dystans Styl K/M Kategorie
wiekowe
1,2 50m Motylkowy K,M A,B,C,D,E,F
3,4 50m Grzbietowy K,M A,B,C,D,E,F,G,H
5,6 50m Klasyczny K,M A,B,C,D,E,F
7,8 50m Dowolny K,M A,B,C,D,E,F,G,H
9 4x50 m Dowolny mieszana A

Sztafeta na 100 lecie odzyskania Niepodlegtosci 10 zawodnikéw ktérzy w sumie majg 100 lat
Np. 8+10+9+9+11+7+8+11+13+14 = 100 lat 5 Dz/ 5 Ch

Blok Il
Finaty

( ROZGRZEWKA ZAWODNIKOW 13.20 — 14.00 Tory 1,2 i 7,8 sg torami wytacznie do éwiczenia STARTOW )

Poziom

Nr

Dyst
ans

Styl

Rodzaj
rywalizacji

K/M

Czas
pomiedzy

Kategorie
wiekowe




Wyscigami

Finat Kobiet 9,10 | 25m | Wdowolnysposéb | 1 wyscig finatowy K,M | Nie dotyczy H 2011
. o na piersi na piersi .
Finat Mezczyzn | 11,12 | 25m | ,, dowolny sposcb 1 wycig finatowy K,M | Nie dotyczy H 2011
na grzbiecie na grzbiecie
Finat Kobiet 13 | 25m go‘g{olnv- Lgsowapie G 2010
. . rzbietowy wyscigi
Finat Mezczyzn 14 25m Dowolny — Finatowe K,M 60 sek G 2010
Grzbietowy
Wreczenie -- - | Zawodnicy Wszystkie
nagréd niepetnosprawni kategorie
intelektualnie
S14
Finat Kobiet 15 25m szietowvr Lo‘j\fwénie F 2009
. . asyczny, yscig
Finat Mezczyzn 16 25m Motylkowy australijski K,M 60 sek F 2009
Dowolny
Finat Kobiet 17 25m szietowvr Lo‘j\fwénie E 2008
. . asyczny, yscig
Finat Mezczyzn 18 25m Motylkowy australijski K,M 60 sek E 2008
Dowolny
Finat Kobiet 19 25m sziemwyr '-0‘7\;"","{“‘6 K.M D 2007
. . asyczny, yscig
Finat Mezczyzn 20 25m Motylkowy Australijski K,M 45 sek D 2007
Dowolny
Finat Kobiet 21 25m sziemwyr '-0‘7\;"","{“‘6 K.M C 2006
. . asyczny, yscig
Finat Mezczyzn 22 25m Motylkowy Australijski K,M 45 sek C 2006
Dowolny
Finat Kobiet 23 25m sziemwyr '-0‘7\;"","{“‘6 K,M B 2005
. . asyczny, yscig
Finat Mezczyzn 24 25m Motylkowy Australijski K,M 30 sek B 2005
Dowolny
Finat Kobiet 25 | 25m sziemwyr '-0‘7\;"","{"“* K,M Open
. . asyczny, yscig
Finat Mezczyzn 26 25m Motylkowy Australijski K,M 15 sek Open
Dowolny

Regulamin kwalifikacji oraz sposob przeprowadzania finatow : ( Bedzie wywieszona tabela uwzgledniajgca

proces wytonienia zwyciescy w danej kategorii wiekowej

= W kategoriach A, B, C, D, E, F kwalifikuje sie 8 najlepszych zawodnikow , ktérzy uzyskali najmniejsza

sume wynikéw na dystansach 50 motylkowym, 50 grzbietowym , 50 klasycznym , 50 dowolnym ( np.
30.20+31.10+35.40+29.00 = 125,7 s)
Charakterystyka rywalizacji w finatach — Typowe wyscigi australijskie

= W kategoriach G do finatu kwalifikuje sie 8 najlepszych zawodnikéw ktdrzy uzyskali najmniejsza

sume wynikéw na dystansach 50 grzbietowym i 50 dowolnym

Charakterystyka rywalizacji finatowych — 1 wyscig odpada 5 ostatnich zawodnikow ( w przypadku

mniejszej ilosci zawodnikéw odpadaja zawodnicy na miejscach 4,5 itd. 2 wyscig finatowy to bieg

najlepszej 3 ktora zakwalifikowata sie z pierwszego wyscigu finatowego

= W kategorii H do finatu awansuje najlepsza 8 ptywajgca w dowolny sposéb w pozycji na piersi oraz w
dowolny sposéb pozycji na grzbiecie
Charakterystyka rywalizacji finatowych — 1 bieg finatowy ktéry ustala klasyfikacje

= Dyskwalifikacja w jednej konkurencji podczas biegéow eliminacyjnych pozbawia zawodnika udziatu w

finatach . Nie dotyczy kategorii H




wchodzi zawodnik z pozycji 9 itd. )

= Wycofanie zawodnika z finatow przez trenera lub kierownika druzyny do 13.30 ( na jego miejsce

ilos¢ oséb Lista finatowa System rundy finatowej
w eliminacjach
T (Przykz::IOWO) i::f::ﬁzzjzfx 1 Bieg B Klasyﬁ kaCja we
":W;’_a:"pyi._ffs??b kolejnosci w wyscigu
amex, | 1 Bieg — Klasyfikacja wg
na grzbiecie kolejn()éCi W Wy§Cigu
= G-2010 (Przykz‘z o) f:j:'r"ip‘ilz\;h 1 Bieg 1, $.9.9.9.9.9.9.
k?nk_urenf:jacl;‘ 2 Bieg YOOOIXXXX
€ |m|.nacyjnyc Losowanie ( 50 dow,50 grzb, )
= F-2009 (Przykf; o fsr:lj::r;zzch 1 Bieg XXXXXXXX
:ﬁr':":::;f:;cc: 2 Bieg XXXXXXXX
3 Bieg XXXXXXXX
4 Bieg XXXXXXXX
5 Bieg XXXXXXXX
6 Bieg XXXXXXXX
7 Bieg XXXXXXXX
Losowanie ( 50 dow,50 grzb, 50 kl, 50 mot)
= E - 2008 (Przykz‘z o) f:j:'r"ip‘ilth 1 Bieg XXUXXXXXX
:ﬁ::":::’;f:;‘;: 2 Bieg XXXXXXXX
3 Bieg XXXXXXXX
4 Bieg XXXXXXXX
5 Bieg XXXXXXXX
6 Bieg XXXXXXXX
7 Bieg XXXXXXXX
Losowanie ( 50 dow,50 grzb, 50 ki, 50 mot)
= D-2007 99 j-w hw
(Przyktadowo)
= C-2006 99 j-w hw
(Przyktadowo)
= B-2005 99 j-w Jw




(Przyktadowo)

= A-Open 29 j-w j-w
(Przyktadowo)

= W kategorii H zawodnicy startujg w finale na dystansie 25 m stylem w dowolny sposdb na piersi oraz
na grzbiecie . Kolejnos¢ zajmowanych miejsc od 1 do 8 tylko w jednym wyscigu BRAK WYSCIGU
AUSTRALHISKIEGO

= W kategorii G zawodnicy startujg w finale na dystansie 25 m stylem dowolnym lub grzbietowym —
losowanie ( Wyscig 1 — odpada ostatnich 5 zawodnikéw , Wyscig 2 — startuje 3 zawodnikéw i kolejnos¢
na mecie wytania zwyciezce oraz duga i trzecig lokate )

» W kategorii F,E, D, C, B, A zawodnicy startuja w finale na dystansie 25 m stylem wskazanym przez
spikera zawodow na podstawie losowania . ( Wyscig 1 — odpada ostatni 8 zawodnik , Wyscig 2 — odpada
7 zawodnik itd. az do wylonienia zwyciescy tzw. WYSCIG AUSTRALIJSKI

» Zawodnicy otrzymujg bezposrednio po wyscigu upominki oraz nagrody + kartony z punktacjg za miejsce
Miejsce 8 do 4 — upominek oraz dyplom
Miejsce 3 - tarcze grawerowang za zajecie 3 miejsca oraz nagrode
Miejsce 2 - tarcze grawerowang za zajecie 2 miejsca oraz nagrode
Miejsce 1 - tarcze grawerowang za zajecie 1 miejsca oraz nagrode

Ll Klasyfikacja druzynowa powstaje na podstawie pkt za miejsca 1-8 w kazdej konkurencji

(1 m 10 pkt 2m8pkt 3m6pkt 4mb5pkt 5 m 4 pkt 6 m 3 pkt
7 m 2 pkt 8 m 1 pkt ) > Na podstawie sumy pkt druzyny dostana tarcze za miejsca 1-3

» Zawodnicy wracajg niezwtocznie po wyscigu na start do kolejnego wyscigu . Rdznica czasu pomiedzy
kolejnymi podana jest dla kazdej kategorii

= Losowanie stylu w kategoriach A, B, C, D, E, F odbywa przy stoliku spikerskim ( losuje zwyciezca
ukonczonego wyscigu a w pierwszym biegu najlepszy z listy kwalifikacyjnej )

= Dyskwalifikacja podczas jakiegokolwiek wyscigu eliminuje zawodnika z dalszej rywalizacji

» Zakazdym razem odpada ostatni zawodnik danego wyscigu bez wzgledu na dyskwalifikacje innego
zawodnika

* NACZELNIK ZAWODOW RAFAt tACNY 506102677

8. PRZEPISY TECHNICZNE:

= Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA i PZP

= Rozstawienie serii nastgpi na podstawie czaséw podanych w zgtoszeniu

= Konkurencje zostang przeprowadzone seriami na czas

= Zawodnik ma obowigzek startu we wszystkich konkurencjach w bloku eliminacyjnym (kat. A,B,C,D,E,F)

= Zawodnik ma obowigzek startu w konkurencji 50 dowolnym i 50 grzbietowym ( kat. G )

= Zawodnik ma obowigzek startu w konkurencji 50 w dowolny sposdb na piersi i grzbiecie ( kat H)

= Jest mozliwe dopuszczenie zawodnika , ktéry nie bedzie startowat we wszystkich wyzej wymienionych
konkurencjach eliminacyjnych., jednakze nie bedzie on klasyfikowany na liscie zawodnikéw ubiegajacych
sie o start w finatach



NOWOSCI TEJ EDYCJI

e W wyscigach finatowych sedziowie ustalaja na podstawie wynikéw ostatniego zawodnika ktdry
odpada . Wyniki beda publikowane i udostepnione .Kazdy wyscig wytania lokate 8, 7, 6 itd.
Klasyfikacja druzynowa na podstawie otrzymanych pkt ( 1 miejsce 10 pkt , 2 miejsce 8 pkt, 3
miejsce 6 pkt , 4 miejsce 5 pkt, 5 miejsce 4 pkt, 6 miejsce 3 pkt, 7 miejsce 2 pkt , 8 miejsce 1 pkt

e Bezposrednie wreczanie dyplomow i tarcz w specjalnej strefie w okolicach mety wyscigéw 25 m

e Propagowanie i utatwienia w wyscigach w kategoriach HiForaz G
e Losowanie stylu ptywackiego do danego wyscigu australijskiego na podstawie kota fortuny

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

= Zgtoszenie do zawoddw — w formie elektronicznej uzywajgc Edytora Zgtoszen nalezy przestaé do
informatyka zawodow w terminie do dnia 02.10.2018 godz. 20.00 na adres zawody@nadobny.net
(Edytor Zgtoszen oraz plik zgtoszenia do pobrania ze stron: www.megatiming.pl).

= Skreslenia do dnia 04.10.2018 r do godz. 20:00 po tym terminie optaty bedg przyjmowane zgodnie ze
zgtoszeniem.

= W trakcie zawodéw nie dopuszcza sie do zadnych zmian w zgtoszeniu (tj. dopisywanie zawodnikéw,
zmiana konkurencji itp.).

= Zgtoszenie musi zawierac: imie i nazwisko zawodnika; petng date urodzenia; numer licencji; nazwe Klubu;
konkurencje oraz najlepszy wynik uzyskany w ostatnich 12 miesigcach.

= W razie probleméw z dostepem do edytora prosimy o bezpos$redni kontakt z i informatykiem zawodow
tel. GSM 501 689 802.

= Po opublikowaniu w Internecie listy startowej 04.10.2018 godz. 21;00 zmiany mogg dotyczy¢ wytgcznie
wycofania zawodnika z konkurencji, wpisania na miejsce wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji
innego reprezentanta tego samego klubu. Przed tym terminem dostepne informacje na stronie takie jak:
lista zgtoszonych klubdw, zgtoszenia wg klubow itp.



10. WARUNKI FINANSOWANIA:

= Koszty organizacyjne pokrywa organizator
= Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wtasny
= QOptata startowa — 30 zt od zgtoszonego zawodnika ( bez wzgledu na ilo$¢ zgtoszonych startéw ) — ptatnosc
na konto klubu do 04.10.2018 do godz. 20.00
58 1090 2284 0000 0001 3333 7829
KS SWIM TEAM NOWA RUDA
Jugdw ul. Jana 32

Prosimy o sms o tresci Tak Faktura + Nazwa Klubu do 04 10 2018 do 20.00 . Przygotujemy dla panstwa
dokument i w dniu zawoddéw Rafat tacny dostarczy kierownikowi dokumenty
NR telefonu 506 102 677

11 WYZYWIENIE

Organizator zapewnia wyzywienie — obiad 20 zt . Zgtoszenie rezerwacji na obiad nalezy przesta¢ na
adres email: swimteamnowaruda.pl lub sms 506 102 677
do 03.10.2018 .do godz 20.00

Ptatno$¢ na miejscu podczas trwania zawodéw Rafat tacny (Rafat tacny bedzie posiadat bloczki na obiady)

13. SPRAWY PORZADKOWE:

= Za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawoddw czyni sie odpowiedzialnych Kierownikéw ekip,

= Zadopuszczenie zawodnika do startu czyni sie odpowiedzialnych Kierownikow ekip,

= QOrganizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawoddw,

= Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom,

= W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik zawoddéw w porozumieniu z sedzia gtéwnym,

= Zgtoszenie druzyny jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu,

= QOrganizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkédw zawodnikéw w materiatach
fotograficznych i filmowych z zawoddéw oraz w celach promocyjnych Zawodéw,

Do zobaczenia w Nowej Rudzie !1!!!!



