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1. Termin i miejsce zawodow: 17.11.20019r.
Kryta ptywalnia OSRIR w Kaliszu ul. toédzka 29, 62-800 Kalisz.

2. Organizator zawodow:
- Kaliski Klub Sportowy Wtdkniarz 1925 Kalisz — Sekcja Ptywacka
ul. Wat Matejki 2 62-800 Kalisz tel. 605434871
- Osrodek Sportu, Rekreacji i Rehabilitacji w Kaliszu

3. Cel zawodoéw:
Popularyzacja sportu ptywackiego wsréd dzieci i mtodziezy rocznikow 2005-2010 i mtodszych.
Propagowanie ptywania jako dyscypliny wptywajacej na wszechstronny rozwdj zdolnosci ruchowych,
Integracja miedzy klubami ptywackimi.

4. Informacje techniczne:
Dtugosé: 25m, ilo$é toréw: 6.
Temperatura wody: 28st. C.
Pomiar czasu: elektroniczny QUANTUM.

5. Uczestnictwo:
Zawody w konkurencjach indywidualnych rozgrywane bedg w nastepujgcych kategoriach wiekowych:
A 2005
B 2006
C 2007
D 2008
E 2009
F 2010 i miodsi
Wyscigi sztafetowe 4x50 m stylem dowolnym sztafet mieszanych — bez wzgledu na pteé co oznacza,
ze w sztafecie moze poptynac np. 4 zawodnikéw lub 4 zawodniczki lub 2 zawodniczki i 2 zawodnikow
lub w kazdej innej dowolnej konfiguracji. Wyscigi sztafet bedg rozgrywane w nastepujgcych
kategoriach wiekowych:
G 2005-2006
H 2007-2008
| 2009-2010 i mtodsi

Kazdy uczestnik zawoddw ma prawo startu w dwdéch konkurencjach indywidualnych (dystans 50m)
oraz w wyscigu gtéwnym na 100 m stylem zmiennym. A takze w wys$cigu sztafetowym.

W zawodach majg prawo startu zawodnicy zgtoszeni przez klub oraz posiadajgcy aktualne badania
lekarskie.

Konkurencje nr 3,4,5, 6,7, 8i11 zostang rozegrane seriami na czas.

Na dystansie 50 m stylem dowolnym (konkurencja nr 1i 2) odbedg sie finaty w ktérych prawo startu
bedzie miatfa pierwsza szdstka z eliminacji w kazdej kategorii wiekowej.

Na dystansie 100 m stylem zmiennym (konkurencja nr 9 i 10) odbedg sie finaty w ktdérych prawo startu
bedzie miafa pierwsza szdstka z eliminacji OPEN. Bedg to jednoczesnie wyscigi o Puchar Prezydenta
Kalisza.



Program zawodow:

10:40 - 11:00 odprawa techniczna
11:00 - 11:45 rozgrzewka

11:50 - 12:00 otwarcie zawodow
12:00 - rozpoczecie zawodow

Blok 1 - eliminacje

Grupa wiekowa dziewczat Grupa wiekowa chtopcow
1 | 50 dowolny eliminacje ABCDEF 2 | 50 dowolny eliminacje ABCDEF
3 | 50 klasyczny ABCDEF 4 | 50 klasyczny ABCDEF
5 | 50 grzbietowy ABCDEF 6 | 50 grzbietowy ABCDEF
7 | 50 motylkowy ABCDEF 8 | 50 motylkowy ABCDEF
9 | 100 zmienny eliminacje OPEN 10 | 100 zmienny eliminacje OPEN

Blok 2 Finaty i sztafety — planowany poczatek 16.00 w oprawie $wietlno-dzwiekowej.

Grupa wiekowa dziewczat Grupa wiekowa chtopcow

11 Sztafety mieszane 4x50 styl dowolny GHI

12 | 50 dowolny finaty ABCDEF 13 | 50 dowolny finaty ABCDEF
14 | 100 zmienny finat OPEN 15 | 100 zmienny finat OPEN

Dekoracje — planowany poczatek 18.00

Zgtoszenia do zawodow:

Zgtoszenia:

- poprzez SEL — dotyczy zawodnikéw posiadajgcych status aktywny w SEL-u

- za pomocg edytora zgtoszen dla zawodnikdw nie posiadajacych status aktywny w SEL, zaproszenie.Ixf plik
dostepny na stronie: www.megatiming.pl po wypetnieniu przesytamy na email: zawody@nadobny.net.
- Jako priorytetowe traktuje sie zgtoszenia zawodnikéw posiadajgcych status ,,aktywny” w systemie SEL!,
oznacza to, ze zawodnicy zgtoszeni poprzez ,zaproszenie.lxf”, bedg rozstawieni ze zgtoszonym czasem
tylko jako NT oraz ich wyniki nie zostang umieszczone w rankingu.

- Plik zgtoszenia do pobrania ze strony: www.megatiming.pl

- Dodatkowo dla zawodnikdw zgtoszonych nie przez SEL nalezy ztozy¢ w biurze zawoddw zgodnie

z przepisami RODO zgode na uzyczenie i przetwarzanie danych osobowych.

- W razie problemow ze zgtoszeniami prosimy o bezposredni kontakt z Bogustawem Nadobnym -
informatykiem zawodoéw tel. GSM 501689802 w godz. 20:00 - 22:30.

- Zgtoszenia nalezy przestac na adres: zawody@nadobny.net do godz. 20:00, 12 listopada 2019 roku.

Ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc, organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilo$ci
zawodnikow do 40 z jednego klubu. tacznie organizator moze przyjac¢ ok. 250 zawodnikow,

liczy sie kolejnosc¢ zgtoszen.

- Skreslenia do dnia 15.11.2019 roku po tym terminie optaty beda przyjmowane zgodnie ze zgtoszeniem.




8. Nagrody:
Konkurencje indywidualne
Medale za miejsca I-1ll w kazdej konkurenc;ji i kategorii.
Dyplomy za miejsca |-Vl w kazdej konkurencji i kategorii.
W konkurencjach rozegranych w systemie eliminacje — finat; medale i dyplomy zostang przyznane zgodnie
z miejscami zajetymi w finale.
Puchar dla najlepszego zawodnika i najlepszej zawodniczki w wyscigu finatowym na 100 m stylem
zmiennym OPEN. Za miejsca I-lll w tej konkurencji rowniez medale i nagrody rzeczowe. Za miejsca |-Vl w
tej konkurencji takze dyplomy.
Konkurencje sztafetowe
Medale i dyplomy za miejsca I-lll w kazdej konkurencji i kategorii.

9. Zasady finansowania:
Koszty organizacyjne pokrywa organizator.
Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby.
Optata startowa wynosi 40 zt od zawodnika, ptatna przed zawodami przedstawicielowi organizatora
w biurze zawoddéw. Zawodnicy KKS Wtdkniarz 1925 Kalisz wnoszg optate w wysokosci 20 zt.
bezposrednio na rachunek Klubu.

10. Postanowienia koncowe:
W zawodach obowigzujg przepisy FINA i PZP.
W sprawach nie ujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtéwny.
W trakcie rozgrzewki obowigzuje zakaz skokéw do wody.
Za posiadanie aktualnych badan lekarskich czyni sie odpowiedzialnych kierownikéw ekip oraz trenerdw,
dotyczy tylko zawodnikdw zgtoszonych nie przez SEL.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.
Za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawoddw czyni sie odpowiedzialnych Kierownikow ekip.
Za dopuszczenie zawodnika do startu czyni sie odpowiedzialnych Kierownikow ekip.
Dekoracje zwyciezcéw odbedg sie po zakonczeniu wyscigéw.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawodow.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zwiekszenia liczby nagréd w przypadku pozyskania sponsorow.
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.
Zgtoszenie druzyny jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.



