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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Dolnośląskiego 2019
Nowa Ruda, 29. - 30.11.2019

Konkurencja 10 Kobiet, 200m klasyczny 11 - 50 lat
2019.11.29 - 13:00 Wyniki

Rekordy DOZP 2019.11.26 Open 2:24.83 PALUSZEK Weronika 00601 Ostrowiec Sw. 2012.12.20
Rekordy DOZP 2019.11.26 19 + 2:24.83 PALUSZEK Weronika 00601 Ostrowiec Sw. 2012.12.20
Rekordy DOZP 2019.11.26 18 2:26.47 PALUSZEK Weronika 00601 Pulawy 2011.03.19
Rekordy DOZP 2019.11.26 17 2:27.42 PALUSZEK Weronika 00601 Szczecin 2010.12.02
Rekordy DOZP 2019.11.26 16 2:26.34 HALICKA Lidia 00601 Lodz 2017.12.20
Rekordy DOZP 2019.11.26 5 2:29.78 SZYDŁO Paulina 00101 Nowa Ruda - Slupiec 2007.12.15
Rekordy DOZP 2019.11.26 4 2:33.30 HELLAK Emilia 00601 Lodz 2017.12.20
Rekordy DOZP 2019.11.26 3 2:36.77 SZYDŁO Paulina 01001 Brzeg Dolny 2005.12.09
Rekordy DOZP 2019.11.26 2 2:49.18 PALUSZEK Weronika 00601 Brzeg Dolny 2005.12.09
Rekordy DOZP 2019.11.26 - 11 2:59.79 KRASOWSKA Iga 02101 Nowa Ruda 2017.12.08
Punkty: FINA 2019

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

11 lat

1. PASTUSZKA Aleksandra 08 Koral Wrocław 2:59.68 420 39.44 46.55 47.41 46.28
2. WOŁKOWSKA Zuzanna 08 Juvenia Wrocław 3:10.49 352 43.30 48.63 51.27 47.29
3. KOCHAŃSKA Aleksandra 08 Juvenia Wrocław 3:15.37 326 42.84 50.32 52.49 49.72
4. CHOROSZY Amelia 08 Just Swim Jelenia G 3:21.13 299 45.88 51.92 53.58 49.75
5. URBANIAK Zofia 08 Juvenia Wrocław 3:21.22 299 46.51 52.65 52.26 49.80
6. KOŁOMAŃSKA Natalia 08 Szafir Wałbrzych 3:27.61 272 47.69 53.62 54.00 52.30
7. GANC Nina 08 Atol Oleśnica 3:28.21 269 47.99 51.34 51.72 57.16
8. ANDRZEJEWSKA Maja 08 Koral Wrocław 3:29.08 266
9. STALSKA Patrycja 08 AWF Wrocław 3:31.56 257 48.41 55.65 55.34 52.16

10. ANDRZEJEWSKA Wiktoria 08 Koral Wrocław 3:32.97 252 48.16 54.71 55.94 54.16
11. ORŁOWSKA Karolina 08 Atol Oleśnica 3:37.97 235 47.80 56.80 57.71 55.66
12. HIBNER Kamila 08 Just Swim Jelenia G 3:39.71 229 48.67 56.72 58.45 55.87
13. KRZESZOWIEC Marcelina 08 Juvenia Wrocław 3:45.92 211 50.40 58.14 59.64 57.74
14. LEŚNIAK Zuzanna 08 Juvenia Wrocław 3:45.98 211 51.85 58.74 58.16 57.23
15. KOZŁOWSKA Malwina 08 Just Swim Jelenia G 4:09.66 156 57.41 1:03.85 1:05.00 1:03.40

DYSKW. GERUS Martyna 08 Just Swim Jelenia G
K-5

12 lat

1. PORĘBA Maja 07 HS Team Kłodzko 2:56.53 442 38.46 45.47 47.30 45.30
2. KOŁTUNIEWICZ Julia 07 Juvenia Wrocław 3:01.93 404 41.63 46.18 47.12 47.00
3. WÓJCIK Gabriela 07 Torpeda Oleśnica 3:05.16 383 40.49 47.65 49.68 47.34
4. MATUSZEWSKA Maja 07 Wankam Legnica 3:05.30 383 41.92 46.81 49.05 47.52
5. ŚCISŁOWICZ Kinga 07 Neptun Świdnica 3:08.75 362 43.71 49.97 48.50 46.57
6. ZIMA Roksana 07 Koral Wrocław 3:12.65 340 42.34 50.05 51.12 49.14
7. TURBAŃSKA Marta 07 Sląsk Wrocław 3:18.76 310 43.55 50.16 53.01 52.04
8. MARTYKA Martyna 07 Rekin Świebodzice 3:21.45 298 44.94 51.15 53.71 51.65
9. ANDRZEJEWSKA Lena 07 Koral Wrocław 3:22.24 294 45.19 51.51 54.03 51.51

10. RUTA Jagoda 07 Harpun Osiecznica 3:26.36 277 45.68 52.92 55.39 52.37
11. KRASOWSKA Zofia 07 Wodny Świat 3:26.81 275 46.61 52.71 54.78 52.71
12. ORMAN Alicja 07 Koral Wrocław 3:30.06 262 47.10 53.77 55.60 53.59
13. ŁATA Martyna 07 Koral Wrocław 3:31.03 259 46.59 53.97 55.30 55.17
14. NOWAK Aleksandra 07 Koral Wrocław 3:34.46 247 48.56 56.53 55.74 53.63
15. NIEDZIELSKA Milena 07 Just Swim Jelenia G 3:46.86 208 52.93 57.80 59.15 56.98
16. RASIEWICZ Antonina 07 Koral Wrocław 3:51.25 197 53.64 1:00.60 58.96 58.05
17. BIAŁEK Aleksandra 07 Koral Wrocław 4:01.04 174 56.16 1:02.14 1:01.50 1:01.24

DYSKW. PIETRZYKOWSKA Maja 07 Just Swim Jelenia G
K-15
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Dolnośląskiego 2019
Nowa Ruda, 29. - 30.11.2019

Konkurencja 10, Dziewcząt, 200m klasyczny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

DYSKW. SZELUK Amelia 07 Just Swim Jelenia G
K-15

DYSKW. JEZIOREK Patrycja 07 Just Swim Jelenia G
K-1

DYSKW. ROGÓŻ Kornelia 07 HS Team Kłodzko
K-15

DYSKW. GOLONKA Zuzanna 07 Sląsk Wrocław
K-15, K-14

13 lat

1. JACH Tamara 06 Koral Wrocław 2:45.42 538 37.62 42.03 43.10 42.67
2. KRASOWSKA Iga 06 Orka Lubań 2:56.28 444 38.83 44.54 46.32 46.59
3. WOLAK Amelia 06 Atol Oleśnica 3:05.43 382 40.36 47.74 49.37 47.96
4. MAJCHRZAK Aleksandra 06 7 Zdrój Trzebnica 3:09.45 358 40.17 48.41 50.25 50.62
5. OLEŚ Julia 06 Atol Oleśnica 3:10.30 353 42.30 48.03 49.95 50.02
6. ŁUSZCZYŃSKA Aleksandra06 Just Swim Jelenia G 3:15.44 326 53.17 1:00.09
7. KUŚNIERZ Martyna 06 Neptun Świdnica 3:16.79 319 42.45 48.53 51.53 54.28
8. ZAPORA Agata 06 Just Swim Jelenia G 3:20.14 303 44.56 51.24 53.26 51.08
9. JOŚKO Greta 06 Just Swim Jelenia G 3:21.43 298 46.21 51.42 52.58 51.22

10. SAWICKA Olga 06 Shark Rudna 3:21.99 295 47.36 51.85 51.42 51.36
11. FLOREK Zofia 06 Na Fali Jawor 3:29.26 265 47.56 53.26 55.04 53.40
12. REDA Nikola 06 Sląsk Wrocław 3:31.08 259 48.13 53.61 54.98 54.36
13. WOJTACZKA Weronika 06 Just Swim Jelenia G 3:32.57 253 45.63 54.71 58.07 54.16
14. GÓRKA Oliwia 06 Just Swim Jelenia G 3:37.04 238 48.70 55.34 57.31 55.69
15. GOŁĘBIEWSKA Maja 06 Just Swim Jelenia G 3:49.03 202 52.71 59.25 59.55 57.52

14 lat

1. KAMIENIARZ Kinga 05 Koral Wrocław 2:46.88 524 37.39 42.76 43.59 43.14
2. WIESIOŁEK Oliwia 05 Wankam Legnica 2:55.49 450 39.36 44.38 45.45 46.30
3. OLEŚ Maja 05 Oxpress Bolesławiec 3:00.76 412 41.09 44.83 46.88 47.96
4. KUKUŁA Wiktoria 05 Koral Wrocław 3:09.03 360 41.96 49.24 50.26 47.57
5. MUSIAŁ Alicja 05 Piast Głogów 3:14.11 333 42.27 48.66 50.43 52.75
6. BABISZEWSKA Gabriela 05 Juvenia Wrocław 3:19.45 307 43.70 51.22 52.93 51.60
7. MROCZEK Julia 05 Juvenia Wrocław 3:21.81 296 44.93 51.13 53.48 52.27

15 lat

1. ADAMCZEWSKA Zuzanna 04 Shark Rudna 2:51.98 479 38.40 43.05 44.59 45.94
2. WASYLISZYN Julia 04 Oxpress Bolesławiec 3:04.62 387 42.28 46.94 47.42 47.98

16 lat i starsi

1. DZWONNIK Zuzanna 00 Politechnika Łódzka 2:37.55 623 36.08 39.99 40.42 41.06
2. KERTYŃSKA Nadia 03 Juvenia Wrocław 2:39.73 597 35.63 41.06 41.49 41.55
3. SUŁKOWSKA Agnieszka 03 Shark Rudna 3:03.09 397 42.31 46.02 46.82 47.94
4. KRUTASZEWSKA Paulina 02 Termy Jakuba 3:09.74 356 41.07 47.40 50.46 50.81
5. ZHYLINSKA Sofiya 03 "Aqualeader"-Cstk 3:35.74 242 47.54 53.58 56.90 57.72

PK CIKOTO Zofia 09 Szafir Wałbrzych 3:42.65 220


