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Regulamin cyklu ,,Paraptywackie Grand Prix Polski 2021”

CEL

- stworzenie prestizowego cyklu imprez ptywackich dla oséb niepetnosprawnych,
- wytonienie najlepszych zawodnikéw w Polsce wsrdd kobiet i mezczyzn,
- promocja wartosci edukacyjnych i wychowawczych sportu,

- utrwalanie i rozwijanie zdolnosci motorycznych niepetnosprawnych ptywakdw,

- weryfikacja stopnia wyszkolenia zawodnikéw nalezgcych do poszczegdlnych klubéw
sportowych,

- propagowanie sportowej rywalizacji jako skutecznej formy rehabilitacji,
- popularyzacje ptywania w srodowisku oséb niepetnosprawnych,
- integracja i wigczenie spoteczne oséb niepetnosprawnych.

ORGANIZATOR

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych , START”
Ul. Trylogii 2/16, 01-982 Warszawa
Tel: 22/6593011, 570570438

Osoba odpowiedzialna: Marcel Jarostawski
Tel: 570570948, e-mail: marcel.jaroslawski@pzsnstart.eu

WSPOLORGANIZATORZY

Wojewddzkie Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych "Start" we Wroctawiu

Ludowy Klub Sportowy , Gol-Start” w Czestochowie,

Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne ,,Start” w Zielonej Gorze

Wojewddzkie Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji Niepetnosprawnych ,Start” w Katowicach,

FINANSOWANIE
Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

ZAWODY OBJETE CYKLEM

| Runda Paraptywackiego Grand Prix Polski — Ogdlnopolskie Integracyjne Zawody Ptywackie, Wroctaw,
07-09.05.2021. Ptywalnia 25m, AWF Wroctaw, Ul. Paderewskiego 35
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II Runda Paraptywackiego Grand Prix Polski, Gorzow 11 - 13.06.2021r. Ptywalnia 50m, Centrum
Sportowo-Rehabilitacyjne Stowianka, Stowianska 14, 66-400 Gorzow Wielkopolski

[1l Runda Paraptywackiego Grand Prix Polski, Czestochowa, 10-12.09.2021. Ptywalnia 25m,
,Sienkiewicz Czestochowa”, Al. Najswietszej Maryi Panny 56,

IV Runda Paraptywackiego Grand Prix Polski — 13. Memoriat Macka Maika, Tychy, 15 —-17.10.2021.
Ptywalnia 25m, MOSIR Tychy, Ul. Edukac;ji 9

Finat Paraptywackiego Grand Prix Polski, £6dz, 22-24.10.2021, Ptywalnia 50m, Akademickie Centrum
Sportowo-Dydaktyczne Politechniki tédzkiej ,,Zatoka Sportu”, Al. Politechniki 10

ZASADY UCZESTNICTWA

- uczestnikami zawodow mogg by¢ zawodnicy niepetnosprawni z dysfunkcjg narzadu ruchu, wzroku
oraz intelektualng zrzeszeni zakwalifikowani do klas startowych zgodnie z przepisami WPS oraz PZSN
START,

- zgtoszeni zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie i klase startowg (miedzynarodowg
lub krajowg)

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

- przeprowadzone sg konkurencje objete programem XVI Letnich Igrzysk Paraolimpijskich w Tokio
(zatgcznik 1 do Regulaminu),

- organizator moze przeprowadzi¢ dodatkowe konkurencje poza klasyfikacjg Paraptywackiego Grand
Prix Polski,

- konkurencje przeprowadzone sg seriami na czas,
- serie ustalone sg wg zgtoszonych czasoéw,
- pomiar czasu elektroniczny,

- szczegotowe programy rozgrywanych konkurencji zostang opublikowane przez Organizatorow
poszczegdlnych mitingéw w Komunikatach Organizacyjnych,

- obowigzujg przepisy World Para Swimming.
ZGLOSZENIA

Jednostki organizacyjne zgtaszajg zawodnikéw do organizatoréw poszczegoélnych mitingdw zgodnie z
opublikowanymi przez nich komunikatami organizacyjnymi

NAGRODY

- nagradza sie po 3 najlepsze kobiety i 3 najlepszych mezczyzn cyklu,
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- do klasyfikacji bierze sie pod uwage sume dwdch najlepszych wynikéw uzyskanych w konkurencjach
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paraolimpijskich w ramach 2 réznych zawoddéw objetych cyklem, przy czym co najmniej jeden z nich
musi by¢ osiggniety na ptywalni 50m

- punkty wylicza sie na podstawie tabeli punktowej World Para Swimming 2021,
- warunkiem otrzymania nagrody jest start w zawodach finatowych,
POSTANOWIENIA KONCOWE

- organizatorzy poszczegdlnych mitingdw majg prawo do poszerzania formuty zawodow (np. udziat
zawodnikéw petnosprawnych, udziat zawodnikéw z ,Olimpiad Specjalnych”, itp.) oraz nagradzania
zawodnikdw poza klasyfikacjg cyklu,

- podczas zawodow objetych cyklem przeprowadzana jest klasyfikacja medyczna przez wyznaczonego
Klasyfikatora PZSN ,Start”,

- na zawody objete cyklem, PZSN ,,Start” powotuje sedzidw na funkcje wiodgce sposrdd osdb, ktére
ukonczyly szkolenie z przepiséw i sedziowania paraptywania,

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu



Zafacznik 1 do Regulaminu - Lista konkurencji ptywackich w programie XVI Letnich Igrzysk

Paraolimpijskich w Tokio

Kultury
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Konkurencja Klasa startowa
50 m dowolny mezczyzn S3
50 m dowolny mezczyzn S4
50 m dowolny mezczyzn S5
50 m dowolny mezczyzn S7
50 m dowolny mezczyzn S9
50 m dowolny mezczyzn S10
50 m dowolny mezczyzn S11
50 m dowolny mezczyzn S13
50 m dowolny kobiet S4
50 m dowolny kobiet S6
50 m dowolny kobiet S8
50 m dowolny kobiet S10
50 m dowolny kobiet S11
50 m dowolny kobiet S13
100 m dowolny mezczyzn S4
100 m dowolny mezczyzn S5
100 m dowolny mezczyzn S6
100 m dowolny mezczyzn S8
100 m dowolny mezczyzn S10
100 m dowolny mezczyzn S12
100 m dowolny kobiet S3
100 m dowolny kobiet S5
100 m dowolny kobiet S7
100 m dowolny kobiet S9
100 m dowolny kobiet S10
100 m dowolny kobiet S11
100 m dowolny kobiet S12
200 m dowolny mezczyzn S2
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200 m dowolny mezczyzn S3
200 m dowolny mezczyzn S4
200 m dowolny mezczyzn S5
200 m dowolny mezczyzn S14
200 m dowolny kobiet S5
200 m dowolny kobiet S14
400 m dowolny mezczyzn S6
400 m dowolny mezczyzn S7
400 m dowolny mezczyzn S8
400 m dowolny mezczyzn S9
400 m dowolny mezczyzn S10
400 m dowolny mezczyzn S11
400 m dowolny mezczyzn S13
400 m dowolny kobiet S6
400 m dowolny kobiet S7
400 m dowolny kobiet S8
400 m dowolny kobiet S9
400 m dowolny kobiet S10
400 m dowolny kobiet S11
400 m dowolny kobiet S13
50 m grzbietowy mezczyzn S1
50 m grzbietowy mezczyzn S2
50 m grzbietowy mezczyzn S3
50 m grzbietowy mezczyzn S4
50 m grzbietowy mezczyzn S5
50 m grzbietowy kobiet S2
50 m grzbietowy kobiet S3
50 m grzbietowy kobiet S4
50 m grzbietowy kobiet S5
100 m grzbietowy mezczyzn S1
100 m grzbietowy mezczyzn S2
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100 m grzbietowy mezczyzn S6
100 m grzbietowy mezczyzn S7
100 m grzbietowy mezczyzn S8
100 m grzbietowy mezczyzn S9
100 m grzbietowy mezczyzn S10
100 m grzbietowy mezczyzn S11
100 m grzbietowy mezczyzn S12
100 m grzbietowy mezczyzn S13
100 m grzbietowy mezczyzn S14
100 m grzbietowy kobiet S2
100 m grzbietowy kobiet S6
100 m grzbietowy kobiet S7
100 m grzbietowy kobiet S8
100 m grzbietowy kobiet S9
100 m grzbietowy kobiet S10
100 m grzbietowy kobiet S11
100 m grzbietowy kobiet S12
100 m grzbietowy kobiet S13
100 m grzbietowy kobiet S14
50 m klasyczny mezczyzn SB2
50 m klasyczny mezczyzn SB3
50 m klasyczny kobiet SB3
100 m klasyczny mezczyzn SB4
100 m klasyczny mezczyzn SB5
100 m klasyczny mezczyzn SB6
100 m klasyczny mezczyzn SB7
100 m klasyczny mezczyzn SB8
100 m klasyczny mezczyzn SB9
100 m klasyczny mezczyzn SB11
100 m klasyczny mezczyzn SB12
100 m klasyczny mezczyzn SB13
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100 m klasyczny mezczyzn SB14
100 m klasyczny kobiet SB4
100 m klasyczny kobiet SB5
100 m klasyczny kobiet SB6
100 m klasyczny kobiet SB7
100 m klasyczny kobiet SB8
100 m klasyczny kobiet SB9
100 m klasyczny kobiet SB11
100 m klasyczny kobiet SB12
100 m klasyczny kobiet SB13
100 m klasyczny kobiet SB14
50 m motylkowy mezczyzn S5
50 m motylkowy mezczyzn S6
50 m motylkowy mezczyzn S7
50 m motylkowy kobiet S5
50 m motylkowy kobiet S6
50 m motylkowy kobiet S7
100 m motylkowy mezczyzn S8
100 m motylkowy mezczyzn S9
100 m motylkowy mezczyzn S10
100 m motylkowy mezczyzn S11
100 m motylkowy mezczyzn S12
100 m motylkowy mezczyzn S13
100 m motylkowy mezczyzn S14
100 m motylkowy kobiet S8
100 m motylkowy kobiet S9
100 m motylkowy kobiet S10
100 m motylkowy kobiet S13
100 m motylkowy kobiet S14
150 m zmienny mezczyzn SM3
150 m zmienny mezczyzn SM4
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150 m zmienny kobiet SM4
200 m zmienny mezczyzn SMé6
200 m zmienny mezczyzn SM7
200 m zmienny mezczyzn SM8
200 m zmienny mezczyzn SM9
200 m zmienny mezczyzn SM10
200 m zmienny mezczyzn SM11
200 m zmienny mezczyzn SM13
200 m zmienny mezczyzn SM14
200 m zmienny kobiet SM5
200 m zmienny kobiet SM6
200 m zmienny kobiet SM7
200 m zmienny kobiet SM8
200 m zmienny kobiet SM9
200 m zmienny kobiet SM10
200 m zmienny kobiet SM11
200 m zmienny kobiet SM13
200 m zmienny kobiet SM14

Opracowanie: Jakub Krzywda (jakub.krzywda@gmail.com)



