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X Ogólnopolskie Integracyjne Zawody Osób Niepełnosprawnych w Pływaniu w ramach III rundy Parapływackiego Grand Prix Polski
Częstochowa, 11. - 12.9.2021

Konkurencja 1 Kobiet, 400m dowolny Open
11.09.2021 - 10:45 Wyniki
Punkty: WPS 2021

Pozycja Czas Pkt.

1. DENDRA, Monika S10 START KATOWICE ODZIAŁ TYCHY 6:55.47 21
50m: 47.79 47.79 150m: 2:31.01 52.66 250m: 4:17.33 52.95 350m: 6:04.18 53.15

100m: 1:38.35 50.56 200m: 3:24.38 53.37 300m: 5:11.03 53.70 400m: 6:55.47 51.29

2. ŁĄGIEWKA, Nadia UKS ORKA Częstochowa 6:13.01
50m: 38.73 38.73 150m: 2:13.42 48.63 250m: 3:53.94 49.75 350m: 5:31.29 48.75

100m: 1:24.79 46.06 200m: 3:04.19 50.77 300m: 4:42.54 48.60 400m: 6:13.01 41.72

GRUSZKA, Marta S10 START KATOWICE ODZIAŁ TYCHY 9:02.96
50m: 55.23 55.23 150m: 3:06.76 1:07.67 250m: 5:31.87 1:10.68 350m: 7:56.07 1:12.13

100m: 1:59.09 1:03.86 200m: 4:21.19 1:14.43 300m: 6:43.94 1:12.07 400m: 9:02.96 1:06.89

COVEY, Alyshia S9 START KATOWICE ODZIAŁ TYCHY 9:24.10
50m: 1:00.01 1:00.01 150m: 3:19.80 1:11.81 250m: 5:45.03 1:13.22 350m: 7:02.58 6.93

100m: 2:07.99 1:07.98 200m: 4:31.81 1:12.01 300m: 6:55.65 1:10.62 400m: 9:24.10 2:21.52


