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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY — Letnie Otwarte MDS 14 Iat i starsi AKT 27.04.2022

ORGANIZATORLZY:
1. Urzqgd Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslgskiego
2. Dolnoslgski Okregowy Zwiqzek Ptywacki (biuro czynne w kazdy wtorek w godz.10 -13)

KATEGORIE WIEKOWE, w ktdrych rozgrywane bedqg zawody — 14,15 oraz 16 Iat i starsi

KIEROWNICTWO ZAWODOW
Dawid Szwedzki — naczelnik zawodow tel. 884148488
Sedzia gtowny - do uzgodnienia z kolegium Sedziow DOZP
Informatyk zawodow — Bogustaw Nadobny tel. 501689802

TERMIN : 28-29.05.2022 ( sobota i niedziela )

MIEJSCE ZAWODOW: Ptywalnia im. M.Petrusewicza ul. Wejherowska 34 Wroctaw
llos¢ torow — 10; Dtugosc ptywalni- 50 m; temp. wody + 27°C

KATEGORIE WIEKOWE w ktorych rozgrywane bedq zawody:

» 14 lat r.2008", 15 lat r.2007" oraz ,, 16 lat i starsi”.

Dopuszcza sie start zawodnikéw urodzonych w 2009 roku tylko w formule ,poza

konkursem” PK Wszyscy zgtaszajgcy sie zawodnicy muszq posiadaé status AKTYWNY w
SEL-u.

NAGRODY:

W konkurencjach indywidualnych: dyplomy (do pobrania ze strony zawoddw),medale
w kategoriach wiekowych 14 lat r.2008”, , 15 lat r.2007 oraz , 16 lat i starsi” za zajecie
miejsca od | do . Dla zwycieskich sztafet organizatorzy przewidujq nagrode
niespodzianke

Nagroda dodatkowe dla zwyciezcdw biegdow memoriatowych

v 200 m stylem grzbietowym M - wyscig upamietniajgcy $Sp. Andrzeja Wernera
zmartego w 2014 roku reprezentanta Polski, zawodnika i frenera WKS Slgsk
(konkurencja nr 19), bony o wartosci 250zt (16 lat i starsi), 200 zt (15 Iat r.2007), 150 zt
(14 lat r.2008), w postaci bondw na sprzet sportowy do realizacji w sklepie firmy TYR

v' 200 motylkowym M - vyys’cig upamietniajqcy $p. Jakuba tawnika — zmartego w 2017
roku zawodnika WKS Sigsk (konkurencja nr 5), bony o wartosci 250-200-150 zt (16 lat i
starsi] w postaci bondw na sprzet sportowy do realizacji w sklepie firmy TYR

Nagrody rzeczowe i finansowe wg punktacji wielobojowej FINA za 2 najlepsze starty dla 3
najlepszych dziewczqt i chtopcow.

1. W kategorii ,,MtODZIK"( 14 lat r.2008) bony zakupowe TYR 200-150-100 zt
2. W kategorii ,,junior mtodszy”( 15 lat r.2007) bony zakupowe TYR 300-200-150 zt

3. W kategorii ,senior” ( 16 lat i starsi ) — nagrody finansowe netto 700-600-500 zt.
Nagrody te zostanq przekazane po zawodach przelewem na nr konta wskazany
przez zawodnika

W przypadku zdobycia nagrody przez zawodnika zrzeszonego poza Dolnoslgskim OZP,
organizatorzy nagrodzq dodatkowo zawodnikow z Dolnego Slgska identycznymi
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nagrodami (nie dotyczy konkurencjinr5i 19 1)

3. ZASADY FINANSOWANIA:
» koszty organizacji ponosi DOZP;
» Kkoszty uczestnictwa, zakwaterowania i wyzywienia pokrywajq Kluby;
» optata startowa - 20 zt za kazdy start zgtoszonego zawodnika oraz 40 zt od kazdej
zgtoszonej sztafety; optata za liste startowq - 50 zt
= koszty uczestnictwa, zakwaterowania, ubezpieczenia zawodnikow i wyzywienia
pokrywa Klub. Wptaty dokonuje osoba reprezentujgca klub/klase/grupe treningowq na
konto : DOLNOSLASKI OKREGOWY ZIWIAZEK PtYWACKI, ul. Borowska 1-3, 50-529
Wroctaw BANK MILENIUM SA Nr 20 1160 2202 0000 0002 8975
6904. Opis w przelewie powinien zawierac¢: [/nazwa  szkoty/klubu/grupy
treningowej/klasa/ ilos¢/zawodnikdw) nalezy uregulowal najpdiniej: do 22.05.2022r.
z dopiskiem OLMDS . Na zyczenie wptacajgcego DOZP wystawi r-k na wskazanego
nabywce. Prosimy o przesytanie danych do rachunku na email: dozp@dozp.eu
= EWNTUALNE WPLATY GOTOWKOWE mozna wnosi¢ w godzinach rozgrzewki tj.:
28.05 w godz. 800 do 09:00 i 12:00 -13:00 oraz
29.05. w godz. 8:00 do 09:00,
Bedzie ono czynne na I pietrze ptywalni przy wejsciv na trybuny
4. PRIZEPISY TECHNICINE:
a) Zawody przeprowadzane sq seriami na czas
b) Zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurenciji
c) W przypadku zgtoszenia sie do danej konkurencji wieszej liczby zawodnikdw niz to wynika z
liczby max liczby miejsc obliczonej jako 10 zaw x ilos¢ serii, 0 przyjeciu zgtoszenia zawodnika
do konkurencji decyduje czas zgtoszenia wg rankingu europejskiego. Ostateczna lista
dopuszczonych ( MAX 550 OSOB) do startu bedzie opublikowana 26 maja godz. 12:00
d) Koszty ubezpieczenia zawodnikdw ponoszq zgtaszajgce sie kluby
e) W trakcie zawododw jest dostepna 25-metrowa ptywalnia rozgrzewkowa.
5. PROGRAM ZAWODOW
SESJA | 28.05. 2022 (sobota) godz. 09% - 1200 ( rozgrzewka KOBIETY 750-820 MEZCZYZNI| 820-850 )
MezczyZni Kobiety
I 100 dowolnym / max 12 serii 2 100 dowolnym / max 8 serii
3 50 klasycznym [/ max 5 serii 4 50 klasycznym [/ max 5 serii
5 200 motylkowym/ max 3 serie 6 200 motylkowym/ max 2 serie
7 200 zmiennym/ max 5 serii 8 200 zmiennym/ max 3 serie
9 100 grzbietowym/ max 5 serii 10 100 grzbietowym/ max 4 serie
11 4 x 100 zm / max 1 seria 12 4 x 100 zm/ max 1 seria
Sktady sztafet nalezy zgtosi¢ informatykowi do g.20-tej 27 maja
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SESJA Il 28.05. 2022 (sobota) godz. 1315-17% (rozgrzewka KOBIETY 1215-1240 MEZCZYZNI 12401305

13 200 dowolnym/ max 10 serii 14 200 dowolnym/ max 8 serii

15 100 klasycznym/ max 5 serii 16 100 klasycznym/ max 5 serii
17 50 mot/ max 10 serii 18 50 mot/ max 8 serii

19 200 grzbietowym/ max 4 serie | 20 200 grzbietowym/ max 3 serie
21 1500 dowolnym / max 2 serie 22 800 dowolnym / max 2 serie
23 4 x 100 dow / max 1 seria 24 4 x 100 dow/ max 1 seria

Sktady sztafet nalezy zgtosi¢ informatykowi do g.20-tej 27 maja

SESJA Il 29.05. 2022 (niedziela) godz. 09%-13% ( rozgrzewka KOBIETY 750-820 MEZCZYZNI 820-8%0 )

25 400 dowolnym/ max 6 serii 26 400 dowolnym/ max 4 serie

27 50 dow/ max 15 serii 28 50 dow/ max 10 serii

29 200 klasycznym/ max 3 serie 30 200 klasycznym/ max 3 serie
31 100 mot/ max 8 serii 32 100 mot/ max 6 serii

33 50 grzbietowym/ max 8 serii 34 50 grzbietowym/ max 6 serii

35 4 x 200 dow/ max 1 seria 36 4 x 200 dowolnym/ max 1 seria

Sktady sztafet nalezy zgtosi¢ informatykowi do g.20-tej 28 maja
Obiady w godz. 12-14 w restauracji hotelu Orbita nieopodal ptywalni. Zamdwienia sktadac
najpdziniej do 24.05. bezposrednio do p.Beaty Sajnog kier.restauracji tel.781092787 , email:
restauracja@orbita.pl
Wreczenie nagréd indywidualnych i zakoriczenie zawoddw

6. Konsultacja startowa KWM - Zawody sq jednoczesnie obligatoryjng konsultacjq starfowq
dla cztonkdéw kadry podstawowej i rezerwowej KWM 2022 DOZP z rocznika 2008 oraz z
rocznika 2009 (startujgcego w formule PK) :

e Sq oni zwolnieni z optaty startowe.

e Trenerzy i zawodnicy kadry podstawowej i rezerwowej KWM 2022 z rocznika 2008 i 2009.
zainteresowni positkiem w restauracji hotelu ORBITA w sobote 28.05 proszenisq o
zgtoszenie positku poprzez swego trenera na email: dozp@dozp.eu do 24.05.

e Zawodnicy kadry podstawowej i rezerwowej KWM 2022 z rocznika 2008 i 2009, proszeni
sqQ o podpisywanie listy w trakcie rozgrzewki listy potwierdzajqcej udziat w
zawodach/konsultacji startowej. Lista bedzie wytozona przy stanowisku spikera

7. LGtOSIENIA DO ZAWODOW: tylko poprzez SEL ze strony :
https://12.polswim.pl/zawody/zgloszenia/153361 do godz. 20:00, 24.05.2022r.-W dniu
26.05.2022 od godz.12:00 dostepna bedzie lista startowa, statystyka zgtoszen w/g klubow,
lista zgtoszen w/g zawodnikdw, harmonogram, Sktady sztafet w fresci maila do godz. 20:00,
26.05, po tym terminie zostanie wykasowane zgtoszenie bez mozliwosci dopisania.

8. WYZYWIENIE: Organizator nie zapewnia wyzywienia uczestnikom zawoddw za wyjgtkiem
cztonkow KWM 2022 kadry podstawowej i rezerwowej, ich trenerow oraz Komisji
Sedziowskiej tylko w sobote 1j. w dniu 28.05.

Pozostali uczestnicy zawodéw mogq skorzystac z positku w restauracji ORBITA sktadajqgc
zamowienie bezposrednio do prowadzqgcej restauracje p.Beaty sajnok tel.781092787 email:
Beata Sajnok restauracja@orbita.pl na max 2 dni przed zawodami.
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Inne postanowienia

a) Podczas zawoddw obowiqzujq przepisy FINA i PZP.

b) W sprawach nie objetych Regulaminem oraz Komunikatem decyduje Naczelnik
zawodow, ktdry jest jednoczesnie Przewodniczgcym Komisji Odwotawcze.

c) Pierwszg pomoc medyczng w czasie zawodow | rozgrzewki udziela grupa ratownicza
zatrudniona na ptywalni.

d) Zawody przeprowadzane sq seriami na czas, zaczynajgc od serii najwolniejszych

e) Dyplomy —wydruk w wtasnym zakresie przy pomocy aplikacji dostepnej na stronie
zawodow lub pod adresem: hitp://nadobny.net/dyplomy/olmds/

f] zawodnicy wchodzg na ptywalnie bocznym wejsciem oznaczonym banerem "Wejscie
dla zawodnikéw i trenerow". Okrycia wierzchnie zostawiamy na wieszakach w holu nie

korzystajqc z szafek! Przebieramy sie w stroje sportowe w toaletach i przebieralniach. Po

zakonczeniu danego bloku zawoddw ptywalnie opuszczamy wejsciem gtdwnym nie
mieszajqc sie z grupq, ktora uczestniczy w nastepnej sesji

g) za dyscypline i bezpieczenstwo zawodnikdw, za przestrzeganie obostrzen przez
uczestnikdw, odpowiedzialni sq opiekunowie ekip

. POSTANOWIENIA KONCOWE: Podczas zawoddw obowiqzujq przepisy FINA i PZP. W

sprawach nie objetych Regulaminem oraz Komunikatem decyduje Naczelnik OLM
Dolnoslgskiego OZP, ktdry jest jednoczesnie Przewodniczqgcym Komisji Odwotawczej.
Pierwszg pomoc medyczng w czasie zawodow i rozgrzewki zapewnia  ekipa
ratownikow zatrudnionych na ptywalni.

Serdecznie zapraszamy do Wroctawia na sprawdzian przed rocznikowymi
Letnimi MPJ.
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