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ZIMOWE MISTRZOSTWA DOZP  W PŁYWANIU 2022
, 25. - 26.11.2022

Konkurencja 4 Kobiet, 400m zmienny 14 - 50 lat
25.11.2022 - 9:15 Wyniki
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 Open
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 Open
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 18
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 17
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 16
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 4
REKORDY DOZP aktualizacja 2022-11-24 3
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. Rud

C-2008

1. ROZIEL Natasza 08 UKS KORAL Wrocław 5:46.62 416 6,4
50m: 36.48 36.48 150m: 2:05.56 44.83 250m: 3:37.04 47.20 350m: 5:06.99 41.15

100m: 1:20.73 44.25 200m: 2:49.84 44.28 300m: 4:25.84 48.80 400m: 5:46.62 39.63

D-2007

1. ZAKRZEWSKA Natalia 07 UKS "Krośnicka Przystań" 5:54.60 389 3,4
50m: 35.56 35.56 150m: 2:06.60 44.85 250m: 3:42.99 51.84 350m: 5:18.40 41.43

100m: 1:21.75 46.19 200m: 2:51.15 44.55 300m: 4:36.97 53.98 400m: 5:54.60 36.20

E-2006 i starsi

1. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wrocław 5:02.40 627 14,5
50m: 31.10 31.10 150m: 1:44.20 37.02 250m: 3:05.65 44.91 350m: 4:28.53 36.41

100m: 1:07.18 36.08 200m: 2:20.74 36.54 300m: 3:52.12 46.47 400m: 5:02.40 33.87

2. ZAKRZEWSKA Barbara 05 UKS "Krośnicka Przystań" 5:52.62 395 2,4
50m: 34.64 34.64 150m: 2:03.08 44.90 250m: 3:40.49 53.10 350m: 5:13.21 40.51

100m: 1:18.18 43.54 200m: 2:47.39 44.31 300m: 4:32.70 52.21 400m: 5:52.62 39.41


