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XXIX Ogólnopolskie Zawody Integracyjnych w pływaniu WROCŁAW 2023r.  I Runda Parapływackiego Grand Prix Polski.
Wrocław, 13. - 14.5.2023

Konkurencja 14 Mężczyzn, 400m dowolny Open
13.05.2023 - 14:10 Wyniki
Punkty: WPSY 2022

Pozycja Czas WA WPS

1. CYMBALISTA Szymon S9 Start Wrocław 5:22.96 283 340
50m: 37.18 37.18 150m: 2:01.68 42.74 250m: 3:24.81 40.02 350m: 4:45.04 39.00

100m: 1:18.94 41.76 200m: 2:44.79 43.11 300m: 4:06.04 41.23 400m: 5:22.96 37.92

2. ORWAT Kamil S9 Zsr Start Zielona Góra 5:38.21 247 217
50m: 39.19 39.19 150m: 2:03.66 42.83 250m: 3:28.93 42.49 350m: 4:56.13 43.53

100m: 1:20.83 41.64 200m: 2:46.44 42.78 300m: 4:12.60 43.67 400m: 5:38.21 42.08


