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V SOWIOGÓRSKIE ZAWODY PŁYWACKIE O TARCZĘ WSZECHSTRONNEGO SPRINTERA W WYŚCIGACH AUSTRALIJSKICH
Nowa Ruda 11.11.2023

Harmonogram sesji nr 1 - 11. Listopad 23 11.11.2023 - 9:00
Rozgrzewka:  8:30 do 9:15

CEREMONIAŁ OTWARCIA ZAWODÓW 9.20 – 9.309:00 0:10
50m motylkowy1. Kobiet Eliminacje9:10 0:1410 - 50 6 Serie 36
50m motylkowy2. Mężczyzn Eliminacje9:24 0:1210 - 50 5 Serie 30
50m grzbietowy3. Kobiet Eliminacje9:36 0:307 - 50 9 Serie 54
50m grzbietowy4. Mężczyzn Eliminacje10:06 0:267 - 50 8 Serie 48
50m klasyczny5. Kobiet Eliminacje10:32 0:1610 - 50 7 Serie 42
50m klasyczny6. Mężczyzn Eliminacje10:48 0:1410 - 50 5 Serie 30
50m dowolny7. Kobiet Eliminacje11:02 0:207 - 50 9 Serie 54
50m dowolny8. Mężczyzn Eliminacje11:22 0:187 - 50 8 Serie 48

11:40 Koniec sesji Całkowity czas 2:40


