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ORGANIZATOR: 

Międzyszkolny Klub Sportowy „Piast” Głogów 

Szkoła Podstawowa nr10 w Głogowie 

NACZELNIK ZAWODÓW: 

Marek Groffik 

W czasie zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP oraz wewnętrzne przepisy pływalni.  

Sposób rozgrywania zawodów: seriami na czas od najlepszej serii, bez podziału  

na kategorie wiekowe. 

 

UCZESTNICTWO: 

W zawodach mogą brać udział zawodnicy urodzeni w: 

a) 2012 

b) 2011 

c) 2010-2009 
 

Zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach indywidualnych w bloku oraz sztafecie.  

Klub może wystawić po jednym zespole sztafetowym w danej kategorii wiekowej.  

 

ZASADY FINANSOWANIA: 

 Koszty organizacyjne pokrywa organizator 

 Koszty uczestnictwa ponoszą kluby 

 Opłata startowa wynosi 55zł od zgłoszonego zawodnika 

 Odprawa techniczna 02.12.2023r. godz. 8:00 w miejscu rozgrywania zawodów 
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ZGŁOSZENIE ZAWODNIKÓW: 

Zgłoszenia zawodników należy dokonać przez system SEL 

https://l2.polswim.pl/node/177103   najpóźniej do godz. 20:00 dnia 28.11.2023r. lub 

wyczerpania puli miejsc. 

W zawodach może wystartować maksymalnie 250 zawodników – decyduje kolejność 
zgłoszeń!!! 

 

PROGRAM ZAWODÓW 
 

Blok I – 02.12.2023r. (sobota) 

8:00 – rozgrzewka 

9:00 – uroczyste otwarcie zawodów 

9:15 – realizacja programu 

 

Nr konkurencji Dziewczęta Nr konkurencji Chłopcy 

1 
50m stylem 

motylkowym 
2 

50m stylem 

motylkowym 

3 
50m stylem 

grzbietowym 
4 

50m stylem 

grzbietowym 

5 
100m stylem 

klasycznym 
6 

100m stylem 

klasycznym 

7 50m stylem dowolnym 8 
50m stylem dowolnym 

 

9 100m stylem zmiennym 10 
100m stylem zmiennym 

 

11 
4x50 stylem dowolnym 

(kat: A,B,C) 
12 

 

4x50 stylem dowolnym 

(kat: A,B,C) 

 

 

 Po zakończeniu I bloku przewidziana jest 30 minutowa przerwa techniczna 
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Blok II – 02.09.2023r. (sobota) 

Rozpoczęcie - 30 minut po zakończeniu bloku I 

 

Nr konkurencji Dziewczęta Nr konkurencji Chłopcy 

13 
100m stylem 

grzbietowym 
14 

100m stylem 

grzbietowym 

15 50m stylem klasycznym 16 50m stylem klasycznym 

17 100m stylem dowolnym 18 
100m stylem dowolnym 

 

19 
4x50 stylem zmiennym             

(kat: A,B,C)) 
20 

4x50 stylem zmiennym    

(kat: A,B,C) 

 

Uroczyste zakończenie zawodów – po zakończeniu ostatniej konkurencji 

 

Lista startowa obowiązująca na zawodach w pierwszym bloku dostępna od godz. 20:00 

dnia 1.12.2023r. na stronie livetiming.pl  

Lista startowa drugi blok ok. 11:00 w dniu zawodów. 

LIVE:   https://youtube.com/live/vZB9o-Ijlg4?feature=share  

Na odprawie technicznej tylko wykreślenia, ewentualne dopisanie tylko do ostatnich serii 

w miarę wolnych miejsc. Zmiany – dopisanie do drugiego bloku w trakcie trwania 

pierwszego bloku zawodów do godz. 10:30.  

 

Wyniki dostępne na stronie livetiming.pl  
a wyniki zawodników z licencją zostaną ujęte w rankingu europejskim. 
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NAGRODY: 

 Za miejsca 1-3 w konkurencji, w każdym roczniku osobno: medale i dyplomy.  

 Za miejsca 1-3 w sztafetach: puchar i dyplom 

 Dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w każdym roczniku (suma punktów za 2 

konkurencje wg tabeli wielobojowej FINA, wymagany udział w dwóch blokach 

zawodów) – puchar + atrakcyjna nagroda rzeczowa 

 Nagroda niespodzianka dla trenera najlepszego zawodnika 

 Przy takiej samej liczbie punktów wg tabeli wielobojowej o zwycięstwie w 

klasyfikacji generalnej decydować będzie liczba zdobytych złotych medali a gdy ta 

również będzie taka sama zdecyduje najwyższa liczba punktów za 1 start wg tabeli 

wielobojowej. 

 W miarę pozyskania sponsorów przewidziane są nagrody niespodzianki losowane 

wśród wszystkich uczestników 

 

 

 

WSZYSTKIE NALEŻNOŚCI PŁATNE GOTÓWKĄ U ORGANIZATORA 
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SPRAWY RÓŻNE: 

 Za dyscyplinę w czasie trwania zawodów odpowiedzialni są kierownicy ekip 

 Pomiar czasu elektroniczny Quantum 

 Zgłoszenie drużyny jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu 

 W przypadku pojawienia się jakichkolwiek pytań proszę o kontakt  

tel. 768 338 600,  603 689 649 lub mailowo: sp10gl@poczta.onet.pl 

 Sposób dekoracji zostanie ustalony na odprawie 

 W sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Naczelnik Zawodów, Sędzia Główny, osoba 

wyznaczona przez PKSDOZP 

 W związku z Rozporządzeniem Ogólnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy 

i trenerzy, biorący udział w zawodach organizowanych przez Międzyszkolny Klub Sportowy 

„Piast” Głogów, wyrażają zgodę na udostępnienie danych osobowych niezbędnych do 

przeprowadzenia zawodów ( listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz poprzez udział 

czynny i bierny w imprezie sportowej, automatycznie wyraża się zgodę na publikację i 

udostępnianie wizerunku zawodników i innych osób uczestniczących w zawodach w 

materiałach fotograficznych i filmowych, oraz w celach promocyjnych zawodów. 

 Uczestnictwo, zarówno czynne jak i bierne jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego 

regulaminu 

 Za dyscyplinę, bezpieczeństwo oraz przestrzeganie obostrzeń przez zawodników 

odpowiedzialni są kierownicy ekip/trenerzy 

 Uczestnicy i opiekunowie zobowiązani są stosować się do uwag i zarządzeń porządkowych 

organizatora 

 Skreśleń można dokonywać do 28.11 po tym terminie opłata startowa będzie pobierana. 

 Istnieje możliwość zamówienia dwu daniowego obiadu w cenie 25zł 

Zgłoszenie na załączonym druku należy wysłać drogą mailową do dnia 27.11.2023 
podając(nazwę klubu ilość zamówionych posiłków), po 28.11.2023 nie będzie możliwości 
korygowania zamówień i klub zostanie obciążony opłatą 
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Zamówienie na posiłek 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………

……… 

Nazwa klubu 

 

 

…………………………………… 

ilość posiłków 

 

 

 

…………………………………………………                          ………………………………………… 

 podpis osoby upoważnionej                                         pieczątka klubu 

 

 

 

 

 

 

 

ZAPRASZAMY NA OGÓLNOPOLSKIE ZAWODY PŁYWACKIE 
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„Barbórka 2023” 


