
 
 

 

 



REGULAMIN 

 

1. Termin i miejsce zawodów 

 

9 Marzec 2024 rok 

KRYTA PŁYWALNIA QARIUM KĘPNO 

63- 600 Kępno, ul. Sportowa 11 

 

2. Organizator 

 

Uczniowski Klub Pływacki Torpeda Qarium Kępno 

Projekt Qarium Kępno 

Urząd Miasta Kępno 

 

3. Patronat 

 

Burmistrz Miasta Kępno 

 

4. Cel zawodów 

 

Promocja działalności Pływalni Projekt Qarium Kępno 

Promocja Klubu Pływackiego „Torpeda” Qarium Kępno 

Promocja miasta Kępno 

Popularyzacja sportu pływackiego 

 

5. Informacje techniczne 

 

- Pływalnia 25m – 6 torów, temperatura wody: 27.5°C. 

- Pomiar czasu elektroniczny: Swiss Timing 

- W trakcie zawodów dostępne wyniki on-line na stronie: www.livetiming.pl 

 

 



6. Warunki uczestnictwa 

 

W zawodach mają prawo startu zawodnicy zgłoszeni przez: 

- Klub OZP 

- Posiadający badania lekarskie, oraz ubezpieczenie od NNW 

- W wyszczególnionych rocznikach i kategoriach 

 

Kategorie wiekowe: 

 1 – 2014 i młodsi 

2 – 2013 

3 – 2012 

4 – 2011 

5 – 2010 

6 – 2009 i starsi 

 

7. Program zawodów 

 

Sobota 9 Marzec 2024 

9.00-9.30 Odprawa z sędziami / 

9.00 – 9.50 Rozgrzewka /  

9.00-9.25 kobiety / 9.25-9.50 mężczyźni. 

10.0 – Rozpoczęcie zawodów 

   1-2.   50m dowolnym K i M : 2014 i młodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi  

   3-4.  100m klasycznym K i M : 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi 

5-6.    50m grzbietowym K i M :  2014 i młodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi 

   7-8.  100m motylkowym K i M  :2011,2010,2009 i starsi 
9-10. 200m dowolnym K i M  :2011,2010,2009 i starsi 

   11.    6x50m stylem dowolnym, po jednym zawodniku z każdej kategorii niezależnie 
od płci. 

30 minut przerwy – dekoracje 

                                                                      

12-13.  100m dowolnym K i M : 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi 

14-15.   50m klasycznym K i M : 2014 i młodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi 

16-17.  100m grzbietowym K i M : 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi      

   18-19. 50m motylkowym K i M : 2014 i młodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi   



                                                      Przerwa techniczna (20min) 

Główna konkurencja zawodów: Wyścig australijski open 

 

~~ WYŚCIG AUSTRALIJSKI ~~ 25m ~~ 

 

o 1 seria kobiet (6) 

o 1 seria mężczyzn (6) 

o 2 seria kobiet (4) 

o 2 seria mężczyzn (4) 

o 3 seria kobiet (3) 

o 3 seria mężczyzn (3) 

o Finał kobiet 

o Finał mężczyzn 

 

8. Nagrody 

 

 Medale i dyplomy dla 3 najlepszych zawodników w każdej kategorii 
wiekowej w danej konkurencji. Dla kategorii 1 dyplomy za miejsca 4-6 będą 
do odebrania w biurze zawodów. 

 Za dwa najlepsze starty wg. punktacji WORLD AQUATICS i PZP dla 
najlepszego zawodnika i zawodniczki, przyznawane we wszystkich 
kategoriach wiekowych nagrody pieniężne 1-100zł, 2-150zł, 3-200 zł, 4-
250zł, 5-300 zł, 6-350 zł 

 Puchar i słodki poczęstunek (do odebrania w basenowej kawiarni) dla 
zwycięskiej sztafety. 

 Nagrody pieniężne w wysokości 500 zł oraz puchar dla zwycięzców wyścigu 
australijskiego. Druga osoba w finale wywalczy słodki poczęstunek (do 
odebrania w basenowej kawiarni) 

 

9. Zasady finansowania 

 

 Koszty zawodów pokrywają organizatorzy. 
 Koszty uczestnictwa pokrywają kluby biorące udział w zawodach. 
 Opłata startowa wynosi 60,00 zł od każdego zawodnika bez względu na ilość 

startów. 
 Wszystkie płatności dokonujemy w biurze zawodów gotówką. 

 



10. Przepisy Techniczne 

 

 Zawody przeprowadzone będą zgodnie z przepisami WORLD AQUATICS i 
PZP, seriami na czas zaczynając od najsłabszej. 

 Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach, plus sztafeta i 
ewentualny start w wyścigu australijskim. 

 W wyścigu australijskim, który jest rozgrywany w kategorii OPEN wezmą 
udział: sześciu zawodników i sześć zawodniczek z najlepszymi wynikami wg 
punktacji WORLD AQUATICS i PZP, uzyskanych w dowolnej konkurencji na 
odcinku 50 metrowym. 

 Stylem wyścigu australijskiego będzie styl dowolny. 

 Klasyfikacja poszczególnych konkurencji będzie prowadzona w każdej 
kategorii osobno. 

 Po opublikowaniu listy zgłoszonych zawodników nie będzie możliwe 
dokonywanie korekty zgłoszenia za wyjątkiem ewentualnych skreśleń. 

 

11. Zgłoszenia do zawodów 

 

Organizator ustala limit 400 startujących zawodników. Po uzyskaniu limitu 
zawodników (łącznie dla wszystkich grup wiekowych i obu metod zgłoszeń) dalsze 
zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

Zgłoszenia do zawodów dla wszystkich grup (1–6) dokonywane są w formie 
elektronicznej za pomocą edytora zgłoszeń (zgłoszenia LXF należy przesłać na 
adres zawody@nadobny.net. plik, zaproszenia do pobrania ze strony 
www.livetiming.pl › zawody okręgowe) lub za pośrednictwem systemu SEL przez 
osobę uprawnioną – Administratora Klubu. 

Każdego zawodnika należy zgłosić tylko jedną z dostępnych metod w terminie do 
05.03.2024r. do godziny 23:59 na adres: zawody@nadobny.net. 

Informatyk zawodów: Bogusław Nadobny tel. 501 689 802 w godz 20:00-22:30. 
Instrukcja wypełniania zgłoszeń i program www.nadobny.net/lxf  

Wycofania zawodników można dokonać do godziny 16:00 dnia 07.03.2024r. Po 
tym terminie nie ma możliwości zmian zgłoszeń, a zgłaszający akceptuje powyższe 
warunki i zobowiązany jest do opłaty startowej jak w zgłoszeniu. 

 

 

 
  



 

12. Postanowienia końcowe 

 

 W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny w 
porozumieniu z Naczelnikiem Zawodów. 

 Podczas trwania zawodów obowiązuje regulamin wewnętrzny pływalni  
Qarium Kępno. 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń 
zdrowotnych i następstw nieszczęśliwych wypadków. 

 Kierownicy drużyn/Opiekunowie są odpowiedzialni za 
ubezpieczenie zawodników NW i OC oraz posiadanie aktualnych 
badań lekarskich zawodników. 

 Zawodnicy poszczególnych klubów będą mieli wyznaczone miejsca na basenie 
sportowym i części rekreacyjnej obiektu . 

 W trakcie trwania zawodów będzie poczęstunek dla trenerów ekip w 
wyznaczonym przez organizatora pokoju . 

 W takcie trwania zawodów będzie możliwość wykupienia obiadów w sprawie 
zamówień należy dzwonić do 07.03.2024 pod nr tel 574 411 052 

 

13. Kontakt 

 

   Kontakt z organizatorami 

Wojciech Zawadzki – tel. 506 089 700 

 

 

ZAPRASZAMY NA ZAWODY TORPEDA CUP 
ŻYCZĄC UDANYCH STARTÓW 


