Komitet Techniczny Masters PZP

Komisja Ptywania Dtugodystansowego PZP

GEOS

WIELKOPOLSKI

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
I OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI W KATEGORIACH MASTERS
W PLYWANIU DLUGODYSTANSOWYM NA WODACH OTWARTYCH

POZNAN MALTA 24.08.2013

Cel imprezy

11 Popularyzacja ptywania dtugodystansowego

1.2 Propagowanie formy aktywnego spedzania czasu

13 Promowanie bezpiecznych form korzystania z wéd otwartych

Organizatorzy :

2.1 Wielkopolski Okregowy Zwiazek Ptywacki
2.2 Komitet Techniczny Masters PZP

2.3 Komisja Ptywania Dtugodystansowego PZP
2.4 Klub Sportowy Warta Poznan

Partnerzy

3.1 Polski Zwigzek Ptywacki

3.2 Buk Rower

3.3 WOPR

34 Manualmed” Maciej Neyman

35 Piekarnia ,NATURA" 2002

3.6 Poznatiska Palarnia kawy ,ASTRA" od 1973
Koordynator zawodow: Jacek Thiem Komitet Techniczny Masters, Komisja Ptywania
Dtugodystansowego

Patronat medialny

51 Polska Gtos Wielkopolski

5.2 PTV 3
5.3 .ptywacy.com”
5.4 ~www.open-water.pl”

5.5 http://masters.kania.opole.pl/ - strona Masters Polska
Termin zawodéw : 24.08.2013

Start godzina 14

Miejsce zawoddw : Poznah jezioro Malta



http://masters.kania.opole.pl/

9. Dystans i trasa wyscigu

9.1 Mistrzostwa Polski zostana przeprowadzone na dystansie 3000 metréw

9.2 Trase tworza dwie petle kazda o dtugosci 1500 metréw

9.3 Start i meta znajdujq sie przy pomoscie na Kapielisku Malta

94 Start odbywa sie z wody na linii: krawedZ pomostu boja kierunkowa

95  Meta wyscigu to przeciecie linii pomiedzy boja a krawedzia pomostu. Zakohczenie
wyscigu jest réwnoznaczne z przekroczeniem doniq linii mety.

9.6 Trasa wyscigu oznaczona bedzie zéttymi bojami tworzacymi prostokat

9.7 Trasa wyscigu bedzie prawoskretna to oznacza ze zawodnicy kazda boje omijaja
prawym ramieniem.

9.8 Mapa wyscigu:

10. Informacje techniczne:

10.1  Pomiar czasu reczny

10.2  Zawodnicy mogq startowaé w strojach dopuszczonych przez FINA do rywalizacji na
wodach otwartych

10.3  Zawodnicy nie moga korzystaé z karmienia i picia podczas zawodéw

10.4  Limit czasu wynosi 1,5 godziny od startu. Zawodnicy znajdujacy sie po tym czasie w
wodzie koficzqg udziat w wyscigu i nie zostanq sklasyfikowani

10.5  Zawodnicy uczestniczacy w MP Masters majaq prawo :
o Pokryé ciato substanc ja zabezpieczajaca przed obnizeniem temperatury w wodzie
e Uzyé okularkéw, klipséw na nos i zatyczek do uszu
e Wezwaé pomoc lub przerwaé wyscig poprzez uniesienie reki had glowe w pozycji .. na

plecach”
10.6  Zawodnicy uczestniczacy w MP Masters nie mogq :



11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

e Korzystaé w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajacego ptywanie
e Uzywac pianek
e Korzysta¢ z pomocy 0séb nie zwiazanych z wyscigiem w czasie jego trwania
10.7  Zawodnicy uczestniczacy w MP Masters zobowigzani sq do:
e Okazania dowodu tozsamosci przy rejestracji
e Podpisania wiasnorecznie o$wiadczenia przygotowanego przez organizatora w
ktorym stwierdzaja swoja zdolnos¢ do udziatu w MP Masters oraz ze startuja ha
wiasng odpowiedzialno$é i nie beda wnosi¢ zadnych pretensji do organizatoréw w
razie ewentualnego uszczerbku na zdrowiu w wyniku startu w zawodach
e Podporzadkowania sie decyzjom Komisji Sedziowskiej
e Przestrzegania regulaminu zawodéw
e Whpisania na widocznym miejscu wskazanym przez organizatora numeru startowego
10.8  Zawodnicy pokonujacy trase w sposéb niedozwolony zostanag zdyskwalifikowani na
wniosek Sedziego Gtéwnego. W zwiazku z tym zabrania sie:
e Utrudniania ptyniecia innym zawodnikom poprzez zrywanie okularkow, ciagniecie,
odpychanie, wptywanie na plecy
¢ Chodzenia po dnie poza bojami wyznaczajacymi linie startu i mety
o Kontaktu fizycznego z todziq zabezpieczajaca
Kategorie wiekowe: Kategorie wiekowe zostaja okreslone po konsultacjach z Komitetem
Technicznym Masters PZP

.« A-25-34
« B-35-44
e C-45-54
+ D-55-64
« E-65-74
« F-75-84

e iewentualnie dalej co 10 lat

e Organizator dopuszcza mozliwos¢ startu zawodnikow z grupy O (20-24). Zawodnicy z tej
grupy otrzymaja medale i dyplomy lecz bez prawa do tytutu Mistrza Polski.

Zgtoszenia nalezy przestaé na adres jacek.thiem@gmail.com do dnia 16.08.2013 w zataczonym

formularzu z podaniem, imienia, nazwiska, daty urodzenia, klubu i miejscowosci.
Zasady finansowania
13.1  Optata startowa uczestnikow MP Masters wynosi 50 pln ptatne przelewem na konto:

Jacek Thiem : 50 1020 5558 1111 1376 1670 0062

do dnia 16.08.2013 z dopiskiem Mistrzostwa Polski Masters wody otwarte. W dniu
zawodéw ptatne 100 pin.

13.2  Koszty zwiazane z organizacja MP ponosza organizatorzy

Komisja Sedziowska

e Skiad Komisji Sedziowskiej ustala Kolegium Sedziéw PZP

e Sedziowie wyznaczeni do sedziowania MP Masters sq zobowigzani do posiadania aktualnej

licencji sedziowskie;.

Biuro zawodow czynne od godziny 12 - Kapielisko Malta Amfiteatr wjazd od ulicy Baraniaka

Bezpieczenstwo

16.1  Za bezpieczenstwo uczestnikéw odpowiedzialni sq ratownicy WOPR

16.2  Organizator zapewnia ubezpieczenie uczestnikéw od skutkow nieszczesliwych wypadkow

16.3  Organizator zapewnia opieke medyczng oraz ptetwonurka

Nagrody

e W kazdej kategorii wiekowej medale za miejsca 1-3 w klasyfikacji kobiet i mezczyzn

e Kazdy uczestnik otrzyma dyplom uczestnictwa


mailto:jacek.thiem@gmail.com

o Kazdy uczestnik otrzyma upominek

e Kazdy uczestnik ma prawo skorzystaé z ustug profesjonalnych masazystow

e Kazdy uczestnik moze skorzystaé ze stodkiej niespodzianki ktéra przygotuje Piekarnia

.NATURA" 2002
e Kazdy uczestnik moze skorzystaé oferty Poznanskiej Palarni kawy ASTRA
e Organizator czyni starania aby zwiekszyé pule nagréd dla startujacych
18. Postanowienia kofcowe

18.1 W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Komisja Odwotawcza

18.2  Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu na ktorym
odbywa¢ sie beda zawody.

18.3  Na terenie mozliwo$¢ zaparkowania samochodu na ptatnym parkingu - wjazd od ul.
Baraniaka

POZNANSKA
PALARNIA KAWY
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