KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Ogodlnopolski Sprawdzian wytrzymatosci i wszechstronnosci stylowe;
dzieci 11/12 lat w ptywaniu
26-27 listopada 2011-11-23

1.ORGANIZATOR
UKP Marlin Gryfino
MKS Hermes Gryfino
Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki

2. MIEJSCE ZAWODOW
Zawody odbeda sie na ptywalni w Centrum Wodnym ,Laguna” w Gryfinie ul.
Wodnika 1
3. PROGRAM ZAWODOW
SOBOTA 26-11-2011

Odprawa techniczna 10%

Rozgrzewka i Zamkniecie listy Starowe] 108
Rozpoczecie zawodéw 112
Konkurencje:
1. 400 m stylem dowolnym
2. 800 m stylem dowolnym
NIEDZIELA 27-11-2011

Odprawa techniczna 9%

Rozgrzewka i Zamkniecie listy Starowej 92
Rozpoczecie zawodéw 10%
Konkurencje:
1. 200 m stylem zmiennym
5. ZASADY FINANSOWANIA
Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy
Koszty uczestnictwa pokrywajg kluby
6. PRZEPISY TECHNICZNE
Zawody przeprowadzane seriami na czas
Zawody przeprowadzone bedg na ptywalni 25 m ,

Pomiar czasu — reczny

7. ZGLOSZENIA ZAWODNIKOW
W nieprzekraczalnym terminie do 25-11-2011 godz.20% na adres zawody@marlin-

aryfino.pl Informatyk zawodow Radostaw Piwowarski



8. NAGRODY
Wedtug regulaminu PZP” Ogolnopolski sprawdzian wytrzymatosci i
wszechstronnosci stylowej dzieci 11/12 lat w ptywaniu”
W sprawach nie ujetych regulaminem decyduje naczelnik zawodéw i Sedzia
Gtéwny

Startujgcy zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie.



