REGULAMIN

ZIMOWYCH MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW W PLYWANIU
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

BYDGOSzCcz 15-17.111.2019 .

1. CEL

1. Wytonienie Mistrzéw Polski wsrdd kobiet i mezczyzn w poszczegdlnych klasach startowych i kategoriach
wiekowych.

2. Promocja wartosci edukacyjnych i wychowawczych sportu.
3. Utrwalanie i rozwijanie zdolnosci motorycznych dzieci i mtodziezy.

4. Mozliwos$é weryfikacji stopnia wyszkolenia zawodnikéw nalezgcych do poszczegdlnych klubdow
sportowych.

5. Propagowanie sportowej rywalizacji jako skutecznej formy rehabilitacji.
6. Popularyzacje ptywania w srodowisku osdb niepetnosprawnych.

7. Integracje i wigczenie spoteczne 0sdb niepetnosprawnych. Ministerstwo
1. ORGANIZATOR Sportu i Turystyki

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,START”
01-982 Warszawa ul. Trylogii 2/16 ; Tel./fax : 570 570 948, 22/ 659 30 11

Wspdotorganizator - realizator zadania

Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych , START BYDGOSZCZz”

ul. Gdanska 163, 85-915 Bydgoszcz, tel./fax: 52 588-08-34, 696-949-500, f /\ j
(k)
e-mail: start.bydgoszcz@vp.pl ‘. ug u
agu '
B7Pboszez
HI. INSTYTUCJE FINANSUJACE ZADANIE L J

1. Ministerstwo Sportu i Turystyki
2. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
3. Urzad Miasta w Bydgoszczy

IV. TERMIN | MIEJSCE

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob

PLYWALNIA ,,CZWORKA” Niepetnosprawnych

Mistrzostwa Polski odbedg sie w dniach 15 - 17 marca 2019 roku

przy Zespole Szkdt Ogdlnoksztatcgcych nr 4 im. Kazimierza Wielkiego

ul. Stawowa 39, 85—-323 Bydgoszcz



mailto:start.bydgoszcz@vp.pl

- dtugos¢ ptywalni 25m

- ilo$¢é toréw 6 PZSN

- temperatura wody 28° C (_./ start

FO¥ ZAECLIEM S LF2D

- pomiar czasu: elektroniczny

V. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

1. Zakwaterowanie i wyzywienie zawodnikéw zapewnia organizator
w hotelu IKAR Bydgoszcz ,ul. Szubiriska 32

VI. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Uczestnikami zawoddw moga by¢ zawodnicy niepetnosprawni z dysfunkcjg narzadu ruchu i wzroku zrzeszeni
w jednostkach organizacyjnych PZSN ,,START” zakwalifikowani do klas startowych zgodnie z przepisami WPS oraz
PZSN START.

2. Zgtoszeni zawodnicy powinni posiadac aktualne badania lekarskie.
3. Kazdy zawodnik ma obowigzek startu minimum w 3 konkurencjach indywidualnych.

4. Nie dopuszcza sie startow poza konkurencjg (PK).

5. Zawodnicy startowaé bedg w 3 grupach wiekowych :

e grupa wiekowa ,,A” — zawodnicy z rocznika 2001 — 2002
e grupa wiekowa ,,B” — zawodnicy z rocznika 2003 - 2006
e grupa wiekowa ,,C” — zawodnicy z rocznika 2007 i mtodsi

6. Zawody rozgrywane bedg indywidualnie seriami na czas w kategorii dziewczat i chtopcéw, systemem
,open”. Nie przewiduje sie startéw poza konkurencjg (PK).

7. Klasyfikacja medalowa w poszczegdlnych klasach startowych i kategoriach wiekowych zostanie okreslona na
podstawie trzech najlepszych konkurencji kazdego zawodnika Wycofanie zgtoszonego zawodnika z zawodéw
podczas ich trwania powoduje natozenie optaty regulaminowej w wysokosci 50,00 zt.

8. Zawodnik moze by¢ wycofany z zawoddw bez uiszczenia optaty regulaminowej
w przypadku choroby lub kontuzji, ktdra jest potwierdzona przez obstuge medyczng zawoddw.

VII. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

1. Sposéb przeprowadzenia - seriami na czas.

2. Serie ustalone wg zgtoszonych czasow.

3. Pomiar czasu elektroniczny

4. Brak wyniku na karcie zgtoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszych seriach.
5.Podczas zawoddow obowigzujg przepisy World Para Swimming.

VIll. PROGRAM ZAWODOW




Dzien | - sobota 17.03.2019

BLOKI

50 m st. dowolnym dziewczat S1-S13
50m st. dowolnym chtopcéw S1- S13
100m st. klasycznym dziewczat SB4-SB13
100m st. klasycznym chtopcéw SB4-SB14
50m st. motylkowym dziewczat S1-S13
50m st. motylkowym chtopcéw S1-S13
400m st. dowolnym dziewczat S6-S13
400m st. dowolnym chtopcéw S6-S13
4 x 100m st. zmiennym dziewczat OPEN

. 4 x 100m st. zmiennym chtopcéw OPEN
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BLOK I

100m st. dowolnym dziewczat S1-S13
100m st. dowolnym chtopcéw S1-513
50m st. klasycznym dziewczgt SB1-SB13
50m st. klasycznym chtopcéw SB1-SB13
100m st. grzbietowym dziewczat S1-S13
100m st. grzbietowym chtopcéw S1-S13
100m st. motylkowym dziewczat S8-5S13
100m st. motylkowym chtopcéw S8-S13
4 x 100m st. dowolnym dziewczat OPEN
. 4 x 100m st. dowolnym chtopcéw OPEN
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Dzien Il - niedziela 18.03.2019
BLOK Il

50m st. grzbietowym dziewczat S1-513
50m st. grzbietowym chtopcéw S1-S13
150m st. zmiennym dziewczat SM1-SM4
150m st. zmiennym chtopcéw SM1-SM4
200m st. zmiennym dziewczat SM5-SM13
200m st. zmiennym chtopcéw SM5-SM13
200m st. dowolnym dziewczat S1-513
200m st. dowolnym chfopcéw S1-S13

4 x 50m st. dowolnym dziewczat OPEN
10 4 x 50m st. dowolnym chtopcow OPEN
11. 4 x 50m st. dowolnym mieszana OPEN
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IX. NAGRODY

1. Nagrodzeni zostang najlepsi zawodnicy i najlepsze zawodniczki (I-Ill miejsce) z poszczegdlnych klas
startowych i kategorii wiekowych na podstawie sumy punktéw World Para Swimming trzech najlepszych
startéw. Zawodnicy klasyfikowani bedg na podstawie klasy startowe;j S. Jezeli zawodnik posiada klase
startowg SB i/lub SM inng niz S, to jego wyniki z konkurencji w stylu klasycznym i zmiennym zaliczane bedg
do jego klasyfikacji w klasie S.

2. Medale zostang rozdane w trzech grupach wiekowych.

3. Najlepszy zawodnik i zawodniczka Mistrzostw otrzymajg nagrody specjalne.

X. ZGLOSZENIA

1. Wstepna informacje odnosnie ilosci 0séb nalezy przestaé¢ w terminie do 26.02.2019r.

2. Zgtoszenia tylko w wersji elektronicznej nalezy przestaé w nieprzekraczalnym terminie do dnia

05.03. 2019 roku na adres e-mail: start.bydgoszcz@vp.pl

4. Organizator zastrzega sobie prawo redukcji ilosciowej zgtoszenn w przypadku frekwencji przekraczajacej jego
mozliwosci finansowe.

Do zgtoszenia obowigzkowo nalezy zataczyc¢ kopie aktualnych

orzeczen o niepetnosprawnosci.

Brak kopii w/w orzeczen przestanych droga elektroniczna skutkowaé

bedzie niedopuszczeniem do zawodow.

Xl. ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty zwigzane z organizacjg zawoddw, transportem w czasie zawoddw, ubezpieczeniem uczestnikéw
zawoddéw pokrywa organizator.

2. Koszty zwigzane z wyzywieniem i zakwaterowaniem zawodnikéw pokrywa organizator.

3. Koszty przyjazdu na zawody pokrywaja jednostki delegujgce.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Za bezpieczenstwo podczas zawoddw odpowiedzialni sg: organizator, lekarz, ratownik oraz kierownicy i
trenerzy ekip.

2. W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym decyduje
Komisja Odwotawcza, ktéra zostanie powotana na odprawie technicznej zawodow.

3. Organizator przewiduje przeprowadzenie krajowej klasyfikacji medycznej (takg potrzebe nalezy zaznaczy¢ z
zgtoszeniu iloSciowym).




4. Konkurencje sztafetowe bedg rozgrywane jako "konkurencje jednej klasy", a medale bedg przyznawane

zawodnikom pierwszych trzech druzyn sztafetowych na podstawie uzyskanych czaséw.

5. W wyjatkowym przypadku gdy tylko trzech (3) lub mniej zawodnikéw rywalizuje w danej konkurencji, medale
bedg przyznawane zgodnie z zasadg "minus jeden". Oznacza to, ze jezeli, na przyktad, w konkurencji rywalizuje

trzech (3) zawodnikéw, to przyznaje sie tylko dwa (2) medale.

6. W klasyfikacji najlepszych zawodnikéw zawodéw obowigzuje zasada "minus jeden", co oznacza, ze jezeli liczba
zawodnikéw rywalizujgcych w zawodach w danej klasie startowej i pici jest mniejsza niz cztery (4) to przyznaje
sie o jeden medal mniej niz liczba rywalizujgcych zawodnikéw. Na przyktad, gdy w klasie S1 mezczyzn rywalizuje
trzech (3) zawodnikéw, to przyznaje sie tylko dwa (2) medale. W celu umozliwienia zawodnikom wszystkich klas
walki o medale, organizator zastrzega sobie mozliwos¢ potaczenia wybranych klas startowych w klasyfikacji
najlepszych zawodnikéw krajowych i przyznanie jednego kompletu medali w tej potgczonej klasyfikacji. Na
przyktad, gdy w klasie S3 kobiet rywalizujg dwie (2) zawodniczki, to mozliwe jest potgczenie klas S3 2 54 i
przyznanie jednego kompletu medali w klasyfikacji S3-4. Decyzja o potgczeniu klas startowych zostanie podjeta
po analizie ostatecznych zgtoszen do zawoddw i zakomunikowana najpdzniej w trakcie odprawy technicznej. W
wyjatkowej sytuacji wycofania sie zawodnikdéw z zawoddw po odprawie technicznej, organizator zastrzega sobie

mozliwo$¢ zmiany sposobu tgczenia klas startowych.

ORGANIZATOR

S.5.iR.O.N. ,START BYDGOSZCZ”
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