Regulamin zawodow ptywackich

» XXI GRUDZI 4DZKI PUCHAR ORKI”

I Termin i miejsce zawodow

1. 21.03.2020r. godz. 1o .

2. Basen SP 20 ul. Sobieskiego 12, osydzav Grudzydzu
Il Organizator

Grudzgdzki Klub Ptywacki ,ORKA” 86-300 Grudzdz ul. Sobieskiego 12,
e-mail: gkporka@poczta.onet.pl http://www.orka.prg
Kierownikiem zawodow jest trener Damian Zbmag (kom. 604-416-197).

I Wspodtorganizatorzy
Szkota Podstawowa nr 20 w Grughizu

IV Celimprezy

1. Propagowanie sportu ptywackiegénad dzieci i mtodziey.
2. Integracja mgdzy klubami ptywackimi.
3. Wylonienie zwycgzcdw indywidualnych i najlepszych sztafet zawodow

vV Uczestnicy

W zawodach prawo startu maawodnicy:

- zgtoszeni przez klub

- posiadajcy aktualne badania lekarskie
- urodzeni w roku 2010 i starsi

VI Przepisy techniczne

=

Zawody rozegrane zostaseriami na czas. Mbwe starty na zaktadk

2. W konkurencjach indywidualnych kdy zawodnik ma obowrek przeptynicia 50 m lub 100 m (w zatadsici
od rocznika) czterema stylami.

3. O kolejnaci indywidualnej w danym roczniku decyduje suma scéwe uzyskanych przez zawodnikow
w poszczegolnych stylach.

4. W przypadku jednakowego czasu, o kolégialecyduje suma miejsc w poszczegolnych konkueetci

5. Klasyfikacja indywidualna prowadzonadzie w rocznikach 2010, 2009, 2008, 0207, 2006520004 starsi.

6. W wyscigach sztafetowych klasyfikacja prowadzonglzie w trzech kategoriach wiekowych —2010/2009,

2008/2007, 2006 i starsi. Klub r®wystawé dowolry ilos¢ sztafet.

VIl  Zgloszenia do zawoddw

1. Do zawoddw obowdizuje plik zgtoszeniowy Ixf do pobrania na stromievw.megatiming.pl(zaktadka
okregowe) lub poprzez zgtoszenie z systemu SEL. Wypetnione zglua Ixf prosz wysyta na adres
slawekpredki@gmail.com

2. Zgtoszenie przez plik Ixf przyjmowanytizie do dnid7.03.2020 (wtorek) do godz. 20.00

3. Zgtoszenia przez system SEkdh przyjmowane do dnia7.03.2020r (wtorek) do godz. 20.00

4. Wykreslenia do 19.03.2020 (czwartek) do godziny 20.0€00 uptywie tego terminu Kluby zostan
rozliczone finansowo na podstawiesitd zgtoszonych zawodnikéw z dnia 21.11.2020 (nikns§lamy na
odprawie technicznej)

Lista startowa zostanie opublikowana 20.03.2020 (gek) na stronie www.megatiming.pl
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|  Program zawodow

g>--odprawa techniczna trenerow
F%-odprawa komisji adziowskiej

9> -9%%rozgrzewka zawodnikow rocznika 2010,2009,2008,20@&éd | blokiem
9% -10*-rozgrzewka zawodnikdw rocznika 2006 i starsi prizbtbkiem

16°-otwarcie zawodéw, konkurencje | bloku

50m stylem motylkowym DZ.-r.2010-2007 50m stylem motylkowym CHt.—r. 2010-2007

100m stylem motylkowym DZ. —r. 2006 i starsi 100m stylem motylkowym CHt. —r. 2006 i starsi

50m stylem grzbietowym DZ.-r. 2010-2007 50m stylem grzbietowym CHt.—r. 2010-2007

CoRESN Eall I

Ny |wie

100m stylem grzbietowym DZ. —r. 2006 i starsi 100m stylem grzbietowym CHt. —r. 2006 i starsi

12° —planowane zakmzenie konkurencji | bloku

113°-12° _wydawanie obiadéw w stotéwce szkolnej.
13*°—13>-rozgrzewka zawodnikéw rocznika 2010, 2009, 20@8,72przed Il blokiem
13¥ —1F%rozgrzewka zawodnikéw rocznika 2006 i starsi prizéslokiem

konkurencje 1l Bloku:

9. 50m stylem klasycznym DZ. —r. 2010-2007 10.| 50m stylem klasycznym CHt.—r. 2010-2007
11. | 100m stylem klasycznym DZ. —r. 2006 i starsi 12. | 100m stylem klasycznym CHt. —r. 2006 i starsi
13.| 50m stylem dowolnym DZ.-r. 2010-2007 14.| 50m stylem dowolnym CHt.—r. 2010-2007

15. | 100m stylem dowolnym DZ. —r. 2006 i starsi 16. | 100m stylem dowolnym  CHt. —r. 2006 i starsi

17. | Sztafeta 4x50 zmiennym DZ.-r. 2010 -2009 18. | Sztafeta 4x50 zmiennym CHt. —r. 2010 - 2009

19. | Sztafeta 4x50 zmiennym DZ.—r. 2008 - 2007 20. | Sztafeta 4x50 zmiennym CHt. —r. 2008 - 2007

21. | Sztafeta 4x50 zmiennym DZ.—r. 2006 i starsi 22 | Sztafeta 4x50 zmiennym CHt. —r. 2006 i starsi

IX
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16%° —dekoracje konkurencji Il Bloku*

16* —zakaiczenie zawodow

*.czasy orientacyjne, dekoracje |l Bloku ngs§ 15 minut po zak@czeniu ostatniej serii  wgigow
sztafetowych

Zasady finansowania

. Koszty organizacyjne pokrywa GKP ,ORKA”

. Koszty uczestnictwa pokrywakluby.

. Optata startowa wynosi 40zt i zgtoszenie klubu dwadoéw 30zt ptatne na konto klubu (05 1160 22020000
0000 5985 6989) do 19.03.2020r. lub w dniu zawoddwiggowej klubu.

. Zadanie dofinansowane g®dkow Urzdu Miasta-Gminy Grudzdz.

Nagrody

. Széciu pierwszym zawodnikom w poszczegdlnych kategbrigrzyznane zostaimedal i dyplom

. Nagrody dla zwyckzcéw wszystkich 16 konkurencjietla vouchery o wartéi 120zt ufundowane przez
sponsorow poszczegoélnych konkurenciji, do zrealizoavaw sklepie internetowym Sport Trend
(www.sporttrend.pl ) .

. Zawodniczka i zawodnik starigy na dystansie 100m, niezaie od kategorii, ktérych suma czasow
z czterech stylow dazie najlepsza otrzymgjvouchery o wartei 150zt. Trenerzy najlepszej zawodniczki
i zawodnika otrzymajvouchery o wartai 150zt.

. Za poprawienie rekordu zawoddéw w danej kategori¢cmone zostanvouchery o warteci 150zt.
. Za poprawienie rekordu open (w kategorii 14latrsid), weczone zostanvouchery o warteci 200zt
. Zawodnicy trzech pierwszych sztafet otrzygnajedale i dyplom dla sztafety.

Sedziowanie

. Komisje scdziowslky powotuje Kolegium &dzidw przy Kujawsko-Pomorskim Zwiku Plywackim

w Toruniu.

. W czasie trwania zawodow obauja aktualne przepisy PZP.
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Inne

Nie zezwala si na start zawodnikdw poza konkursem.

Zawodnicy zgtoszeni do trzech lub mniej styléw nostan wpisani na lisf startovs.

W zwiazku z ograniczos iloscia miejsca na trybunach basenu szkolnego grdspilnowa& zawodnikow,
aby buty, torby i kurtki pozostawiali w szatni.

W trakcie rozgrzewki skoki startowe dozwolonetgko na torze nr 6, ktory jest torem jednokieramym

do skokdéw na gbokiej i nawrotow na ptytkiej wodzie.

Zgtoszenie do zawoddw oznacza akceptagjzez prawnych opiekundéw uczestnikbw zawoddéw oraz
trenerow postanowfe zawartych w niniejszym Komunikacie oraz wygaie swiadomej zgody na
przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunka o nieodptatne wykorzystywanie edjfilméw lub
wywiadow z ich wizerunkiem na potrzeby promocyja@eadow, jaki Organizatora, w tym na zamieszczanie
wynikow z danymi osobowymi uczestnikdw zawodow trarge internetowej Organizatora oraz portalach
spotecznéciowych, jak rownie w prasie, radio i telewizji.

Osoba odpowiedzialna za zgtoszenie zawodnikéw deodéw (trener, kierownik deyny, opiekun —
rodzic) zobowizany jest do posiadaniaswiadczenia o wyrzeniu zgody przez opiekundw prawnych
wszystkich zgtoszonych przez niego zawodnikow zatgrarzanie danych osobowych.

Administratorem danych osobowych jest Gradzki Klub Ptywacki ,ORKA” z siedzil przy ul.
Sobieskiego 12 w Grudgizu Dane osobowe przetwarzanedp w celu promocji zawodéw oraz
organizatora na podstawie art. 6 ust. 1 pkt a) regd rozporgzenia o ochronie danych
z 27 kwietnia 2016 r. Odbiagadanych osobowychelda wszystkie osoby zainteresowane listami startowymi
oraz wynikami zawodow. Dane osobowe nieddb przekazywane do patwa trzeciego/organizacii
mi¢dzynarodowej. Dane osobowedg przechowywane przez okres konieczny do archiwindaveaynikow
sportowych w zasobach organizatora (organizatorodigowiada za gromadzenie i przetwarzanie danych
osobowych navww.megatiming.pl.

Przyjmuje s¢, ze zgtoszenie zawodnika do zawodow (wpis nae¢ lsawodnikdéw) jest rdwnoznaczne
z akceptag postanowié niniejszego Komunikatu.

ZAPRASZAMY DO GRUDZIADZA
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