KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY Ml EDZYNARODOWYCH
ZAWODOW W PLYWANIU
V MEMORIAL IM. TADEUSZA SEAWECKIEGO
}ODZ 16 - 17.10.2010 r.

1. Cel zawodow:

— zachowanie w parati zashzonego trenera sekcji ptywackiej TADEUSZA SEAWECKIBG
— popularyzacja ptywania
— uatrakcyjnienie kalendarza imprez

2. Organizator:

S.K.S. ,START” 91-348 £0d, ul. $w. Teresy 56/58 - Sekcja ptywacka
Tel. 042 651-17-09, Fax. 042 611-67-44

3. Naczelnik zawoddw:

Zbigniew Muras: Tel0 502-566-323

4. Miejsce zawodow:

Plywalnia S.K.S. ,START” w Lodzi przy ukw. Teresy 56 / 58
16.10.2010 r. (Sobota) - godz. 16:00  roagkse- 15:00 ; (15:45 - uroczyste otwarcie)
17.10.2010 r. (Niedziela) -godz. 10:00  raegvka - 09:00

5. Uczestnictwo:

W zawodach magbrat udziat zawodniczki i zawodnicy w trzech grupaclekawych:
1994 - 1995 ; 1996 - 1997 ; 1998

6. Program zawodow;
16.10.2010 r. (Sobota) - | dziezawodow

50 m st. dowolnym dzieweaki chtopcéw
100 m st. motylkowym dziewati chtopcow
200 m st. grzbietowym dziewatzi chtopcow
100 m st. klasycznym dziewgz chtopcow
200 m st. dowolnym dziewati chtopcow
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17.10.2010 r. (Niedziela) - Il dzi& zawodow

100 m st. dowolnym chtopcow - Gtowny bieg Memoriatu
100 m st. dowolnym dziewatz

200 m st. motylkowym chtopcéw i dziewgtZbez rocz. 1998)
100 m st. grzbietowym chtopcéw i dzievitz

10 200 m st. klasycznym chtopcow i dziewgtz

11. 50 m st. motylkowym chtopcow i dziewgz(tylko rocz. 1998)
12. 200 m st. zmiennym chtopcow i dziewitz
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7. Sposob przeprowadzenia zawodow:

w czasie zawoddw obowduja przepisy FINA i PZP

konkurencje zostafrozegrane seriami , ustawione wg czasow podanszez prenerow
pomiar czasu elektroniczny

zawodnicy maj prawo startu w dwoch konkurencjach dziennie

w sprawie nie olgtych regulaminem decydujee@ia Gtdwny i Naczelnik Zawodéw

8. Termin zgtoszé do konkurenciji:

do 11.10.2010 r.naley przestg drog elektronicza edytorem zglosze (plik *Ixf)
na adres e-maikawody@gmail.confpo tym terminie zgtoszenia niedy przyjmowane)

pliki do pobrania na stronie PZRvw.polswim.pllub na £OZP www.plywanie.com
warunkiem dopuszczenia do startow jest posiadanie rpez wszystkich zawodnikow
aktualnych licenciji i badan lekarskich (odpowiedzialny trener lub kierownik ekipy).

9. Zakwaterowanie i wyywienie :
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Szkolne Schronisko Mtodziewe £6dz ul. Legionow 27 tel: 42 630 66 80
(bardzo dobre warunki)

Hotel Budowlani £6dz ul.Gornicza 5 #2656 32 25

Hotel Alex £6dz ul.Sw.Teresy 56/58 ( stadion Startu ) tel: 688 051

Ustugi Noclegowe Klont6dz ul. Srebrna 27 tel: 607 904

Hostel LUNA £6dz ul. Limanowskiego 157 P 651 95 25 ; 505 057 614
Hotel ARGO td6dz ul. Lagiewnicka 54/56 |: 2 655 34 94 : 657 71 35
Dom Wycieczkowy Nr 1 £6dz ul. Marysiiska 92 tel: 42657 38 74

Dom Wycieczkowy Nr 2 £6dz ul. Lagiewnicka 69a tel: 42 657 31 92

Ekipy zainteresowane noclegiem i whywieniem dokonuja we wiasnym zakresie z
maliwoscia negocjowania cen.

Wszelkie informacje na temat zawodow i zakwateraaamaczelnika zawodow:

Zbigniew Muras - Tel0 502-566-323

. Zasady finansowania;

koszty organizaciji zawodow pokrywa organizator azkp uczestnictwa ekipy bigre
udziat w zawodach.

optata startowa 25 zt od k@ego zawodnika

lista startowa 10 zt; komunikat 15 zt

11. Nagrody:
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nagroda gtéwna bieg Memoriatlowy za dystd@® m st. dowolnym chiopcéw -€o nagrody
gtéwnej brani pod uwagbeda zawodnicy , ktdrzy wystartgjw dwoch dniach zawodow.

(T. Stawecki- jako pierwszy ptywak w historii £odzi pokonat 1@®dow. poniej 1 min.)

za zagcie trzech pierwszych miejsc w 4dej konkurencjiopen zawodnicy otrzymaj medale
i dyplomy.

najlepsza zawodniczka i zawodnik wzkaj grupie wiekowej otrzymajnagrody gtdwne, ktére
przyznane zostanza najweksz taczm liczbe punktéw zdobyt w dwdch konkurencjach
wedtug tabeli punktowej PZP

nagroda dla najlepszej zawodniczki i zawodnika gdapzy.

organizator zastrzega sobie prawo gwizenia ildci nagréd w miag pozyskiwania nowych
sSponsorow.

. Konferencja techniczna:

- odkedzie sé w dniu 16.10.2010 r. o godz. 14:30 w pokoju trémew holu ptywalni.

Optfate startowa dokonujemy w gtéwnym budynku Klubu w dziale ksegowasci w dn.16.10.10r.
do godz.16:00. EKIPY ZAGRANICZNE ZWOLNIONE Z OPLAT.

Trener Kopndtor
ZbignieMuras



