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14. MISTRZOSTWA KLAS V  

Województwa  Łódzkiego 
 
 

1. Cel  zawodów. 
- popularyzacja  sportu  pływackiego; 

        - wyłonienie  najlepszych  zawodników  w  tej  kategorii  wiekowej; 
        - przygotowanie  do  Mistrzostw  Polski; 
 
2. Termin  i  miejsce  zawodów. 

03.12.10 (pt.) 
MKS Trójka Sienkiewicza 46  
rozgrz. godz, 16 zawody 16.30 

3. Organizator. 
- ŁOZP    wraz  z  gospodarzem  obiektu; 

 
4. Zgłoszenia. 

- na jeden dzień  przed  zawodami  na zaproszenie  lxf,   
   dostarcza  trener , kierownik  druŜyny; 

 
5. Uczestnictwo. 

- uczniowie  klas  V  zgłoszeni  przez  klub,  posiadający  aktualną  licencje; 
        - kaŜdy  zawodnik  moŜe  startować  w  dwóch  konkurencjach  indywidualnych  i  w  sztafecie; 
 
6. Nagrody. 

- dyplomy  za  miejsca  1 – 3  w  konkurencjach  indywidualnych; ( 30 szt); 
 
7. Program  zawodów. 

       
100 m  styl.   dowolnym K i M 

100 m  styl.   klasycznym K i M 

100 m  styl.   grzbietowym K i M 

100 m  styl.   motylkowym K i M 

200 m  styl.   zmiennym K i M 

4 x 100 m styl. dowolnym K i M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


