LODZKI OKR EGOWY ZWIAZEK PLYWACKI

Lub 17 a. DRUZYNOWY WIELOBOJ P+YWACKI 10-11 lat

1 Termin i miejsce zawoddw.
02.06.-03.06.12 (sh-ndz)
Piotrkéw Tryb., Belzackiego 106
rozgrz. 09.15; zawody 10.00
2. Organizator.
-£OZP wraz z gospodarzem obiektu;
5. Uczestnictwo.
- wedlug zasad generalnych;
- zawodnicy 10-11 lat zgtoszeni radub, posiadapy aktuala licencje;
6. Zgloszenia.
- na jeden dzie przed zawodami na zaproszenie Ixf;

5. Przepisy techniczne.
- zawody przeprowadzone zogtaseriami na czas na ptywalni 25 metrowej;
Rozstawienie zawodnikbw w poszczegoélngehiach nagpi na zasadach ogolnych.
- prowadzona jest punktacja Zynowa oddzielnie dla dziewsgtzi chtopcow;
-zawodnicy 11-letni startgjw 2 konkurencjach indywidualnych i 1 sztafecie azdym bloku zawodéw,
-zawodnicy 10 letni startgjwe wszystkich konkurencjach.

-Zawodnik mae wystartowa tylko w jednych zawodach

6. Program zawodow.

10 LAT 11 LAT
DZIEWCZ ETA | CHLOPCY DZIEWCZ ETA | CHLOPCY
BLOK |
1.2. 50 m stylem dowolnym 3.4. 100 niegty motylkowym
5.6. 50 m stylem klasycznym 7.8. 100tyhesn grzbietowym

09.10. 200 m stylem dowolnym

11.12. 4 x50 m stylem zmiennym
BLOK 1l

13.14. 50 m stylem grzbietowym 15.16. 100 ntestyklasycznym

17.18. 100 stylem zmiennym 19.20. 100 m stydlenvolnym

21.22. 200 m stylem zmiennym

23.24. 4 x50 m stylem dowolnym

7. Zasady finansowania.
- wedlug zasad generalnych;

8. Nagrody i ocena wynikéw.

- Sprawozdania z zawodoéw winny wpi§n do Komisji Plywania PZP w agu 7 dni od ich
zakéczenia. Komisja Plywania PzP spguizi sprawozdanie z uwzglnieniem wszystkich
startuyjcych w kraju;

- Nagrody w zawodach otrzymuje 10 najlepbzgrizyn za hczny wynik | i Il rundy

- Nagrody indywidualne za wielob¢j otrzymudj@ najlepszych dziewgizi 10 najlepszych chtopcow za wszystkie starty
indywidualnegcznie w | i Il rundzie.

- Nagrody otrzymuyjtrenerzy 10 najlepszych dryn za hczny wynik 1i 1l rundy:

- Organizator £OZP:
- dyplomy w kadej konkurencji za miejsca 1-6
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