L.OZP

KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY MIEDZYNARODOWYCH
ZAWODOW W PLYWANIU
VII MEMORIAL IM. TADEUSZA SEAWECKIEGO
LODZ 20 -21.10.2012 r.

1. Cel zawodow:

—  zachowanie w pamigci zastuzonego trenera sekcji ptywackiej TADEUSZA SLAWECKIEGO

—  popularyzacja ptywania
— uatrakcyjnienie kalendarza imprez

2. Organizator:

L6dzki Okregowy Zwigzek Ptywacki

S.K.S.,,START” 91-348 L6dz, ul. $w. Teresy 56/58 - Sekcja ptywacka
Tel. 042 651-17-09, Fax. 042 611-67-44

3. Naczelnik zawodow:

Zbigniew Muras: Tel. +48 502-566-323

4. Miejsce zawodow:

Centrum Sportu UL — plywalnia Uniwersytetu L.odzkiego 1.6dz, ul.Styrska 20/26

20.10.20112r. (Sobota) - godz. 16:50 rozgrzewka - 15:45 — 16:35 ; (16:40 — otwarcie zawodow)
21.10.2012 r. (Niedziela) - godz. 09:00 rozgrzewka - 08:00 — 08:50

5. Uczestnictwo:

W zawodach moga bra¢ udziat zawodniczki i zawodnicy w trzech grupach wiekowych:
1996 - 1997 ; 1998 - 1999 ; 2000

6. Program zawodow:
20.10.2012 r. (Sobota) - | dzien zawodow

50 m st. dowolnym dziewczat i chtopcow
100 m st. motylkowym dziewczat i chtopcow
200 m st. grzbietowym dziewczat i chtopcow
100 m st. klasycznym dziewczat i chtopcow
200 m st. dowolnym dziewczat i chtopcow

21.10.2012 r. (Niedziela) - 11 dzieh zawodow

akrwnE

100 m st. dowolnym chtopcow - Gtowny bieg Memoriatu.

100 m st. dowolnym dziewczat

200 m st. motylkowym chtopcow i dziewczat (bez rocz. 2000)
9. 100 m st. grzbietowym chtopcow i dziewczat

10. 200 m st. klasycznym chtopcow i1 dziewczat

11. 50 m st. motylkowym chtopcow i dziewczat (tylko rocz. 2000)
12. 200 m st. zmiennym chtopcow i dziewczat
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7. Sposob przeprowadzenia zawodow:

w czasie zawodow obowiazuja przepisy FINA i PZP

konkurencje zostang rozegrane seriami , ustawione wg czasow podanych przez treneréw
pomiar czasu elektroniczny

zawodnicy majg prawo startu w dwoch konkurencjach dziennie

w sprawie nie objetych regulaminem decyduje S¢dzia Gtowny i Naczelnik Zawodow

8. Termin zgloszen do konkurenciji:

do 15.10.2012 r. nalezy przesta¢ droga elektroniczng edytorem zgloszen (plik *Ixf)
na adres e-mail: zawody@gmail.com (po tym terminie zgloszenia nie bgda przyjmowane)

pliki do pobrania na stronie PZP www.polswim.pl lub na L OZPt www.lozp.pl

warunkiem dopuszczenia do startéow jest posiadanie przez wszystkich zawodnikéw
aktualnych licencji i badan lekarskich (odpowiedzialny trener lub kKierownik ekipy).

9. Zakwaterowanie i wyzywienie :

Szkolne Schronisko Mlodziezowe 1.6dZ ul. Legionow 27 tel: 42 630 66 80
(bardzo dobre warunki)

Hotel Budowlani 1.6dZ ul.Goérnicza 5 tel: 42 656 32 25

Sport Hostel £.6dZ ul. Julianowska 60 tel: 792 038 725 ; 42 658 60 38
Hostel -MOLO £.6dZ ul.Okopowa 70/106 (' b. dobre war.) tel: 42 656 22 69

Uslugi Noclegowe Klon 1.6dzZ ul. Srebrna 27 tel: 607 904 904

Hostel LUNA L6dzZ ul. Limanowskiego 157 tel: 42 651 95 25 ; 505 057 614
Hostel Gacjusz £6dz ul. Rybna 9 tel: 793 310 090 ; 501 866 837
Hotel ARGO Lodz ul. Lagiewnicka 54/56 tel: 42 655 34 94 : 657 71 35
Dom Wycieczkowy Nr 1 £6dz ul. Marysinska 92 tel: 42 657 38 74

Dom Wycieczkowy Nr 2 £6dz ul. Lagiewnicka 69a tel: 42 657 31 92

Ekipy zainteresowane noclegiem i wyzywieniem dokonuja we wlasnym zakresie z
mozliwos$cia negocjowania cen.

Wszelkie informacje na temat zawodow i zakwaterowania u naczelnika zawodow:
Zbigniew Muras - Tel. 0 502-566-323

10. Zasady finansowania;

koszty organizacji zawodow pokrywa organizator a koszty uczestnictwa ekipy biorace
udziat w zawodach.

optata startowa 25 zt od kazdego zawodnika

lista startowa 10 zt ; komunikat 15 zt

11. Nagrody:

nagroda gléwna bieg Memorialowy za dystans 100 m st. dowolnym chlopcéw — do nagrody
glownej brani pod uwage beda zawodnicy , ktorzy wystartuja w dwoch dniach zawodow.

(T. StaweckKi - jako pierwszy ptywak w historii L.odzi pokonat 100 m dow. ponizej 1 min.)

za zajecie trzech pierwszych miejsc w kazdej konkurencji open zawodnicy otrzymaja medale
i dyplomy.

najlepsza zawodniczka i zawodnik w kazdej grupie wiekowej otrzymajg nagrody gtowne, ktore
przyznane zostana za najwigksza taczna liczbg punktow zdobyta w dwoch konkurencjach wedtug
tabeli punktowej PZP

organizator zastrzega sobie prawo zwiekszenia ilo$ci nagrod w miare pozyskiwania nowych
Sponsorow.

12. Konferencja techniczna:

- odbedzie si¢ w dniu 20.10.2012 r. 0 godz. 15:30-15:45 w pokoju treneréw na ptywalni ptywalni.

Oplate startowg dokonujemy w pokoju treneréw na ptywalni w dn.20.10.12r.
w godz. od 15:00 — 18:30 ( brak oplaty spowoduje niedopuszczenie ekipy do startu).

Trener Koordynator — Naczelnik Zawodow
Zbigniew Muras



