
Regulamin zawodów – Pływanie moim sportem -
MISTRZOSTWA KLAS V  
 
 
 
1. Cel zawodów - popularyzacja pływania wśród zawodników klas V; 
- możliwość spotkania z rówieśnikami; 
-wdrażanie do rywalizacji indywidualnej i zespołowej 

 
2. Termin i miejsce zawodów. 
18 marca 2013 – pływalnia Start Łódź 

 
3. Organizator. 
UKS 55 Łódź wraz z gospodarzem obiektu 

 
4.Zgłoszenia 
Najpóźniej do godz. 20.00  na jeden dzień przed zawodami zaproszenie lxf; 
 
5.Uczestnictwo. 
uczniowie klas V (rocznik 2001) lub młodsi, którzy poszli o rok wcześniej do szkoły i są w klasie V 
(potwierdzenie ze szkoły) 
 
każdy zawodnik może startować  w dwóch konkurencjach indywidualnych oraz w sztafecie 
 
wstęp wolny bez opłaty startowej za zawodnika; 

 
6. Nagrody 
medale  za miejsca 1- 3 w konkurencjach indywidualnych 
 
dyplomy za miejsca 1 -6 w konkurencjach indywidualnych; 
 
puchary Prezesa UKS 55 drużynowo w sztafetach za miejsca 1 –3; 

 
7. 
Program zawodów 8.40-9.20 rozgrzewka w wodzie 
Pierwszy start 9.30  
50 m styl. motylkowym K i M 
50 m. styl grzbietowy K i M 
50 m styl. klasycznym K i M 
50 m styl. dowolnym K i M 
10x50m  styl. dowolny (5K, 5M) – sztafeta mieszana o Puchar Prezesa UKS 55 Łódź 
 

Kierownik zawodów Daria Fajkowska – nauczyciel SP 55 
 


