Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci
to6dz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 1 Kobiet, 100m motylkowy 13 lati starsi
2013-11-07 Lista startowa
Rok ur.
Serialz?7
2 SZWARC, Gabrysia 00 UKS 5 Konstantynow 1:35.00
3 MARASZEK, Hanna 00 MKS Trojka Lodz 1:25.66
4 NYKIEL, Cyntia 99 MKS Jedynka t6dz 1:30.00
5 KOZLOWSKA, Karolina 00 SKS 137 Delfin Lodz 1:40.00
Seria2z7
1 PABIN, Marta 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:25.00
2 KUJAWA, Julia 99 MKS Trojka Lodz 1:22.22
3 JUNAK, Nikola 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:20.00
4 NOWOSIELSKA, Martyna 00 MKS Trojka todz 1:22.22
5 MATUSZYNSKA, Katarzyna 98 MKS Jedynka t6dz 1:23.00
6 BLIZNIEWSKA, Michalina 00 MKS Jedynka to6dz 1:25.00
Seria3z7
1 DUDA, Natasza 98 MKS Trojka Lodz 1:19.34
2 MISTERKA, Kamila 97 MKS Trojka Lodz 1:19.00
3 JERUZAL, Jowita 98 MKS Trojka Lodz 1:18.72
4 MISIORNY, Anna 00 MKS Trojka Lodz 1:18.88
5 PADYK, Agata 97 MKS Trojka Lodz 1:19.00
6 MICHALOWSKA, Martyna 99  UKS 5 Konstantynow 1:20.00
Seriadz7
1 KACPRZAK, Patrycja 00 UKS 190 toédz 1:17.77
2 KOWALSKA, Dominika 00 MKS Trojka Lodz 1:15.55
3 JASTRZEBSKA, Joanna 97 MKS Jedynka £6dz 1:15.00
4 LIGENZA, oliwia 00 MKS Trojka Lodz 1:15.40
5 WARDZINSKA, Martyna 98 MKS Trojka Lodz 1:15.66
6 HERENG, Natalia 00 UKS 190 todz 1:17.77
Seriabz7
1 ZIENTARSKA, Laura 95 MKS Jedynka £6dz 1:14.00
2 POKRYWKA, Karolina 98 UKS 190 tédz 1:12.07
3 BARTCZAK, Julia 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:12.00
4 NIESZPOREK, Wiktoria 99 UKS 190 tédz 1:12.07
5 GIEMZA, Aleksandra 00 UKS 190 toédz 1:12.77
6 NIEDZWIECKA, Katarzyna 99 UKS 190 todz 1:14.07
Seria6z7
1 ROZYCKA, Magdalena 97 MKS Tréjka £6dz 1:11.00
2 ZROBEK, Natalia 99 UKS 190 tédz 1:09.07
3 WLODARCZYK, Ewelina 96 MKS Tréjka £6dz 1:08.00
4 KROL, Oliwia 99 MKS Trojka Lodz 1:09.01
5 DZWONNIK, Zuzanna 00 UKS SP 19 tédz 1:10.34
6 BARTNIAK, Dorota 97 MKS Trojka L6dz 1:12.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 1, Kobiet, 100m motylkowy

Seria7z7

1 PIECHQOTA, Paulina

2 SZPUCHA, Katarzyna
3 SCIESZKO, Agnieszka
4 BAKIES, Gabriela

5 JAGIELSKA, R6za

6 KAMINSKA, Joanna

Konkurencja 2

99
96
97
96
97
94

UKS 190 t6dz

TP Olimpijczyk Aleksandrow
MKS Tréjka £6dz

UKS 5 Konstantynéw

MKS Tréjka £6dz

MKS Tréjka £6dz

Mezczyzn, 100m motylkowy

1:06.07
1:05.00
1:03.50
1:03.60
1:06.00
1:07.00

13 lat i starsi

2013-11-07 Lista startowa
Rok ur.

Serialz8
2 BALCERAK, Jakub 00 MKS Trojka Lodz 1:24.56
3 SZWEDZKI, Kuba 00 UKS 5 Konstantynow 1:19.00
4 WIECZOREK, Eryk 00 UKS 5 Konstantynow 1:19.09
5 HERBERG, Dawid 00 MKS Jedynka t6dz 1:25.00

Seria2z8
1 NIECKARZ, Marcin 00 UKS 190 t6dz 1:17.07
2 TOPOLSKI, Dawid 00 MKS Trojka Lodz 1:15.10
3 KANIA, Dawid 00 UKS 5 Konstantynéw 1:15.00
4 DERENDARZ, Aleksander 00 UKS 190 tédz 1:15.07
5 PIOTROWICZ, Kamil 00 UKS 5 Konstantynéw 1:16.00
6 CIERPIKOWSKI, Robert 00 UKS 5 Konstantynéw 1:18.00

Seria3z8
1 KLOSINSKI, Alan 00 MKS Jedynka t6dz 1:15.00
2 STAWARUK, Michat 99 MKS Jedynka t6d? 1:14.00
3 WOZNIAK, Maciej 00 UKS 190 t6dz 1:12.77
4 MICHALAK, Bartosz 99 MKS Jedynka t6d? 1:13.00
5 PAWLACZYK, Patryk 00 UKS 190 t6dz 1:14.07
6 LEWANDOWSKI, Adrian 97  SKS 137 Delfin £6dz 1:15.00

Seria4z8
1 KAMINSKI, Piotr 99  MKS Tréjka £odz 1:11.11
2 MANKA, Filip 00 UKS 190 todz 1:11.07
3 FIKS, Krzysztof 00 UKS 190 todz 1:09.07
4 KALUSOWSKI, Jan 00 MKS Trojka todz 1:10.00
5 CISZEWSKI, Jakub 00 UKS 190 todz 1:11.07
6 WESOLOWSKI, Jakub 98 MKS Jedynka to6dz 1:12.00

Seria5z8
1 KRASKA, Kuba 00 UKS 5 Konstantynow 1:08.50
2 WOJCIK, Cezary 98 MKS Jedynka t6dz 1:07.00
3 SECZEK, Szymon 99  MKS Tréjka £6dz 1:06.17
4 ZABOROWSKI, Pawet 98 MKS Jedynka to6dz 1:07.00
5 PAKULA, Mateusz 00 MKS Jedynka t6dz 1:08.00
6 KAWCZY. SKI, Marcin 95  SKS 137 Delfin £6dz 1:09.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 2, Mezczyzn, 100m motylkowy

Seria6z8

1 BARANCZYK, Michat

2 SMUL, Btazej

3 SAWCZUK, Oskar

4 PARZYNOWSKI, Wojciech
5 DEBSKI, Dominik

6 KWIASOWSKI, Jakub

Seria7z8

1 RAFLEWSKI, Jakub
2 DURA, Damian

3 FRATCZAK, Mateusz
4 KEPINSKI, Michat

5 MISKIEWICZ, Adam
6 HAHN, Jakub

Seria8z8

1 MILCZAREK, Piotr
2 SZWEDZKI, Dawid
3 BORKOWSKI, tukasz
4 STANISZEWSKI, Adam
5 SOBCZYK, Maciej
6 FEL\.. CZAK, Wojciech

Konkurencja 3
2013-11-07

99 UKS 190 t6dz

99 MKS Tréjka £6dz
98 MKS Tréjka £6dz
99 UKS 190 t6dz

98 MKS Tréjka £6dz
00 MKS Jedynka todz

98 UKS 190 todz

97 MKS Jedynka t6dz
97  MKS Trojka £odz

97  MKS Trojka £odz

97  SKS 137 Delfin £6dz
97 MKS Jedynka £6dz

98 UKS 190 todz

94  UKS 5 Konstantynéw
95  MKS Trojka £odz

97  MKS Trojka £odz

95  MKS Trojka £odz

96 SKS 137 Delfin £6dz

Kobiet, 100m grzbietowy

1:04.77
1:03.91
1:02.89
1:03.07
1:04.66
1:06.00

1:02.07
1:02.00
1:00.00
1:01.00
1:02.00
1:02.50

58.77
58.00
55.00
58.00
58.00
1:00.00

13 lat i starsi
Lista startowa

Serialz?7

2 KOZLOWSKA, Karolina

3 MATUSZYNSKA, Katarzyna
4 NYKIEL, Cyntia

5 SZWARC, Gabrysia

Seria2z7

1 KUJAWA, Julia

2 DUDA, Natasza

3 PADYK, Agata

4 MISTERKA, Kamila

5 KOWALSKA, Dominika

6 BLIZNIEWSKA, Michalina

Seria3z7

1 KROL, Oliwia

2 NIEDZWIECKA, Katarzyna
3 KACPRZAK, Patrycja

4 GIEMZA, Aleksandra

5 WARDZINSKA, Martyna

6 BARTCZAK, Julia

Rok ur.

00 SKS 137 Delfin £6dz
98 MKS Jedynka tod?
99 MKS Jedynka t6d?
00 UKS 5 Konstantynéw

99  MKS Tréjka £6dz
98 MKS Tréjka £6dz
97  MKS Tréjka £odz
97  MKS Tréjka £odz
00 MKS Tréjka £6dz
00 MKS Jedynka to6dz

99  MKS Tréjka £6dz

99 UKS 190 t6dz

00 UKS 190 t6dz

00 UKS 190 t6dz

98 MKS Tréjka £6dz

00 SKS 137 Delfin £6dz

1:28.00
1:26.00
1:28.00
1:30.00

1:24.70
1:19.28
1:19.00
1:19.00
1:22.22
1:25.00

1:18.88
1:17.77
1:16.07
1:16.77
1:18.35
1:19.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 3, Kobiet, 100m grzbietowy

Seria4z7

1 JERUZAL, Jowita

2 LIGENZA, oliwia

3 JASTRZEBSKA, Joanna
4 HERENG, Natalia

5 NOWOSIELSKA, Martyna
6 PABIN, Marta

Seria5z7

1 JAGIELSKA, R6za
2 BARTNIAK, Dorota
3 MARASZEK, Hanna
4 ZIENTARSKA, Laura
5 ZROBEK, Natalia

6 JUNAK, Nikola

Seria6z7

1 NIESZPOREK, Wiktoria

2 MISIORNY, Anna

3 PIECHOTA, Paulina

4 DZWONNIK, Zuzanna

5 POKRYWKA, Karolina

6 MICHALOWSKA, Martyna

Seria7z7

1 BAKIES, Gabriela

2 SZPUCHA, Katarzyna

3 WLODARCZYK, Ewelina
4 KAMINSKA, Joanna

5 ROZYCKA, Magdalena
6 SCIESZKO, Agnieszka

Konkurencja 4
2013-11-07

98 MKS Tréjka £6dz

00 MKS Tréjka £6dz

97 MKS Jedynka t6dz
00 UKS 190 to6dz

00 MKS Tréjka £6dz

00 SKS 137 Delfin £6dz

97  MKS Trojka £odz

97  MKS Trojka £odz

00 MKS Trojka todz

95 MKS Jedynka t6dz
99 UKS 190 todz

00 SKS 137 Delfin £6dz

99 UKS 190 todz

00 MKS Trojka todz

99 UKS 190 todz

00 UKSSP 19t6dz

98 UKS 190 todz

99 UKS 5 Konstantynéw

96 UKS 5 Konstantynow

96 TP Olimpijczyk Aleksandréw

9% MKS Tréjka £6dz
94  MKS Trojka Lodz
97 MKS Tréjka £6dz
97 MKS Tréjka £6dz

Mezczyzn, 100m grzbietowy

1:15.55
1:15.20
1:15.00
1:15.07
1:15.33
1:16.00

1:15.00
1:14.00
1:13.83
1:14.00
1:14.07
1:15.00

1:13.07
1:11.45
1:07.07
1:10.34
1:12.77
1:13.77

1:06.50
1:05.00
1:04.00
1:05.00
1:06.00
1:07.00

13 lat i starsi
Lista startowa

Serialz8

2 TOPOLSKI, Dawid
3 KLOSINSKI, Alan
4 DERENDARZ, Aleksander
5 HERBERG, Dawid

Seria2z8

1 WIECZOREK, Eryk

2 NIECKARZ, Marcin

3 KALUSOWSKI, Jan

4 CIERPIKOWSKI, Robert
5 LEWANDOWSKI, Adrian
6 STAWARUK, Michat

Rok ur.

00 MKS Tréjka £6dz
00 MKS Jedynka to6dz
00 UKS 190 to6dz

00 MKS Jedynka to6dz

00 UKS 5 Konstantynow
00 UKS 190 todz

00 MKS Tréjka £6dz

00 UKS 5 Konstantynow
97  SKS 137 Delfin £6dz
99  MKS Jedynka t6dz

1:23.56
1:20.00
1:20.07
1:25.00

1:20.00
1:16.07
1:15.55
1:16.00
1:20.00
1:20.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci
to6dz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 4, Mezczyzn, 100m grzbietowy

Seria3z8

1 KANIA, Dawid

2 PAKULA, Mateusz

3 SMUL, Btazej

4 CISZEWSKI, Jakub

5 SZWEDZKI, Kuba

6 BARANCZYK, Michat

Seria4z8

1 MANKA, Filip

2 WOZNIAK, Maciej

3 WESOLOWSKI, Jakub
4 ZABOROWSKI, Pawet
5 PAWLACZYK, Patryk
6 FIKS, Krzysztof

Seria5z8

1 KWIASOWSKI, Jakub
2 BALCERAK, Jakub

3 PIOTROWICZ, Kamil
4 KRASKA, Kuba

5 MICHALAK, Bartosz
6 WOJCIK, Cezary

Seria6z8

1 MILCZAREK, Piotr

2 KAMINSKI, Piotr

3 FEL.. CZAK, Wojciech
4 HAHN, Jakub

5 RAFLEWSKI, Jakub
6 KEPINSKI, Michat

Seria7z8

1 DEBSKI, Dominik

2 DURA, Damian

3 KAWCZY. SKI, Marcin

4 FRATCZAK, Mateusz

5 PARZYNOWSKI, Wojciech
6 MISKIEWICZ, Adam

Seria8z8

1 STANISZEWSKI, Adam
2 SZWEDZKI, Dawid
3 SOBCZYK, Maciej
4 SAWCZUK, Oskar
5 BORKOWSKI, tukasz
6 SECZEK, Szymon

00
00
99
00
00
99

00
00
98
98
00
00

00
00
00
00
99
98

98
99
96
97
98
97

98
97
95
97
99
97

97
94
95
98
95
99

UKS 5 Konstantynéw
MKS Jedynka £6dz
MKS Tréjka £6dz
UKS 190 t6dz

UKS 5 Konstantynéw
UKS 190 t6dz

UKS 190 t6dz
UKS 190 t6dz
MKS Jedynka t.6dz
MKS Jedynka t.6dz
UKS 190 t6dz
UKS 190 t6dz

MKS Jedynka t.6dz
MKS Trojka £6dz
UKS 5 Konstantynéw
UKS 5 Konstantynéw
MKS Jedynka t.6dz
MKS Jedynka t.6dz

UKS 190 t6dz

MKS Tréjka £6dz
SKS 137 Delfin £6dz
MKS Jedynka t.6dz
UKS 190 t6dz

MKS Trojka £6dz

MKS Tréjka £6dz
MKS Jedynka t6dz
SKS 137 Delfin L6dz
MKS Tréjka £6dz
UKS 190 t.6dz

SKS 137 Delfin £édz

MKS Tréjka £6dz
UKS 5 Konstantynow
MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz

1:13.00
1:12.00
1:11.11
1:11.77
1:12.00
1:14.77

1:11.07
1:10.07
1:10.00
1:10.00
1:10.07
1:11.07

1:10.00
1:09.86
1:09.00
1:09.50
1:09.99
1:10.00

1:07.07
1:06.69
1:06.00
1:06.00
1:06.77
1:08.00

1:05.61
1:05.00
1:03.00
1:03.00
1:05.07
1:06.00

1:00.00
58.00
57.00
57.85

1:00.00

1:02.38
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci
to6dz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 5

Kobiet, 100m klasyczny

13 lat i starsi

2013-11-07 Lista startowa
Rok ur.
Serialz?7
2 KOZLOWSKA, Karolina 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:45.00
3 SZWARC, Gabrysia 00 UKS 5 Konstantynéw 1:40.00
4 BLIZNIEWSKA, Michalina 00 MKS Jedynka to6dz 1:40.00
Seria2z7
1 LIGENZA, oliwia 00 MKS Trojka Lodz 1:32.22
2 PABIN, Marta 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:30.00
3 MISIORNY, Anna 00 MKS Trojka Lodz 1:29.88
4 JERUZAL, Jowita 98 MKS Trojka Lodz 1:30.00
5 JUNAK, Nikola 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:30.00
6 MARASZEK, Hanna 00 MKS Trojka Lodz 1:33.33
Seria3z7
1 KROL, Oliwia 99 MKS Trojka Lodz 1:28.88
2 POKRYWKA, Karolina 98 UKS 190 todz 1:27.07
3 HERENG, Natalia 00 UKS 190 todz 1:26.07
4 ZROBEK, Natalia 99 UKS 190 todz 1:27.07
5 WARDZINSKA, Martyna 98 MKS Trojka Lodz 1:27.19
6 NOWOSIELSKA, Martyna 00 MKS Trojka Lodz 1:29.18
Seria4z7
1 GIEMZA, Aleksandra 00 UKS 190 toédz 1:25.07
2 BARTCZAK, Julia 00 SKS 137 Delfin £6dz 1:25.00
3 MISTERKA, Kamila 97 MKS Trojka Lodz 1:25.00
4 JASTRZEBSKA, Joanna 97 MKS Jedynka £6dz 1:25.00
5 NIEDZWIECKA, Katarzyna 99 UKS 190 todz 1:25.07
6 NYKIEL, Cyntia 99 MKS Jedynka t6dz 1:26.00
Seria5z7
1 JAGIELSKA, Ré6za 97  MKS Trojka L6dz 1:23.00
2 MICHALOWSKA, Martyna 99 UKS 5 Konstantynéw 1.21.22
3 DZWONNIK, Zuzanna 00 UKS SP 19 tédz 1:20.67
4 KACPRZAK, Patrycja 00 UKS 190 toédz 1:21.07
5 KUJAWA, Julia 99 MKS Trojka Lodz 1:22.38
6 BAKIES, Gabriela 96 UKS 5 Konstantynow 1:24.55
Seria6z7
1 ROZYCKA, Magdalena 97 MKS Tréjka £6dz 1:20.00
2 WLODARCZYK, Ewelina 96 MKS Tréjka £6dz 1:19.00
3 PIECHOTA, Paulina 99 UKS 190 tédz 1:17.07
4 KAMINSKA, Joanna 94  MKS Tréjka £6dz 1:18.00
5 KOWALSKA, Dominika 00 MKS Trojka Lodz 1:19.90
6 SCIESZKO, Agnieszka 97 MKS Trojka L6dz 1:20.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 5, Kobiet, 100m klasyczny

Seria7z7

1 PADYK, Agata

2 DUDA, Natasza

3 SZPUCHA, Katarzyna
4 NIESZPOREK, Wiktoria
5 ZIENTARSKA, Laura

6 BARTNIAK, Dorota

Konkurencja 6

97
98
96
99
95
97

MKS Tréjka £6dz

MKS Tréjka £6dz

TP Olimpijczyk Aleksandrow
UKS 190 t6dz

MKS Jedynka £6dz

MKS Tréjka £6dz

Mezczyzn, 100m klasyczny

1:16.00
1:14.73
1:13.00
1:13.77
1:15.00
1:17.00

13 lat i starsi

2013-11-07 Lista startowa
Rok ur.

Serialz8
2 BALCERAK, Jakub 00 MKS Trojka Lodz 1:30.00
3 CISZEWSKI, Jakub 00 UKS 190 toédz 1:28.07
4 TOPOLSKI, Dawid 00 MKS Trojka Lodz 1:30.00
5 HERBERG, Dawid 00 MKS Jedynka t6dz 1:40.00

Seria2z8
1 WIECZOREK, Eryk 00 UKS 5 Konstantynow 1:28.00
2 FIKS, Krzysztof 00 UKS 190 t6dz 1:26.07
3 WOZNIAK, Maciej 00 UKS 190 tédz 1:25.77
4 LEWANDOWSKI, Adrian 97  SKS 137 Delfin £6dz 1:26.00
5 SECZEK, Szymon 99 MKS Tréjka £6dz 1:27.08
6 CIERPIKOWSKI, Robert 00 UKS 5 Konstantynéw 1:28.00

Seria3z8
1 BARANCZYK, Michat 99 UKS 190 t6dz 1:25.07
2 PAWLACZYK, Patryk 00 UKS 190 todz 1:24.07
3 NIECKARZ, Marcin 00 UKS 190 t6dz 1.22.07
4 KANIA, Dawid 00 UKS 5 Konstantynéw 1:23.00
5 STAWARUK, Michat 99 MKS Jedynka t6d? 1:25.00
6 SMUL, Btazej 99 MKS Tréjka £6dz 1:25.73

Seria4z8
1 KWIASOWSKI, Jakub 00 MKS Jedynka to6dz 1:22.00
2 MILCZAREK, Piotr 98 UKS 190 todz 1:20.07
3 SAWCZUK, Oskar 98 MKS Trojka £odz 1:20.03
4 MANKA, Filip 00 UKS 190 toédz 1:20.07
5 DERENDARZ, Aleksander 00 UKS 190 t6dz 1:20.07
6 KLOSINSKI, Alan 00 MKS Jedynka t6dz 1:22.00

Seria5z8
1 ZABOROWSKI, Pawet 98 MKS Jedynka t6dz 1:20.00
2 MISKIEWICZ, Adam 97  SKS 137 Delfin £6dz 1:20.00
3 MICHALAK, Bartosz 99 MKS Jedynka t6dz 1:20.00
4 SZWEDZKI, Kuba 00 UKS 5 Konstantynow 1:20.00
5 WOJCIK, Cezary 98 MKS Jedynka t6dz 1:20.00
6 WESOLOWSKI, Jakub 98 MKS Jedynka t6dz 1:20.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 6, Mezczyzn, 100m klasyczny

Seria6z8

1 PIOTROWICZ, Kamil
2 FEL\.. CZAK, Wojciech
3 DURA, Damian

4 HAHN, Jakub

5 KRASKA, Kuba

6 KAMINSKI, Piotr

Seria7z8

1 KEPINSKI, Michat

2 RAFLEWSKI, Jakub

3 BORKOWSKI, tukasz

4 PARZYNOWSKI, Wojciech
5 STANISZEWSKI, Adam

6 PAKULA, Mateusz

Seria8z8

1 KALUSOWSKI, Jan

2 FRATCZAK, Mateusz
3 SZWEDZKI, Dawid

4 SOBCZYK, Maciej

5 KAWCZY. SKIl, Marcin
6 DEBSKI, Dominik

Konkurencja 7
2013-11-08

00 UKS 5 Konstantynow
96  SKS 137 Delfin £6dz
97 MKS Jedynka t6dz
97 MKS Jedynka t6dz
00 UKS 5 Konstantynow
99 MKS Tréjka £6dz

97 MKS Tréjka L6dz
98 UKS 190 to6dz

95 MKS Tréjka L6dz
99 UKS 190 to6dz

97 MKS Tréjka L6dz
00 MKS Jedynka to6dz

00 MKS Trojka todz
97  MKS Trojka £odz
94  UKS 5 Konstantynéw
95  MKS Trojka £odz
95  SKS 137 Delfin £6dz
98 MKS Trojka £odz

Kobiet, 100m dowolny

1:19.00
1:18.00
1:16.00
1:16.00
1:19.00
1:19.57

1:15.00
1:13.77
1:12.00
1:12.07
1:15.00
1:15.00

1:10.31
1:10.00
1:03.00
1:09.00
1:10.00
1:11.56

13 lat i starsi
Lista startowa

Serialz?7

2 BLIZNIEWSKA, Michalina
3 NYKIEL, Cyntia
4 KOZLOWSKA, Karolina

Seria2z7

1 PABIN, Marta

2 MISIORNY, Anna

3 NOWOSIELSKA, Martyna

4 KUJAWA, Julia

5 MATUSZYNSKA, Katarzyna
6 SZWARC, Gabrysia

Seria3z7

1 HERENG, Natalia

2 MARASZEK, Hanna
3 JERUZAL, Jowita

4 KACPRZAK, Patrycja
5 BARTCZAK, Julia

6 LIGENZA, oliwia

Rok ur.

00 MKS Jedynka to6d?
99 MKS Jedynka t6d?
00 SKS 137 Delfin £6dz

00 SKS 137 Delfin £6dz
00 MKS Tréjka £6dz

00 MKS Tréjka £6dz

99  MKS Tréjka £6dz

98 MKS Jedynka t6dz
00 UKS 5 Konstantynow

00 UKS 190 t6dz

00 MKS Trojka £odz

98 MKS Tréjka £6dz

00 UKS 190 t6dz

00 SKS 137 Delfin £6dz
00 MKS Tréjka £6dz

1:18.00
1:15.00
1:18.00

1:14.00
1:11.52
1:10.00
1:11.48
1:13.00
1:15.00

1:08.07
1:07.38
1:06.59
1:07.07
1:08.00
1:09.60
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci
to6dz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 7, Kobiet, 100m dowolny

Seria4z7

1 GIEMZA, Aleksandra

2 KOWALSKA, Dominika

3 MICHALOWSKA, Martyna
4 ZIENTARSKA, Laura

5 WARDZINSKA, Martyna
6 ROZYCKA, Magdalena

Seria5z7

1 PADYK, Agata

2 NIEDZWIECKA, Katarzyna
3 DUDA, Natasza

4 DZWONNIK, Zuzanna

5 JAGIELSKA, Ré6za

6 BARTNIAK, Dorota

Seria6z7

1 NIESZPOREK, Wiktoria
2 POKRYWKA, Karolina
3 MISTERKA, Kamila

4 SZPUCHA, Katarzyna
5 JUNAK, Nikola

6 KROL, Oliwia

Seria7z7

1 SCIESZKO, Agnieszka
2 BAKIES, Gabriela

3 KAMINSKA, Joanna

4 PIECHOTA, Paulina

5 ZROBEK, Natalia

6 WLODARCZYK, Ewelina

Konkurencja 8

00
00
99
95
98
97

97
99
98
00
97
97

99
98
97
96
00
99

97
96
94
99
99
96

UKS 190 t6dz

MKS Tréjka £6dz
UKS 5 Konstantynéw
MKS Jedynka £6dz
MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz

MKS Trojka £6dz
UKS 190 t6dz

MKS Trojka £6dz
UKS SP 19 t6dz
MKS Trojka £6dz
MKS Tréjka £6dz

UKS 190 t6dz

UKS 190 t6dz

MKS Trojka £6dz

TP Olimpijczyk Aleksandréw
SKS 137 Delfin £6dz

MKS Trojka £6dz

MKS Tréjka £6dz
UKS 5 Konstantynéw
MKS Tréjka £6dz
UKS 190 t6d?

UKS 190 t6d?

MKS Tréjka £6dZ

Mezczyzn, 100m dowolny

1:05.77
1:05.09
1:05.00
1:05.00
1:05.39
1:06.00

1:05.00
1:04.77
1:04.23
1:04.67
1:05.00
1:05.00

1:03.07
1:02.07
1:02.00
1:02.00
1:03.00
1:03.87

1:01.00
1:00.60
59.00
59.57
1:00.77
1:01.00

13 lat i starsi

2013-11-08 Lista startowa
Rok ur.

Serialz8
2 HERBERG, Dawid 00 MKS Jedynka t6dz 1:18.00
3 STAWARUK, Michat 99 MKS Jedynka t6dz 1:07.00
4 TOPOLSKI, Dawid 00 MKS Tréjka £6dz 1:08.07

Seria2z8
1 WIECZOREK, Eryk 00 UKS 5 Konstantynow 1:06.50
2 NIECKARZ, Marcin 00 UKS 190 todz 1:06.07
3 DERENDARZ, Aleksander 00 UKS 190 todz 1:05.77
4 KLOSINSKI, Alan 00 MKS Jedynka to6dz 1:06.00
5 CIERPIKOWSKI, Robert 00 UKS 5 Konstantynow 1:06.15
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci
to6dz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 8, Mezczyzn, 100m dowolny

Seria3z8

1 PAKULA, Mateusz
2 SZWEDZKI, Kuba

3 WOZNIAK, Maciej

4 CISZEWSKI, Jakub

5 MANKA, Filip

6 PAWLACZYK, Patryk

Seria4z8

1 PIOTROWICZ, Kamil
2 KAMINSKI, Piotr

3 FIKS, Krzysztof

4 KALUSOWSKI, Jan
5 BALCERAK, Jakub

6 KANIA, Dawid

Seria5z8

1 SMUL, Btazej

2 MICHALAK, Bartosz

3 WESOLOWSKI, Jakub
4 ZABOROWSKI, Pawet
5 SECZEK, Szymon

6 KRASKA, Kuba

Seria6z8

1 KAWCZY. SKI, Marcin
2 KEPINSKI, Michat

3 DEBSKI, Dominik

4 KWIASOWSKI, Jakub

5 WOJCIK, Cezary

6 LEWANDOWSKI, Adrian

Seria7z8

1 MISKIEWICZ, Adam

2 FRATCZAK, Mateusz

3 PARZYNOWSKI, Wojciech
4 SAWCZUK, Oskar

5 FEL.. CZAK, Woijciech

6 BARANCZYK, Michat

Seria8z8

1 RAFLEWSKI, Jakub

2 BORKOWSKI, tukasz
3 STANISZEWSKI, Adam
4 SOBCZYK, Maciej

5 SZWEDZKI, Dawid

6 MILCZAREK, Piotr

00
00
00
00
00
00

00
99
00
00
00
00

99
99
98
98
99
00

95
97
98
00
98
97

97
97
99
98
96
99

98
95
97
95
94
98

MKS Jedynka £6dz
UKS 5 Konstantynéw
UKS 190 t6dz

UKS 190 t6dz

UKS 190 t6dz

UKS 190 t6dz

UKS 5 Konstantynow
MKS Trojka £6dz
UKS 190 t6dz

MKS Trojka £6dz
MKS Trojka £6dz
UKS 5 Konstantynéw

MKS Trojka £6dz
MKS Jedynka t.6dz
MKS Jedynka t.6dz
MKS Jedynka t.6dz
MKS Trojka £6dz
UKS 5 Konstantynow

SKS 137 Delfin £6dz
MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz
MKS Jedynka t.6dz
MKS Jedynka t.6dz
SKS 137 Delfin £6dz

SKS 137 Delfin L6dz
MKS Tréjka £6dz
UKS 190 t6dz

MKS Tréjka £6dz
SKS 137 Delfin £édz
UKS 190 t.6dz

UKS 190 todz

MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz
MKS Tréjka £6dz
UKS 5 Konstantynéw
UKS 190 t6dz

1:05.00
1:04.50
1:04.07
1:04.07
1:04.77
1:05.07

1:04.00
1:03.14
1:02.07
1:02.72
1:03.32
1:04.00

1:01.45
1:00.00
1:00.00
1:00.00
1:00.66
1:01.80

1:00.00
59.00
58.85
58.95
59.00

1:00.00

58.00
56.00
55.77
55.86
58.00
58.07

55.07
54.00
52.00
54.00
54.00
55.07
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencija 9
2013-11-08

Kobiet, 400m zmienny

13 lat i starsi
Lista startowa

Serialz?7

2 SZWARC, Gabrysia
3 KOZLOWSKA, Karolina
4 BLIZNIEWSKA, Michalina

Seria2z7

1 PABIN, Marta

2 JUNAK, Nikola

3 HERENG, Natalia
4 NYKIEL, Cyntia
5 BARTCZAK, Julia

Seria3z7

1 MARASZEK, Hanna

2 KACPRZAK, Patrycja

3 JERUZAL, Jowita

4 MISIORNY, Anna

5 NOWOSIELSKA, Martyna
6 KUJAWA, Julia

Seria4z7

1 NIEDZWIECKA, Katarzyna
2 MISTERKA, Kamila

3 GIEMZA, Aleksandra

4 PADYK, Agata

5 LIGENZA, oliwia

6 MICHALOWSKA, Martyna

Seria5z7

1 POKRYWKA, Karolina
2 KOWALSKA, Dominika
3 KROL, Oliwia

4 JAGIELSKA, R6za

5 WARDZINSKA, Martyna
6 ZROBEK, Natalia

Seria6z7

1 BARTNIAK, Dorota

2 ZIENTARSKA, Laura

3 DZWONNIK, Zuzanna

4 WLODARCZYK, Ewelina
5 ROZYCKA, Magdalena
6 DUDA, Natasza

Seria7z7

1 SCIESZKO, Agnieszka
2 BAKIES, Gabriela

3 SZPUCHA, Katarzyna
4 PIECHOTA, Paulina

5 NIESZPOREK, Wiktoria
6 KAMINSKA, Joanna

Rok ur.

00 UKS 5 Konstantynow
00 SKS 137 Delfin £6dz
00 MKS Jedynka to6dz

00 SKS 137 Delfin £6dz
00 SKS 137 Delfin £6dz
00 UKS 190 todz

99 MKS Jedynka t6dz
00 SKS 137 Delfin £6dz

00 MKS Trojka £odz
00 UKS 190 todz

98  MKS Trojka £odz
00 MKS Trojka £odz
00 MKS Trojka £odz
99  MKS Tréjka £odz

99 UKS 190 t6dz

97 MKS Tréjka L6dz

00 UKS 190 to6dz

97 MKS Tréjka £6dz

00 MKS Tréjka £6dz

99 UKS 5 Konstantynow

98 UKS 190 todz
00 MKS Trojka £odz
99  MKS Trojka £odz
97  MKS Trojka £odz
98  MKS Trojka £odz
99  UKS 190 to6dz

97  MKS Trojka £odz
95 MKS Jedynka t.6dz
00 UKSSP 19t6dz
96 MKS Trojka £odz
97  MKS Trojka £odz
98 MKS Trojka £odz

97  MKS Trojka Lodz

96 UKS 5 Konstantynow

96 TP Olimpijczyk Aleksandréw
99  UKS 190 to6dz

99  UKS 190 to6dz

94  MKS Trojka todz

7:10.00
6:50.00
7:00.00

6:30.00
6:30.00
6:07.07
6:20.00
6:30.00

6:00.00
5:53.77
5:45.82
5:47.88
5:55.55
6:06.22

5:43.77
5:40.00
5:37.77
5:40.00
5:42.22
5:45.00

5:37.07
5:35.55
5:28.40
5:35.00
5:35.69
5:37.07

5:20.00
5:20.00
5:19.87
5:20.00
5:20.00
5:24.38

5:10.00
5:03.00
4:48.00
5:00.07
5:07.07
5:10.00
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci

todz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 10
2013-11-08

Mezczyzn, 400m zmienny

13 lat i starsi
Lista startowa

Serialz8

2 HERBERG, Dawid
3 KLOSINSKI, Alan
4 LEWANDOWSKI, Adrian

Seria2z8

1 MISKIEWICZ, Adam

2 DERENDARZ, Aleksander
3 KAWCZY. SKI, Marcin

4 NIECKARZ, Marcin

5 FEL\.. CZAK, Wojciech

Seria3z8

1 CIERPIKOWSKI, Robert
2 KANIA, Dawid

3 PAWLACZYK, Patryk
4 CISZEWSKI, Jakub

5 WIECZOREK, Eryk

6 PAKULA, Mateusz

Seria4z8

1 WESOLOWSKI, Jakub
2 WOZNIAK, Maciej

3 BALCERAK, Jakub

4 ZABOROWSKI, Pawet
5 STAWARUK, Michat

6 FIKS, Krzysztof

Seria5z 8

1 WOJCIK, Cezary

2 TOPOLSKI, Dawid

3 PIOTROWICZ, Kamil
4 MANKA, Filip

5 KRASKA, Kuba

6 MICHALAK, Bartosz

Seria6z8

1 KWIASOWSKI, Jakub
2 KALUSOWSKI, Jan
3 BARANCZYK, Michat
4 KAMINSKI, Piotr

5 SMUL, Btazej

6 SZWEDZKI, Kuba

Seria7z8

1 SECZEK, Szymon

2 KEPINSKI, Michat

3 PARZYNOWSKI, Wojciech
4 MILCZAREK, Piotr

5 RAFLEWSKI, Jakub

6 SAWCZUK, Oskar

Rok ur.

00 MKS Jedynka to6dz
00 MKS Jedynka to6dz
97  SKS 137 Delfin £6dz

97  SKS 137 Delfin £6dz
00 UKS 190 t6dz
95  SKS 137 Delfin £6dz
00 UKS 190 t6dz
96  SKS 137 Delfin £6dz

00 UKS 5 Konstantynow
00 UKS 5 Konstantynow
00 UKS 190 to6dz

00 UKS 190 todz

00 UKS 5 Konstantynow
00 MKS Jedynka to6dz

98 MKS Jedynka t6dz
00 UKS 190 to6dz

00 MKS Tréjka £6dz
98 MKS Jedynka t6dz
99 MKS Jedynka t6dz
00 UKS 190 to6dz

98 MKS Jedynka t.6dz
00 MKS Trojka todz

00 UKS 5 Konstantynéw
00 UKS 190 todz

00 UKS 5 Konstantynéw
99 MKS Jedynka t6dz

00 MKS Jedynka t6dz
00 MKS Trojka todz

99 UKS 190 todz

99  MKS Trojka £odz

99  MKS Trojka £odz

00 UKS 5 Konstantynéw

99  MKS Tréjka £6dz
97  MKS Trojka Lodz
99 UKS 190 t6dz
98 UKS 190 to6dz
98 UKS 190 t6dz
98 MKS Troéjka £6dz

7:00.00
6:00.00
6:20.00

6:00.00
5:57.77
5:55.00
5:57.77
5:58.00

5:45.00
5:40.00
5:37.07
5:37.77
5:45.00
5:50.00

5:35.00
5:33.77
5:30.00
5:30.00
5:35.00
5:35.07

5:30.00
5:28.69
5:27.00
5:27.07
5:29.00
5:30.00

5:25.00
5:20.22
5:17.77
5:20.00
5:21.06
5:25.00

5:15.55
4:59.00
4:43.07
4:55.77
5:00.07
5:15.88
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Ogolnoposki Sprawdzian Wszechstronnosci
to6dz, 7- - 8-11-2013

Konkurencja 10, Mezczyzn, 400m zmienny

Seria8z8
1 FRATCZAK, Mateusz 97  MKS Tréjka £6dz 4:34.00
2 BORKOWSKI, tukasz 95  MKS Trojka £6dz 4:30.00
3 SZWEDZKI, Dawid 94  UKS 5 Konstantynéw 4:15.00
4 SOBCZYK, Maciej 95  MKS Trojka £odz 4:17.00
5 STANISZEWSKI, Adam 97  MKS Tréjka £6dz 4:30.00
6 DEBSKI, Dominik 98 MKS Trojka £odz 4:42.50
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