£ODZKI OKR EGOWY ZWIAZEK PLYWACKI

Mistrzostwa Klas V i VI Wojewddztwa todzkiego

1. Cel zawodéw.

- popularyzacja sportu ptywackiego;

- wytonienie najlepszych zawodnikow w tej kategorii wiekowej;

- przygotowanie do Mistrzostw Polski;

2. Termin i miejsce zawodow.

03.06.2014 r.

MKS Trojka w todzi

ul Sienkiewicza 46

rozgrzewka 10.00

zawody 10.45

3. Organizator.

- LOZP wraz z gospodarzem obiektu;

4. Zgtoszenia.

- na jeden dzieh przed zawodami na zaproszenie Ixf,

5. Uczestnictwo.

- uczniowie klas Vi VI zgtoszeni przez klub, posiadajgcy aktualng licencje;
- kazdy zawodnik moze startowa¢ w dwdéch konkurencjach indywidualnych i w
sztafecie;

- w edycji zawodow klas II, 111, 1V, V, VI mozna startowac tylko raz;
- opfata startowa 7 zt za zawodnika,
6. Nagrody.

- medale za miejsca 1-3 w konkurencjach indywidualnych

- dyplomy za miejsca 1-6 w konkurencjach indywidualnych;
- dyplomy druzynowo w sztafetach za miejsca 1-3;

7. Program zawodow.

100 m styl. motylkowym | KiM
100 m styl. grzbietowym | KiM
100 m styl. klasycznym KiM
100 m styl. dowolnym KiM
200 m styl. zmiennym KiM
4 x 100 m styl. dowolnym | Ki M

8. Punktacja. - punktacja indywidualna i sztafety:

| m.- 15 pkt.; Il m.- 13 pkt.; Il m.- 12 pkt.; IV m.- 11 pkt.; itd................ XIV m.- 1 pkt.
9. Nagrody dru zynowe dla ka zdego rocznika oddzielnie.

- puchar dla druzyny, ktéra zgromadzita najwiekszg ilos¢ punktéw, za najlepsze
wyniki

trzech chtopcéw, plus najlepsze wyniki trzech dziewczat, plus wynik najlepsze;j
sztafety dziewczat,

plus wynik najlepszej sztafety chtopcow , wg punktacji okreslonej w pkt. 7
regulaminu.

10. Nagrody indywidualne dla ka zdego rocznika oddzielnie.

- medale za miejsca 1-3 w konkurencjach indywidualnych

- dyplomy za miejsca 1 - 6 w konkurencjach indywidualnych



