
PUCHAR PREZESA ŁOZP 
z wyścigiem Memorialowym im T. Sławeckiego 

 
1. Cel zawodów.  
- umożliwienie zawodnikom większej ilości startów przed Mistrzostwami Polski;  
- popularyzacja sportu pływackiego;  
- sprawdzenie stanu przygotowań do Mistrzostw Polski;  
- wręczenie nagród za wyniki w całym sezonie  
- uczczenie pamięci zasłużonego zawodnika, trenera i działacza ŁOZP - Tadeusza Sławeckiego  
2. Termin i miejsce zawodów.  
 13 -14.12. 2014 r.  na pływalni  UNIWERSYTETU Łódź, ul. Styrska 22/26 
 13.12.2014   rozgrzewka - 16.00  zawody  16.30;   
 14.12.2014  rozgrzewka  - 08.30  zawody  09.00; 
3. Organizator.  
- ŁOZP wraz z gospodarzem obiektu;  
4. Zgłoszenia.  
- na jeden dzień przed zawodami zaproszenie lxf,  
5. Uczestnictwo.  
- zawodnicy 14 lat i starsi posiadający aktualne badania lekarskie i licencje;  
- każdy zawodnik może startować dowolną ilość razy;  
- klub może zgłosić dowolną liczbę zawodników;  
- do rywalizacji finałowej w wyścigu memoriałowym przystąpią zawodnicy, którzy uzyskali najlepsze wyniki 
w rozegranych eliminacjach w I bloku  
- opłata startowa 7 zł za zawodnika  
6. Program zawodów 

Blok I 

Lp.  Dystans  Styl  Uczestnictwo  
1-2  400 m  dowolny  K i M  
3-4  100 m  grzbietowy  K i M  
5-6  100 m  motylkowy  K i M  
7-8  200 m  klasyczny  K i M  
9-10  200 m  zmienny  K i M  
11-12  100 m  dowolny (el. do biegu memoriałowego)  K i M  

Blok II 

Lp.  Dystans  Styl  Uczestnictwo  

1-2  100 m  dowolny (fin. biegu memoriałowego)  M i K  
3-4  200 m  motylkowy  M i K  
5-6  200 m  grzbietowy  M i K  
7-8  100 m  klasyczny  M i K  
9-10  400 m  zmienny  M i K  
11-12  4 x 100 m  zmienny  M i K 

 
7. Punktacja.  
- punktacja według tabel punktowych FINA;  
8. Nagrody.  
- puchary dla najlepszego zawodnika i zawodniczki za sumę trzech najlepszych wyników w różnych 
konkurencjach;.  
- puchary dla zwycięzcy i zwyciężczyni wyścigów finałowych biegów memoriałowych (100 dowolny)  
- w miarę posiadanych środków nagrody rzeczowe w rywalizacji memoriałowej;  
  



9. Nagrody za wyniki osiągnięte w całym sezonie.  
- przyznawanie nagród rzeczowych, jest uzależnione od posiadanych środków przez ŁOZP.  
- rodzaj nagród i inne zasady będą określone odrębnym regulaminem, uchwalonym przez Zarząd ŁOZP.  
- ogłoszenie w/w regulaminu odbędzie się na co najmniej dwa tygodnie przed terminem zawodów o Puchar 
Prezesa ŁOZP, na stronie internetowej Okręgowego Związku.  
- nagrody przyznawane będą w kategoriach wiekowych 14 lat, 15 lat, 16 lat, 17-18 lat, 19 – 23 lata.  
- w każdej grupie wiekowej nagrodzone będą trzy najlepsze zawodniczki i trzech najlepszych zawodników.  
- o miejscu decydować będzie suma punktów ( wg tabel FINA ), zdobytych na przestrzeni całego roku, licząc od 
Zimowych Mistrzostw Polski Seniorów i Młodzieżowców w roku poprzednim, do zawodów Puchar Prezesa 
ŁOZP w roku bieżącym włącznie.  
- zawodnicy powołani i reprezentujący kraj na zawodach międzynarodowych, wynikających z kalendarza imprez 
PZP, będą mieli dodatkowo dopisane punkty zdobyte na każdej z tych imprez.  
- z każdej imprezy pod uwagę będzie branych do trzech najlepszych wyników danego zawodnika.w różnych 
konkurencjach  
- wykaz imprez krajowych : 
 
Lp.  Nazwa imprezy  14  15  16  17-18  19-23  
1  Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów 

i Młodzieżowców  
-  -  -  -  X  

2  Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów  X  X  X  X  -  
3  Główne Mistrzostwa Polski  -  -  -  -  X  
4  Letnie Mistrzostwa Województwa Łódzkiego  X  X  X  X  X  
5  Letnie Mistrzostwa Polski Juniorów  X  X  X  X  -  
6  Ogólnopolski Sprawdzian Wszechstronności 

Stylowej  
X  X  X  X  X  

7  Zimowe Mistrzostwa Województwa Łódzkiego  X  X  X  X  X  
8  Grand Prix – Puchar Polski w Łodzi  X  X  X  X  X  
9  Puchar Prezesa ŁOZP  X  X  X  X  X  
 


