REGULAMIN
PUCHAR BURMISTRZA KONSTANTYNOWA

Cel zawodow.
- popularyzacja sportu ptywackiego w Konstantyigw
- wylonienie najlepszego zawodnika imprez

Termin i miejsce zawodow.

29.01.2015 .

rozgrz. 08.15-08.55; zawody 09.00

Ptywalnia Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantymwodzkim
ul. Kilinskiego 75a

Organizator.
- Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantynowie, Uftatka” Konstantynoworaz +.0.Z.P;

Uczestnictwo.

- zawodnicy 12 lat — grupa ;

- zawodnicy 13 — 14 lat — grupa I,

- zawodnicy 15 lat i starsi — grupa I,

- zawodnicy musg posiada aktualrn licencje;

- kady zawodnik mge startowad w dwéch konkurencjach;
- klub mae zglost dowolry ilos¢ zawodnikow;

Zgtoszenia.
- na jeden dzieprzed zawodami na zaproszenie Ixf;

Program zawoddw.

100 m styl. motylkowym KiM
100 m styl. grzbietowym KiM
100 m styl. klasycznym KiM
100 m styl. dowolnym KiM
200 m styl. zmiennym KiM

Przepisy techniczne.

- zawody przeprowadzaneg $ia ptywalni 25 m;

- zawody przeprowadzone zosiaseriami na czas;

- pomiar czasu elektroniczny;

Nagrody

- Puchary za najwarfoiowszy wynik zawodéw wg tabel punktowych
dla najlepszej kobiety i najlepszeg@atzyzny;

- Medale za trzy pierwsze miejsca w poszczegolmyapach
wiekowych kobiet i mzczyzn za kécowy wynik wg tabel punktowych;
- Organizator zastrzega sobie rozszerzenie nagn@ie pozyskanych
srodkow;



