I RUNDA KLUBOWEGO PUCHARU POLSKI DIANA — OLECKO 2015
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BURMISTRZ OLECKA,

MIEJSKI OSRODEK SPORTU I REKREACJI
w Olecku,

OLECKIE STOWARZYSZENIE NURKOWE
~Amfiprion”

zapraszaja na:

Il RUNDE
KLUBOWEGO PUCHARU POLSKI DIANA
w PLYWANIU W PLETWACH
OLECKO 2015

oraz

Zawody o Puchary Burmistrza Olecka

OLECKO - 18-19 KWIETNIA 2015r.



1. Cel zawodow:

e Propagowanie dyscypliny ,Ptywanie w ptetwach” oraz PZP-n w kraju

e Rywalizacja sportowa dzieci i mtodziezy,

e Wylonienie najlepszego klubu, oraz najlepszych zawodnikow w
poszczegolnych kategoriach wiekowych w KPP w sezonie 2015

2. Miejsce i termin zawodow:

e 18-19 kwietnia 2015 roku

e Hala Widowiskowo Sportowa z Ptywalnia ,,LEGA” w Olecku, ul. Park 1,
woj. warminsko-mazurskie
Wymiary ptywalni - 25 x 16 metrow, 6 toréw

3. Organizatorzy:

e Oleckie Stowarzyszenie Nurkowe ,Amfiprion”
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Olecku

- Prezes OSN ,Amfiprion” — Janusz Romanczuk
kom.+48 664 722 091
e-mail. januszromanczuk@o2.pl

- Sedzia gtébwny zawoddw —
- Obstuga informatyczna — p. Tomasz Radomski

4. Patronat honorowy — Burmistrz Olecka

5. Organizatorzy zapewniaja

e Elektroniczny i reczny pomiar czasu
e Opieke lekarska

e Obstuge sedziowskag

e Medale i dyplomy

6. Kategorie wiekowe

KAT. E —rocznik 2004 i mtodsi
KAT. D — rocznik 2003 i 2002
KAT. C —rocznik 2001 i 2000
KAT. B —rocznik 1999 i 1998
KAT. A —rocznik 1997 i starsi.

7. Zawody zostang rozegrane zgodnie z regulaminem KPP
narok 2014*



8. Organizatorzy nie zapewniaja zakwaterowania ani wyzywienia.
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Informacje na temat miejsc i mozliwo$ci zakwaterowania oraz wyzywienia.

Noclegi w warunkach internatowych z mozliwoscig zamowienia wyzywienia:

1.

Zespot Szkot Technicznych w Olecku, ul. Plac Zamkowy 2, 19-400 Olecko, Tel.
87- 5202253, www.zst.olecko.pl — cena noclegu ok. 25zt/os., wyzywienie do
uzgodnienia. (450m)

Zespot Szkot Licealnych i Zawodowych w Olecku, ul. Gotdapska 27, 19-400
Olecko, Tel. 87-5202251 wew. 41, www.zsliz.olecko.pl — cena noclegu 30-35
zt/os, wyzywienie do uzgodnienia. (450m)

Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Sw. Filipa Smaldone w Olecku, ul.
Stowianska 2, 19-400 Olecko, tel. 87-5203062, www.oswqg.olecko.pl — cena
noclegu ok. 25 zt/os, wyzywienie do uzgodnienia. (300m)

Polecamy réowniez wyzywienie — Restauracja ASTRA, ul. Partyzantéw 7,19-400
Olecko, tel. 87-5202568, www.astra.olecko.pl — cena 25zt/os (catodzienne).
(400m)

Hasto - ,Zawody Pucharu Polski na Ptywalni”

REGULAMIN
I RUNDY KLUBOWEGO PUCHARU POLSKI DIANA — OLECKO 2015

§ 1. Zasady ogodine.

. Obowigzujg ogdlne zasady CMAS dotyczace organizacji zawodow,

przygotowania i wyposazenia ptywalni.

. Obowigzuje regulamin KPP na rok 2014* .

§ 2. Sktad druzyny.

. Druzyna klubowa skfada sie z dowolnej ilosci oséb z ktorych najlepszy w kazdej

kategorii wiekowej (A, B, C, D, E ) zdobywa punkty do punktacji druzynowej.
Nie mozna zmieniaC kat. wiekowych

. Dziewczeta nie mogg byc¢ klasyfikowane jako chtopcy i odwrotnie.

. Sktad druzyny nie moze ulec zmianie w trakcie zawodow.

. Klub moze zgtosic¢ tylko jedng druzyne do punktacji klubowej.

. Zawodnicy muszg posiadac licencje PZP-n wraz z aktualnymi badaniami

lekarskimi (Zatgcznik nr 2. Oswiadczenie trenera/ opiekuna).


http://www.zst.olecko.pl/
http://www.zsliz.olecko.pl/
http://www.oswg.olecko.pl/
http://www.astra.olecko.pl/

§ 3. Rozgrywane konkurencje.

1. Wramach zawodéw || RUNDY KLUBOWEGO PUCHARU POLSKI DIANA
rozgrywane beda nastepujace konkurencje indywidualne i sztafety
zaliczane do punktacji pucharowej:

25 m PW (kat. E, D - dziewczeta i chtopcy )2 "
50 m PW ( kat. C, B, A - dziewczeta i chtopcy )o""
50 m PP (kat. E, D - dziewczeta i chtopcy )"
800 m PP (kat. C, B, A - dziewczeta i Ch’fOpC}/ )or!
100 m BF ( kat. E — dziewczeta i chtopcy)?""
200 m BF (kat. D, C, B, A — kobiet | mezczyzn)®" "
100 m PP (kat. E, D, C, B, A — dziewczeta i chtopcy)?"'

Sztafeta klubowa, mtodziezowa, 4 x 50 m BF
( kat. E, D — dziewczeta i chtopcy)
Sztafeta klubowa, open, 4 x 50 m PP
( kat. C, B, A— kobiety i mezczyzni)

oraz konkurencja o Puchar Burmistrza Olecka — sztafeta 4x100 m BF
( kategorie: mtodziezowa i open - dziewczeta i chtopcy ).

Dla zespotu (klubu) punktujg 3 najwyzej punktowane sztafety wystawione z
danego kluby w kazdej kategorii wiekowej dziewczat i chtopcéw. Punktacja
tgczna - suma punktow wedtug tabeli 50 pkt.

§ 4. Klasyfikacja i punktacja.

e Punkty do klasyfikacji indywidualnej kazdego zawodnika sg sumg punktéw z
kazdej konkurencji indywidualnej wymienionej w § 3.1 w skali 1000 pkt.
o Punkty w klasyfikacji klubowej sg naliczane zgodnie z pkt. VIl.5.a KPP 2014*

§ 5. Nagrody.

1. Pucharami zostang nagrodzone kluby zajmujgce 3 pierwsze miejsca w
klasyfikacji klubowej KPP

2. Medalami oraz dyplomami nagrodzeni zostang zawodnicy i zawodniczki
zajmujgcy 3 pierwsze miejsca w kazdej kategorii wiekowej kazdej konkurencji
indywidualne;j.

3. Sztafety zostang nagrodzone dyplomami.

4. Puchary otrzymajg rowniez najlepsze 3 najlepsze kluby w klasyfikacji sztafet
o ,Puchar Burmistrza Olecka”.

6. Pozostate nagrody - do decyzji organizatora.

§ 6. Optaty.

1. Optata od Klubu za KPP — 100 zi. Ptatne na konto PZP-n:
BZWBK S.A. 21 1090 1102 0000 0001 0316 8343



Optata startowa za kazdego zawodnika 50 zt — optata nie podlega zwrotowi
Optat nalezy dokonywac do dnia 16.04.2015r. wytgcznie na konto :

OLECKIE STOWARZYSZENIE NURKOWE ,Amfiprion”
ul. Kolejowa 13/2
19-400 Olecko
BANK PKO BP - 68 1020 4724 0000 3402 0067 6593
tytutem - nazwa Klubu, optata startowa KPP, ilos¢ zawodnikow

§ 7. Zgtoszenia.

Zgtoszenia zawodnikéw do zawodow Il Rundy Klubowego Pucharu Polski Diana

2015 w Olecku nalezy przesyta¢ na adres e-mail organizatora:
[anuszromanczuk@o2.pl., tel. 664722091

dodatkowo (wazne!)

na adres e-mail p. Tomasza Radomskiego: radomski-tomasz@wp.pl .

Zgtoszenia nalezy przesytaé¢ wytacznie w formacie .Ixf
( zaproszenie w zataczniku).
Program do zaproszenia mozna pobra¢ ze strony:
http://www.lozp.pl/zawody/plywanie

Ostateczny termin nadsytania zgtoszen uptywa 12.04.2015 roku (prosimy
dotrzymac terminu po tym terminie zgtoszen nie przyjmujemy)

Listy wstepne startowe zostang opublikowane w dniu 15.04.2015 r.

W zgtoszeniu podajemy dane osobowe zawodnika, kategorie, nr licencji
oraz okreslamy konkurencje w jakich bedzie startowal.

Dokumenty potwierdzajgce tozsamos¢ — aktualna licencja sportowa, oraz badania
lekarskie (nie starsze niz 6 miesiecy ) - bedg sprawdzane w dniu zawododw.

§ 8 Protesty.

Protesty mozna sktada¢ do 20 minut po ogtoszeniu wynikdw na tablicy . Kaucja
za protest wynosi 200,00 PLN. Zwrot kaucji w przypadku uznania protestu,

natomiast w przypadku nie uznania protestu kaucja przechodzi na rzecz
organizatora.

§ 9 Postanowienie koncowe.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za wypadki i straty spowodowane przez
zawodnikéw podczas dojazdu do miejsca zawoddw zarébwno w miejscu
zakwaterowania jak i na ptywalni oraz powrotu. Sprawy nie objete powyzszym
regulaminem zostang omowione na odprawie technicznej w dniu zawodow


mailto:januszromanczuk@o2.pl
mailto:radomski-tomasz@wp.pl

RAMOWY PROGRAM ZAWODOW

Sobota - 18.04.2015

13.00 - 13.30 - Odprawa kierownikéw druzyn
13.00 - 14.00 - Rozgrzewka

14.10 - 14.25 - Ceremonia otwarcia.

14.30 —19:00 - Rozgrywanie konkurencji:

- 25 m PW /kat. E, D/ - dziewczeta i chtopcy,

-50 m PW /kat. C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

- 50 m PP/ kat. E, D/ - dziewczeta i chtopcy,

- 800 m PP /kat. C, B, A/ - dziewczeta i chiopcy,
dekoracje

- sztafeta 4x100 m BF /kat. mtodziezowa i open/ dziewczeta i chtopcy —
o Puchar Burmistrza Olecka

Niedziela - 19.04.2015

08:30 - 09:30 - rozgrzewka zawodnikow;
09:30 - 09:50 - dekoracje zwyciezcow z dnia poprzedniego
09:50 - 13:30 - rozgrywanie konkurenciji:

- 100 m BF /kat. E, /- dziewczeta i chtopcy,

- 200 m BF /kat. D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

-100 m PP/ kat. E, D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

- sztafeta klubowa 4x50 m BF / kat. mtodziezowa/- dziewczeta i chiopcy
- sztafeta klubowa 4x50 m PP /kat. open/ - dziewczeta i chtopcy

13:30 - 14:30 - wreczenie nagréd, pucharow
i ceremonia zamkniecia zawodow

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu zawodow.

ZAPRASZAMY | ZYCZYMY SAMYCH SUKCESOW




