
 
MISTRZOSTWA KLAS IV woj. łódzkiego 

w pływaniu 
 

 
1. Cel  zawodów. 

- popularyzacja  pływania  wśród  dzieci  i  ich  rodziców; 
 - mobilizacja  klubów  i  szkół  do  nauki  pływania; 
 - wdrażanie  rywalizacji; 
 - wyłonienie najlepszych zawodników w tej kategorii wiekowej;          
                                  

2. Termin  i  miejsce  zawodów.   
Termin: 23.04.2015 r. Pływalnia MUKS "Wodnik" Łask, ul. Szkolna 2 
rozgrzewka 09.00 zawody 09.30  

3. Organizator. 
- ŁOZP   wraz  z  gospodarzem  obiektu który zabezpiecza osobę  na stanowisko informatora; 
 

4. Zgłoszenia. 
- na jeden dzień przed zawodami na zaproszenie lxf; 
 

5. Uczestnictwo. 
- uczniowie  klas  IV ;  - zgłoszeni  przez  klub,  posiadający  aktualne  badanie  lekarskie i licencję; 
 - każdy  zawodnik  może  startować  w  dwóch  konkurencjach  indywidualnych  oraz  w  sztafetach; 
 - w edycji zawodów klas II, III, IV, V i VI  można  startować tylko raz; 
- opłata startowa 10 zł za zawodnika; 
 

6. Program  zawodów. 
 
Lp. Dystans Styl Uczestnictwo 
1 4 x 50 m dowolny Mieszane 

2-3 50 m motylkowy K i M 
4-5 100 m dowolny K i M 
6-7 100 m klasyczny K i M 
8-9 100 m grzbietowy K i M 

10-11 100 m zmienny K i M 
12 4 x 50 m zmienny Mieszane 

     
7.   Punktacja. 
             - punktacja  indywidualna   i   sztafety: 
                  I m.- 15 pkt.; II m.- 13 pkt.; III m.- 12 pkt.; IV m.- 11 pkt.; itd……………. XIV m.- 1 pkt 

8. Nagrody drużynowe. 
      - puchar  dla drużyny, która zgromadziła największą ilość punktów, za najlepsze wyniki 
         trzech chłopców,  plus najlepsze wyniki trzech dziewcząt, plus wynik najlepszej sztafet mieszanych  
      - dopuszcza się sztafety pełne K i M 

9.   Nagrody indywidualne. 
 - medale za miejsca 1-3 w konkurencjach indywidualnych 
 - dyplomy  za  miejsca  1 - 6  w  konkurencjach  indywidualnych. 

 

 

 

 

 

 


