
MISTRZOSTWA KLAS III woj. łódzkiego 
w pływaniu  

 
1. Cel  zawodów. 
- popularyzacja  pływania  wśród  dzieci  i  ich  rodziców; 
 - mobilizacja  klubów  i  szkół  do  nauki  pływania; 
 - wdrażanie  rywalizacji; 
 - wyłonienie najlepszych zawodników w tej kategorii wiekowej:        
2. Termin  i  miejsce  zawodów. 
20.10.2015 
Rawa Mazowiecka 
ul. Przemysłowa 3A 
3. Organizator. 
- ŁOZP   wraz  z  gospodarzem  obiektu który zabezpiecza osobę  na stanowisko informatora; 
4. Zgłoszenia. 
- na jeden dzień przed zawodami na zaproszenie lxf; 
5. Uczestnictwo. 
- uczniowie  klas  III ;  - zgłoszeni  przez  klub,  posiadający  aktualne  badanie  lekarskie; w 
rundzie finałowej  
   obowiązek posiadania licencji; 
 - każdy  zawodnik może startować w wyznaczonej, jednej z dwóch pierwszych rund w dwóch 
konkurencjach  
    indywidualnych, w rundzie finałowej także w dwóch konkurencjach oraz w   
    sztafecie; 
 - w edycji zawodów klas III,   można  startować tylko raz; 
- opłata startowa 7 zł za zawodnika; 
6. Program  zawodów. 
Runda  Ia  i  I b. Pierwszy etap składa się z 2 rund kwalifikacyjnych rozgrywanych  dzień po dniu   
na dwóch pływalniach. (z uwagi na pomiar elektroniczny). Podział ekip zostanie dokonany na 
zebraniu Zarządu. 

 
    RUNDA  Ia  i  Ib 
 

Lp. Dystans Styl Uczestnictwo 
1-2 50 m Dowolny K i M 
3-4 25 m Motylkowy K i M 
5-6 50 m Grzbietowy K i M 
7-8 25 m Klasyczny K i M 
 
Awans do rundy finałowej z zawodów I a i I b wywalczy:  
w stylu dowolnym K – 36 osób; w stylu dowolnym M – 36 osoby: 
w stylu grzbietowym K –30 osób; w stylu grzbietowym M – 30 osób; 
w stylu motylkowym K limit czasowy 0:33,00; 
w stylu motylkowym M limit czasowy 0:29,00; 
w stylu klasycznym K limit czasowy 0:33,00; 
w stylu klasycznym M limit czasowy 0:32,00; 
Zawodnik lub zawodniczka którzy uzyskali co najmniej jedną nominację nie blokują miejsca dla 
innych zawodników w innych konkurencjach. 

  



Runda Finałowa 
Lp. Dystans Styl Uczestnictwo 
1-2 50 m Dowolny K i M 
3-4 25 m Motylkowy K i M 
5-6 50 m Grzbietowy K i M 
7-8 25 m Klasyczny K i M 
9-10 4 x 50 m Dowolny K i M 
              
7. Punktacja w rundzie finałowej 

       - punktacja  indywidualna i  sztafet:  I m.- 15 pkt.; II m.- 13 pkt.; III m.- 12 pkt.; 
          IV m.- 11 pkt.; itd……………. XIV m.- 1 pkt 
8. Nagrody drużynowe. 
      - puchar  dla drużyny, która zgromadziła największą ilość punktów, za najlepsze wyniki trzech  
chłopców,  plus  najlepsze wyniki trzech dziewcząt, plus wynik najlepszej sztafety dziewcząt, plus 
wynik najlepszej sztafety chłopców , wg punktacji określonej w pkt. 7 regulaminu. 
 
9.     Nagrody indywidualne. 

 - medale za miejsca 1-3 w konkurencjach indywidualnych 
 - medale za miejsca  1-3 w sztafetach 
 - dyplomy  za  miejsca  1 - 6  w  konkurencjach  indywidualnych. 

 

 
 


