CENTRUM

KULTURY [:]

KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY

V OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE
O PUCHAR WOJTA GMINY RUDNA

1. Termin i miejsce zawodow

Rudna 27.10.2012r.
Ptywalnia Centrum Sportu i Rekreacji w Rudnej uasRowa 3.

2. Organizator

UKS Shark Rudna
Zespot Szkot im. Jana Pawta Il w Rudnej
Centrum Kultury w Rudnej

4. Patronat
Wiadystaw Bigus - Wojt Gminy Rudna
Gmina Rudna

Centrum Kultury w Rudnej

5. Uczestnictwo

W zawodach majprawo startu zawodnicy w naptijacych kategoriach wiekowych:
kat A (2003-2002), kat B (2001-2000), kat C (199®1)

Organizator zastrzega sobie prawo wypetnienia igph serii zawodnikami startagymi
poza konkurengj

6. Kierownictwo zawodow

Andrzej Pakuta
Bogustaw Glinkowski

7. Naczelnik Zawodow

Adrian Szajnicki



8. Program zawodow

godz. 9.00 —9:55 — rozgrzewka
godz.10:00 —otwarcie zawodow
godz 14:00 — zamkegie zawodow

DZIEWCZ ETA CHLOPCY
1 | 200 m st. zmiennym kat B,C 2 | 200 m st. zmiennynkat B,C
3 | 50 m st. dowolnym kat A,B,C 4 | 50 m st. dowolnym kat A,B,C
5 | 50 m st. klasycznymkat A,B,C 6 | 50 m st. klasycznymkat A,B,C
7 | 50 m st. grzbietowymkat A,B,C 8 | 50 m st. grzbietowymkat A,B,C
9 | 50 m st. motylkowym kat A,B,C 10 | 50 m st. motylkowym kat A,B,C
11 | 200m st. dowolnym kat A,B,C 12 | 200m st. dowolnym kat A,B,C
13 | 100 m st. zmiennymkat A,B 14 | 100 m st. zmiennymkat A,B
15 4x50 m st. dowolnym mieszane( 2 dziewczynki KAT, 2 chiopcow KAT B)

9. Przepisy techniczne.

. Zawody g rozgrywane zgodnie z przepisami FINA i PZP.

. Zawody zostanprzeprowadzone na ptywalni 25m,8aorow 5, temp. wody 28°C.

. Zawody przeprowadzaneg seriami na czas zaczynajod najwolniejszej serii.

. Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjactywidualnych i raz w sztafecie.

. Konkurencje zostamrzeprowadzone seriami na czas bez podziatu egéaé wiekowe.
. Pomiar czasu elektroniczny Omega Timing(ZielGdaa).

. Wyniki live xda dostpne na stronigeww.omegatiming.pl

. Wyscigi sztafetowe o Puchar Wéjta Gminy Rudgaazgrywane w nagpujacy sposoéb: dz
cht — dz - cht ( w skfad sztafety mpgchodzé zawodnicy mtodsi) .
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9. Klasyfikacja poszczegolnych konkurencjgdhie prowadzona w kdej kategorii osobno.

10. Klasyfikacja generalna najlepszy, zawodnik wadniczka, kdzie prowadzona z
podzialem na poszczegoélne roczniki.

10. Requlamin Rozgrzewki.

1. Tor 5 jest torem jednokierunkowym przeznaczomgwniez na skoki do wody.
2. Skoki do wody w innych miejscach siedozwolone pod gitrg wykluczenia z zawodow.

11.Zgloszenia.

Zgtoszenie do zawodow — w formie pliku Splash (duwbgania na omegatiming,pl,
www.kskorner.plorazwww.dozp.eu) nalery przestg w nieprzekraczalnym termingo dnia
24.10.2012. do godz. 20.0ta adres e-mail: biuro@kskorner.pl
Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikéw niglhie maliwe dokonywanie korekty
zgtoszenia za wytkiem ewentualnych skéken. Skrelenia maliwe do 26.10.2012Po tym
terminie oplata startowa pobierana kedzie zgodnie ze zgtoszeniem.




12. Wyzywienie

Organizator mge zapewnd wyzywienie.
- Zamowienie na wiywienie (obiad), naley dokona& telefonicznie do dnia
23.10.2012.pod nr 507139859
- Cena obiadu ok. 20 zi.
- Wszystkie swiadczenia ptatne gotéwkw dniu przyjazdu w biurze zawodow

(ptywalnia).

13. Zasady finansowania:

- koszty organizacyjne pokrywa organizator,

- koszty uczestnictwa ponagskluby,

- kluby przyjezdzaja na koszt wiasny,

- optata startowa — 20 zt od zawodnika bez wadglna ilg¢ startow,

- nie istnieje maliwos¢ zgloszenia zawodnikébw po terminie zgtoszéez zgody
Naczelnika Zawodow!.

- organizator zastrzega sobie prawo zgtoszemieodnikdéw poza konkurengj

- Wszystkie wyniki i klasyfikacje dogine wyhcznie na stronie omegatiming.pl

14.Nagrody:

- za miejsca I-1ll w kadej konkurencji zawodnicy otrzymgjmedale i panatkowe dyplomy
zgodnie z podziatem na kategorie.

- Puchar W¢jta Gminy Rudna dla najlepszej szyafgeszanej,

- pamgtkowe puchary dla diyn zajmugcych miejsca Il i lll w biegach sztafetowych,

- statuetki dla najlepszego zawodnika i zawodqiezkazdym roczniku
(2003,2002,2001,2000,1999,1998,1997),

- w kategorii szkoty podstawowej za konkurenspm stylem dowolnym s$vdd dziewcat i
chtopcéw zostanie wczony Puchar Dyrektora Zespotu Szkétim. Jana &alvt

- w kategorii gimnazjum za konkurea&Om stylem dowolnym $vod dziewcat i chtopcow
zostanie wgczony Puchar Dyrektora Centrum Kultury w Rudnej,

- organizator nagrodzi rowrienajlepszych zawodnikéw reprezenmych UKS Shark
Rudna.

- klasyfikacja generalna (najlepszy zawodnik | @@fiza zawodniczka w kdym roczniku,
wsrod szkét podstawowych oraz gimnazjowddhie obliczana za dwa wyniki uzyskane w
biegach indywidualnych wedtug tabeli wielobojowe.

15. Postanowienia kacowe:

- Podstaw dopuszczenia do startu jest posiadanie druku djceawodniczej
oraz aktualnych bada lekarskich oraz ubezpieczenia — za posiadanie
aktualnych bada lekarskich czyni si odpowiedzialnych kierownikow ekip
oraz trenerow.

« Za dyscyplig i porzmdek w czasie trwania zawoddw czyni ¢ Si
odpowiedzialnych Kierownikéw ekip.

« Za dopuszczenie zawodnika do startu czyne Sidpowiedzialnych
Kierownikow ekip.

. Dekoracje zwygizcow keda sie odbywa w trakcie zawodow.

- Organizatorzy zastrzegagobie prawo korekty programu czasowego.

- Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysjegrganizatorom.



« W sprawach nie obfych regulaminem decyduje Naczelnik zawodéw w
porozumieniu z organizatorami.
. Zgloszenie driyny jest rbwnoznaczne z akceptagjniejszego regulaminu.

Zapraszamy do Rudnej

Organizator



