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GRAND PRIX — PUCHAR POLSKI W PLYWANIU
,DRZONKOW MIEJSCEM SPOTKAN PLYWACKICH GWIAZD”
DRZONKOW 18-19 maja 2013

1. Termin i miejsce zawodow:

18-19.05.2013 — ptywalnia Wojewddzkiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Drzonkowie

2. Organizator:

= Polski Zwigzek Ptywacki
=  WOSIR Drzonkéw
= Lubuski Zwigzek Ptywacki

= Klub Sportowy ,,Korner” Zielona Géra

3. Uczestnictwo:

¥ WOSIR

drzonkow

= zgodnie z regulaminem zawodoéw Grand Prix wedlug zasad generalnych

= w zawodach maja prawo startu zawodnicy 14-letni i starsi

4. Program zawodow:

= zgodnie z regulaminem imprez centralnych

KS KORNER

Ziclona Gora

P 2B S

Kobiety | Mezczyzni
BLOK | —18.05.2013 — Zawody — 9%

4.1 | 400 m st. zmiennym 4.2 | 400 m st. zmiennym
4.3 800 m st. dowolnym 4.4 | 800 m st. dowolnym
4.5 50 m st. motylkowym 4.6 | 50 m st. motylkowym
4.7 50 m st. grzbietowym 4.8 | 50 mst. grzbietowym
4.9 50 m st. klasycznym 4.10 | 50 mst. klasycznym
4.11 | 50 mst. dowolnym 4.12 | 50 mst. dowolnym

BLOK I1 —18.05.2013 — Uroczyste otwarcie — 16*; Zawody — 17%
4.13 | 200 m st. motylkowym 4.14 | 200 m st. motylkowym
4.15 | 200 m st. grzbietowym 4.16 | 200 m st. grzbietowym
4.17 | 200 m st. klasycznym 4.18 | 200 m st. klasycznym
4,19 | 200 m st. dowolnym 4.20 | 200 m st. dowolnym
4.21 | 200 m st. zmiennym 4.22 | 200 m st. zmiennym

BLOK 11 —19.05.2013 — Zawody — 9%

4.23 | 100 m st. dowolnym 4.24 | 100 m st. dowolnym
4.25 | 100 m st. klasycznym 4.26 | 100 m st. klasycznym
4.27 | 100 m st. grzbietowym 4.28 | 100 m st. grzbietowym
4.29 | 100 m st. motylkowym 4.30 | 100 m st. motylkowym
4.31 | 400 m st. dowolnym 4.32 | 400 m st. dowolnym




10.

11.

12.

Przepisy techniczne:

= plywalnia dlugo$¢ 50 m, 10 toréw (zawody rozgrywane beda na 8 torach), temperatura wody 27°C, pomiar
czasu elektroniczny

Zgtoszenia do zawoddéw nalezy przesta¢c do dnia 11.05.2013 w formie pliku .Ixf (zaproszenie na stronie

www.omegatiming.pl oraz www.kskorner.pl), na adres mailowy: biuro@kskorner.pl

Zamowienia zakwaterowania i wyzywienia:
Wybrang opcj¢ zakwaterowania prosimy przestaé na adres: cok.szechowicz@drzonkow.pl , lub
cok.strawa@drzonkow.pl, do dnia 30 kwietnia 2013 r.

Po potwierdzeniu iloéci 1 miejsca zakwaterowania oraz wyzywienia konieczna bedzie wptata zaliczki
na nasze konto podane na formularzu zgloszenia.
W przypadkach losowych korekta zaméwienia mozliwa jest do dnia 10 maja 2013 r.

O zakwaterowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Punktacja:

=  wedlug regulaminu imprez centralnych
= zawodnicy obcokrajowcy nie biorg udziatu w punktacji Grand Prix

Nagrody:

= w zawodach nagrodzonych zostanie 10 najlepszych zawodniczek i 10 zawodnikoéw oraz trenerzy
najlepszego zawodnika i zawodniczki

Zasady finansowania:

= Kkoszty organizacji pokrywaja organizatorzy

= koszty uczestnictwa ponosza kluby ptywackie
= opflata startowa 10 zt osobostart

= opflata za liste startowg 10 zt

= opflata za komplet komunikatow 30 zt

Wszystkie §wiadczenia ptatne wytacznie gotowka.

Postanowienia koncowe:

= konferencja techniczna odb¢dzie si¢ w dniu 17.05.2013 o godz. 20.00 w sali 101 Hotelu w Drzonkowie

= wdn. 17.05.2013 istnieje mozliwo$¢ korzystania z ptywalni w godzinach 17°°-21%

= plywalnia do rozgrzewki zostanie udostgpniona na godzine przed rozpoczeciem kazdego bloku startowego
= podczas zawodow obowigzuja przepisy FINA i PZP

= w sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Naczelnik Zawodow

Podczas zawodow zostang rozegrane konkurencje Ogolnopolskiego Mityngu Osob Niepelnosprawnych.


../Ustawienia%20lokalne/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/PAF090KX/www.omegatiming.pl
../Ustawienia%20lokalne/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/PAF090KX/www.kskorner.pl
mailto:biuro@kskorner.pl
mailto:cok.szechowicz@drzonkow.pl
mailto:cok.strawa@drzonkow.pl

