CENTRUM

KULTURY B]

W RUDNEJ
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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

VI OG(’)LNOPOLSK}E ZAWODY PLYWACKIE
O PUCHAR WOJTA GMINY RUDNA

1. Termin i miejsce zawodow

Rudna 16.11.2013r.
Plywalnia Centrum Sportu i Rekreacji w Rudnej ul. Piaskowa 3.

2. Organizator

UKS Shark Rudna
Zespot Szkot im. Jana Pawta II w Rudne;j
Centrum Kultury w Rudne;j

4. Patronat
Wiadystaw Bigus - Wéjt Gminy Rudna
Gmina Rudna

Centrum Kultury w Rudne;j

5. Uczestnictwo

W zawodach majg prawo startu zawodnicy w nast¢pujacych kategoriach wiekowych:
kat A (2004-2003), kat B (2002-2001), kat C (2000 -1998), kat D - (OPEN)

Organizator zastrzega sobie prawo wypelnienia niepelnych serii  zawodnikami startujgcymi poza
konkurencja.

6. Kierownictwo zawodow

Andrzej Pakuta
Bogustaw Glinkowski

7. Naczelnik Zawodow

Adrian Szajnicki



8. Program zawodow

godz. 9.00 —-9:55 — rozgrzewka
£0dz.10:00 — otwarcie zawodow
godz 14:00 — zamknigcie zawodow

DZIEWCZETA CHLOPCY
1 | 50 mst. dowolnym kat A,B,C,D 2 50 m st. dowolnym kat A,B,C,D
3 | 200 m st. zmiennym kat B,C,D 4 200 m st. zmiennym kat B,C,D
5 | 50 m st. klasycznym kat A,B,C,D 6 50 m st. klasycznym kat A,B,C,D
7 | 200m st. dowolnym kat A,B,C,D 8 200m st. dowolnym kat A,B,C,D
9 | 50 m st. motylkowym kat A,B,C,D 10 | 50 m st. motylkowym kat A,B,C,D
11 | 100 m st. zmiennym Kkat A, 12 | 100 m st. zmiennym Kkat A,
13 | 50 m st. grzbietowym kat A,B,C,D 14 | 50 m st. grzbietowym kat A,B,C,D
15 4x50 m st. dowolnym mieszane( 2 dziewczynki, 2 chfopcow OPEN)

9. Przepisy techniczne.

. Zawody s3 rozgrywane zgodnie z przepisami FINA 1 PZP.
. Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25m, ilo$¢ toréw 5, temp. wody 28°C.
. Zawody przeprowadzane sg seriami na czas zaczynajac od najwolniejszej serii.

. Zawodnik ma prawo startu w dowolnej liczbie konkurencji indywidualnych i raz w sztafecie.

Pomiar czasu elektroniczny Omega Timing(Zielona Goéra).

. Wyniki live beda dostepne na stronie www.omegatiming.pl.
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5. Konkurencje zostang przeprowadzone seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe.
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. Wyscigi sztafetowe o Puchar Wojta Gminy Rudna sg rozgrywane w nastepujacy sposob:
dz - cht —dz - cht (open) .

9. Klasyfikacja poszczegdlnych konkurencji bedzie prowadzona w kazdej kategorii osobno.

10. Klasyfikacja generalna najlepszy, zawodnik i zawodniczka, bedzie prowadzona wedlug rocznikow.

10. Regulamin Rozgrzewki.

1. Tor 5 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym rowniez na skoki do wody.
2. Skoki do wody w innych miejscach sg niedozwolone pod grozba wykluczenia z zawodow.

11. Zgtoszenia.

Zgtoszenie do zawodéw — wformacie LXF - plik Splash (do pobrania z serwiséw
www.omegatiming,pl, www.kskorner.pl oraz www.dozp.eu ) nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 13.11.2013 r. do godz. 20.00 na adres e-mail: K.Rutkowski@interia.pl

Po opublikowaniu listy zgloszonych zawodnikéw nie bedzie mozliwe dokonywanie korekty zgloszenia za
wyjatkiem ewentualnych skreslen. Skreslenia mozliwe do 15.11.2013 r.

Po tym terminie oplata startowa pobierana bedzie zgodnie ze zgloszeniem.



12. WyzZywienie

Organizator moze zapewni¢ wyzywienie.

Zamoéwienie na wyzywienie (obiad), nalezy dokona¢ telefonicznie do dnia 12.11.2013 r. pod nr
507139859
Cena obiadu ok. 20 zt ptatne na miejscu.

Optaty startowe platne wytacznie na konto (prosimy podac ilo$¢ startéw i nazwe klubu)
UKS Shark Rudna, ul. Piaskowa 3a, 59-305 Rudna
nr konta: 08 8669 0001 01524422 2000 0001

13. Zasady finansowania:

koszty organizacyjne pokrywa organizator,

koszty uczestnictwa ponosza kluby,

kluby przyjezdzaja na koszt wiasny,

opftata startowa — 10 z1 od zgloszonego startu,

nie istnieje mozliwos¢ zgtoszenia zawodnikOw po terminie zgloszen bez zgody Naczelnika Zawodow!.
organizator zastrzega sobie prawo zgtoszenia zawodnikéw poza konkurencja.

wszystkie wyniki i klasyfikacje dostgpne wylacznie na stronie omegatiming.pl

14. Nagrody:

za miejsca I-1II w kazdej konkurencji zawodnicy otrzymaja medale i pamiatkowe dyplomy zgodnie z
podzialem na kategorie.

¢ Puchar Wéjta Gminy Rudna dla najlepszej sztafety mieszanej,

pamigtkowe puchary dla druzyn zajmujacych miejsca Il i III w biegach sztafetowych,

e statuetki dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kazdym roczniku

(2004, 2003, 2002, 2001, 2000, 1999, 1998, open),

organizator nagrodzi rowniez najlepszych zawodnikow reprezentujacych UKS Shark Rudna.
klasyfikacja generalna (najlepszy zawodnik 1 najlepsza zawodniczka w kazdym roczniku), bedzie
obliczana za dwa najlepsze wyniki uzyskane w biegach indywidualnych wedtug tabeli wielobojowe;.

15. Postanowienia koncowe:

Podstawa dopuszczenia do startu jest posiadanie aktualnych badan lekarskich oraz ubezpieczenia — za
posiadanie aktualnych badan lekarskich czyni si¢ odpowiedzialnych kierownikéw ekip oraz treneréw.

Za dyscypling i porzadek w czasie trwania zawoddéw czyni si¢ odpowiedzialnych Kierownikéw ekip.

Za dopuszczenie zawodnika do startu czyni si¢ odpowiedzialnych Kierownikéw ekip.

Dekoracje zwyciezcéw beda si¢ odbywac w trakcie zawodow.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo korekty programu czasowego.

Organizatorzy wprowadzajg limit 250 zawodnikéw ze wzgledu na mata kubature obiektu.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik zawodéw w porozumieniu z organizatorami.
Zgtoszenie druzyny jest rOwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

Zapraszamy do Rudne;j

Organizator



