KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

imprezy ,,Sprawdzian Wytrzymatosci” i ,,Ogolnopolskie Zawody Plywackie”

ORGANIZATOR

KIEROWNICTWO
SPORTOWE

TERMIN I MIEJSCE
ZAWODOW

DEUGOSC PLYWALNI

ILOSC TOROW

TEMP. WODY

POMIAR CZASU

UCZESTNICTWO

KOMISJA SEDZIOWSKA

Klub Sportowy ,,Korner” 65-036 Zielona
Gora ul. Wyspianskiego 17 tel./fax (0-68) 325-45-07
e-mail biuro @kskorner.pl

Lubuski Zwigzek Ptywacki z siedzibg w Zielonej Gorze

11 pazdziernika 2015 r. (niedziela) basen kryty
Zielona Géra ul. Wyspianskiego 17

25 m

28°C

elektroniczny

W zawodach majg prawo uczestniczy¢ zawodniczki
i zawodnicy urodzeni w latach:

grupa A — 16 lat i starsi

grupa B — 14-15 lat

grupa C - 13 lat

grupa D — 12 lat

grupa E - 11 lat i mlodsi

Zgtoszony zawodnik ma prawo startu w trzech
konkurencjach.

ustalona przez Kolegium Sedziéw Lubuskiego Zwigzku
Plywackiego



PROGRAM ZAWODOW

11 pazdziernika 2015 r. (niedziela) godz. 10.00 - rozgrzewka, godz. 11.00 — start

. 200 m stylem motylkowym dziewczat 13 lat i starsi

. 200 m stylem motylkowym chtopcéw 13 lat i starsi

. 100 m stylem dowolnym dziewczat 13 lat i mtodsi

. 100 m stylem dowolnym chtopcéw 13 lat i mlodsi

. 200 m stylem grzbietowym dziewczat 13 lat i starsi

. 200 m stylem grzbietowym chlopcéw 13 lat i starsi

. 100 m stylem klasycznym dziewczat 13 lat i mtodsi

. 100 m stylem klasycznym chiopcéw 13 lat i mtodsi

. 200 m stylem dowolnym dziewczat 13 lat i starsi

10. 200 m stylem dowolnym chtopcéw 13 lat i starsi

11. 100 m stylem grzbietowym dziewczat 13 lat i mtodsi

12. 100 m stylem grzbietowym chtopcéw 13 lat i mtodsi

13. 200 m stylem klasycznym dziewczat 13 lat i starsi

14. 200 m stylem klasycznym chtopcéw 13 lat i starsi

15. 100 m stylem motylkowym dziewczat 13 lat i mtodsi

16. 100 m stylem motylkowym chiopcéw 13 lat i mtodsi

17. 400 m stylem zmiennym dziewczat 13 lat i starsi

18. 400 m stylem zmiennym chtopcéw 13 lat i starsi

19. 800 m stylem dowolnym dziewczat 14 lat i starsi

20. 800 m stylem dowolnym chtopcéw 14 lat i starsi

SPRAWY FINANSOWE

Koszty organizacji zawodow pokrywa KS ,, Korner”. Kluby startuja na koszt wlasny. Startowe
wynosi 20.- zt od zawodnika.

PRZEPISY TECHNICZNE

Zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami FINA 1 PZP, seriami na czas.
ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgloszenie (wylacznie w formacie 1xf.) nalezy przesta¢ na adres organizatora

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 7 pazdziernika 2015 r. Ewentualne zmiany tylko do 9
pazdziernika 2015 r. godz. 10.00.

Zaproszenie Ixf na stronie internetowej klubu www.kskorner.pl i www.megatiming.pl
NAGRODY

Upominki rzeczowe dla szesciu najlepszych bez wzgledu na pte¢ w kat. wiekowej 16 lat i st.
Upominki rzeczowe dla trzech najlepszych dziewczat i trzech najlepszych chtopcow w
pozostatych grupach wiekowych.

UWAGA !!!

Na dystansach 400 m zmiennym i 800 m dowolnym start cztonkow SMS Zielona Géra
jest obowiazkowy.
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Serdecznie zapraszamy !



