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XVII SWIMMING MEETING
REGULAMIN

I. Organizator:
Klub Ptywacki Astromal Akwawit Leszno

Miasto Leszno

II. Termin i miejsce: )
02-03.12.2016 r. Srodowiskowa Ptywalnia Edukacyjna, 64-100 Leszno ul. Aleje Jana Pawta II 10

I11. Uczestnictwo:
W zawodach mogg bra¢ udzial zawodnicy urodzeni w 2001, 2002 i 2003. Zespoly nie mogg liczy¢

wiecej niz 15 zawodnikéw. Gospodarz zastrzega sobie prawo dopetniania serii zawodnikami poza
konkursem.

IV. Program Zawodow:
02.12.2016 r. godz.16.00 (rozgrzewka 15.00) dziewczeta, chtopcy

15.45 uroczyste otwarcie

1-2 100m st. motylkowym
3-4 200m st. klasycznym
5-6 100m st. dowolnym
7-8 200m st. grzbietowym
9-10 200m st. zmiennym

11-12 sztafeta 4 x 100m st. zmiennym
03.12.2016 r. godz. 09.30 (rozgrzewka 08.30) dziewczeta, chtopcy

1-2 200m st. motylkowym
3-4 100m st. klasycznym
5-6 200m st. dowolnym
7-8 100m st. grzbietowym
9-10 100m st. zmiennym

11-12  sztafeta 4 x 100m st. dowolnym
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V. Zgloszenia:



Przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 27.11.2016r. z dopiskiem "ZAWODY
PLYWACKIE W LESZNIE" na adres Towarzystwo Plywackie Zielona Géra ul. Wyspianskiego 17
tel/fax 068 325-45-07, e-mail biuro@kskorner.pl, zaproszenia Ixf  dostepne na stronach:
www.klubplywackiakwawit.eu i www.megatiming.pl

Zapotrzebowanie na nocleg i wyzywienie do 21.11.2016r. na adres organizatora.

Kontakt organizacyjny - Marek Grelewicz 608 626 047, marekgre @wp.pl

Optaty : - 20 zt startowe (od jednego zawodnika, niezaleznie od ilo$ci startow)
- 10 zt lista startowa

VI. Przepisy techniczne:

dtugos¢ ptywalni: 25m.

ilos¢ toréw: 6

temperatura wody: 27°

pomiar czasu: elektroniczny

konkurencje zostang rozegrane seriami na czas

kazdy zawodnik ma prawo startu w dwéch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie w ciggu dnia
podczas zawodow obowiazuja przepisy PZP

VII Nagrody:

zwyciezecy poszczegdlnych konkurencji otrzymuja medale i dyplomy za pierwsze trzy miejsca bez
podziatu na roczniki

puchary dla najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w poszczegdlnych rocznikach (dwa starty wg
tabeli wielobojowe;)

atrakcyjne nagrody rzeczowe dla pierwszych trzech zawodnikéw i zawodniczek w poszczegdlnych
rocznikach.

za pobicie rekordu Polski premia 300zt, sztafeta 400zt

VIII Zakwaterowanie i wyzywienie:

Organizator zapewnia mozliwo$¢ rezerwacji noclegu 2/3.12.2016 z kolacja 1 Sniadaniem w cenie 90
zt. Obiady rezerwujemy w miar¢ indywidualnych potrzeb w cenie 25 zt.

IX Postanowienia koncowe:

akredytacja ekip od godziny 13.00 — Srodowiskowa Ptywalnia Edukacyjna
ul. Aleje Jana Pawta I1 10
odprawa techniczna o godzinie 14.45 w sali konferencyjnej na ptywalni

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO LESZNA!!!



