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ZIELONA GORA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W PEYWANIU Polish
Paralympic

Zielona Gora-Drzonkow, 25-27.06.2021r.

1. Organizator:

Polski Zwiazek Sportu Niepetnosprawnych ,,START” ul. Konwiktorska 9/2, 00-216
Warszawa.

Wspélorganizator - realizator zadania:

Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne ,,START” ul. Urszuli 14, 65-147 Zielona Gora,
Tel. 68 327 08 02 zsr@start.zgora.pl

Zadanie finansowane jest przez:

- Ministerstwo Kultury Dziedzictwa Narodowego i Sportu

- Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

- Urzad Miasta Zielona Gora

- Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego

2. Termin i miejsce zawodow:
Zawody odbedg si¢ w dniach 25-27.06.2021r. w Wojewddzkim Osrodku Sportu i Rekreacji
w Zielonej Gorze - Drzonkowie ul. Olimpijska 20

3. Cel zawodow:

Wylonienie Mistrzéw Polski wérdd kobiet i mezczyzn

Popularyzacja ptywania w Srodowisku 0s6b niepetnosprawnych.

Konfrontacja umiejetnosci w pltywaniu w poszczegoélnych klasach startowych

Promocja  sportowego  wspdlzawodnictwa 1  integracji = Srodowiska  0s6b
niepelnosprawnych

4._Zasady finansowania
e Koszty zwiazane z organizacja zawodOw, ubezpieczeniem uczestnikOw pokrywa
Organizator
e Koszty wyzywienia i zakwaterowania uczestnikdw pokrywa Organizator
¢ Koszty dojazdu na zawody pokrywaja we wlasnym zakresie uczestniczace jednostki

5. Zakwaterowanie i wyzywienie:

Organizator zapewnia zakwaterowanie i wyzywienie na terenie Wojewddzkiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Zielonej Gorze-Drzonkowie ul. Olimpijska 20. Noclegi w dniach
25-27.06.2021r. oraz wyzywienie od kolacji w dniu 25.06.2021r. do obiadu w dniu
27.06.2021r. Rezygnacja z udziatu w Mistrzostwach mozliwa bgdzie do dnia 20 czerwca 2021r.
Po tym terminie jednostki obcigzone zostang kosztami niewykorzystanych miejsc noclegowych.
W przypadku wczesniejszego wyjazdu z zawoddéw, jednostki zostang obcigzone kosztami
wyzywienia 1 zakwaterowania.

Organizator zabezpiecza ubezpieczenie uczestnikow.

Committee



6. Warunki techniczne - plywalnia olimpijska Wojewodzki Osrodek Sportu i Rekreaciji

w Drzonkowie

dtugos¢ ptywalni: 50 m

ilos¢ torow: 10

ilo$¢ toréw uzywanych podczas konkurencji: 8
elektroniczny pomiar czasu

temperatura wody 26-27 stopni

7. Uczestnictwo:

Uczestnikami zawodéw s3 zawodnicy niepetnosprawni z dysfunkcja narzadu ruchu
i wzroku, zrzeszeni w jednostkach organizacyjnych PZSN ,,START” posiadajacy
przyznang klasg startowg zgodnie z przepisami World Para Swimming oraz PZSN
START.

Zawodnicy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie.

Kazdy zawodnik ma obowigzek startu w minimum 3 konkurencjach indywidualnych

Nie dopuszcza si¢ startow poza konkurencja

Nieuzasadnione wycofanie zgloszonego zawodnika z zawodéw podczas ich trwania
powoduje natlozenie kary regulaminowej w wysokosci 50 ztotych.

Zawodnik moze by¢ wycofany z zawodow bez uiszczenia kary regulaminowej
w przypadku choroby lub kontuzji, potwierdzonej przez obstuge medyczng zawodow.

8. Nagrody

Organizator zapewnia trofea sportowe w postaci medali za trzy pierwsze miejsca dla
najlepszych zawodnikéw/druzyn we wszystkich konkurencjach w kategorii open oraz
medale za trzy pierwsze miejsca dla najlepszych zawodnikéw w poszczegdlnych klasach
startowych.

9. Przepisy techniczne

Zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Ptywackiego
oraz Migdzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego (IPC Swimming Rules and
Regulations).

Zawody rozgrywane beda indywidualnie seriami na czas w kategorii kobiet i m¢zczyzn,
systemem ,,open’.

Serie ustalone wg zgtoszonych czaséw

Brak wyniku na karcie zgloszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszych
seriach

10. Zgloszenia

Zgloszenia ilosciowe (zalacznik nr 1) nalezy przesyta¢ w nieprzekraczalnym terminie do
dnia: 30.05.2021r. — zgloszenia przestane po terminie nie bedg brane pod uwage.
Zgloszenia czasowe (zatgcznik nr 2) oraz imienne (zalacznik nr 3) nalezy przesta¢ do
dnia 11.06.2021r. przyjmowane begda wylacznie zgloszenia przestane poczta
elektroniczng na adres: zsr@start.zgora.pl

Do zgloszen nalezy obowigzkowo dotaczy¢ droga elektroniczng kopie aktualnych
orzeczen o niepelnosprawnosci. Brak kopii w/w orzeczen skutkowa¢ bedzie
niedopuszczeniem do zawodow.




Organizator bardzo prosi o rozsadne zgtaszanie iloSci oséb, jezeli zaistnieje potrzeba bedzie
dokonana weryfikacja w/w o0s6b oraz wprowadzenie limitéw ilosciowych ze wzgledu na
ograniczone $rodki finansowe.

W zgloszeniu prosimy zaznaczy¢: zawodnikOw poruszajagcych si¢ wytacznie na wdzkach

inwalidzkich. Po przyjezdzie prosimy o dostarczenie dla Organizatora imienna liste

uczestnikéw — Zatacznik Nr 4 .oraz Oswiadczenia od kazdego uczestnika .w zwiazku z
COVID-19 — Zatacznik Nr 5

11. Klasyfikacja medyczna:

Podczas Mistrzostw Polski Organizator przewiduje prowadzi¢ klasyfikacje medyczng krajowa
(klasyfikator- Jan Chryczyk), Zgloszenia zawodnikéw do klasyfikacji nalezy przesta¢ rowniez
poczta elektroniczng (Zatacznik .Nr 3). Harmonogram badan ustalony bedzie po otrzymaniu
wszystkich zgloszen.

12. Odprawa techniczna:

Odprawa techniczna kierownikéw ekip 1 treneréw odbedzie si¢ online, szczegélty zostana
podane w terminie pézniejszym.
13. Komisja weryfikacyjno — odwolawcza:

Komisje stanowia: sedzia gléwny, trener-koordynator kadry narodowej oraz osoba
reprezentujgca organizatora. We wszystkich sprawach spornych decydowa¢ bedzie powyzsza
Komisja.

14. Postanowienia ogolne:

* Zawody przeprowadzone zostang z zachowaniem wszelkich procedur obowigzujacych w
czasie pandemii Covid-19. Za bezpieczenstwo podczas zawodéw odpowiedzialni s3: sedzia
gtéwny, stuzba medyczna, trenerzy, kierownicy ekip, zawodnicy oraz pozostali uczestnicy
zawodow Mistrzostw Polski.

* Uczestnicy zawodéw zobowigzani sg do wyrazenia zgody na przetwarzanie swoich danych
osobowych i wykorzystanie wizerunku przez organizatora.

* Kazdy uczestnik zawodéw wyraza zgode na przetwarzanie przez Organizatora swoich
danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia zawoddéw i publikacji wynikéw, jak réwniez,
aby jakiekolwiek tresci multimedialne (zdjecia, nagrania filmowe, wywiady, wyniki) mogty
by¢ wykorzystywane za wiedzg 1 zezwoleniem Organizatorow przez S$rodki masowego
przekazu (radio, prase, telewizje, Internet ) w celach marketingowych i promocyjnych.

* Zgloszenie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacja powyzszego zapisu.

Szczegotowy program minutowy Organizator udostepni po otrzymaniu zgloszen.

15. Sprawozdawczos¢:

Organizator Mistrzostw Polski zobowigzany jest do przygotowania petnego Komunikatu
Zawodow, a takze przekazania go do zainteresowanych klubow w wersji elektronicznej.
Wyniki bedg dostepne pod adresem: www.livetiming.pl



16. Program zawodow.

Dnia 25.06.2021 (Piatek)

15:00-20:00  przyjazd ekip

20.30 odprawa techniczna(online)

Blok | - 26.06.2021 (Sobota)
Rozgrzewka: 8.30-9:30

Zawody: 9.30

I 50 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S13

2 50 m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1- S13
3 100 m st. klasycznym kobiet Klasa SB1-SB14
4 100 m st. klasycznym mezczyzn Klasa SB1-SB14

Ceremonia otwarcia: 11.00

CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 1
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 2

5 50 m st. motylkowym kobiet Klasa S1-S13
6 50 m st. motylkowym mezczyzn Klasa S1-S13
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 3
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 4

7 400 m st. dowolnym kobiet Klasa S6-S14
8 400 m st. dowolnym me¢zczyzn Klasa S6-S14
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 5
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 6

9 4x100 m st. zmiennym kobiet Open

10 4 x100 m zmiennym me¢zczyzn Open
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 7
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 8

Blok Il - 26.06.2021 (Sobota)

Rozgrzewka: 14:30 -15:30 Zawody: 16:00
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCII 9

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 10

11 100 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S14

12 100 m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1-S14



13 50 m st. klasycznym kobiet Klasa SB1-SB13
14 50 m st. klasycznym me¢zczyzn Klasa SB1-SB13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 11

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCII 12

15 100 m st. grzbietowym kobiet Klasa S1-S14

16 100 m st. grzbietowym mezczyzn Klasa S1-S14
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 13

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCII 14

17 100 m st. motylkowym kobiet Klasa S1-S14

18 100 m st. motylkowym me¢zczyzn Klasa S1-S14
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 15

CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 16

19 4 x 100 m st. dowolnym kobiet Open

20 4 x 100 m st. dowolnym me¢zczyzn Open
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 17

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 18

Blok III —27.06.2021 (Niedziela)

Rozgrzewka: 8:45 - 9:45 Zawody: 10:00
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 19
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 20

21 50 m st. grzbietowym kobiet Klasa S1-S13
22 50 m st. grzbietowym me¢zczyzn Klasa S1-S13
23 150 m st. zmiennym kobiet Klasa SM1-SM4
24 150 m st. zmiennym me¢zczyzn Klasa SM1-SM4

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 21
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 22

25 200 m st. zmiennym kobiet Klasa SM5-SM 14
26 200 m st. zmiennym me¢zZczyzn Klasa SM5-SM 14
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 23
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCII 24

27 200 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S14

28 200 m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1-S14
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 25
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 26

29 4 x 50 m st. dowolnym kobiet Open



30 4 x 50 m st. dowolnym mezczyzn Open

31 4 x 50 m st. dowolnym mix 20 pkt.
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 27
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 28
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 29
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCIJI 30
CEREMONIA DEKORACIJI KONKURENCII 31

13.30 - Uroczyste zakonczenie Mistrzostw Polski

Organizator

Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne
wSTART” Zielona Gora



