KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Ogoélnopolskich Zawodow Plywackich ,,Puchar Dyrektora Zespotlu Szkél Mistrzostwa
Sportowego w Zielonej Gorze 2023”

ORGANIZATOR

KIEROWNICTWO
SPORTOWE

TERMIN I MIEJSCE
ZAWODOW

DEUGOSC PLYWALNI

ILOSC TOROW

TEMP. WODY

POMIAR CZASU

UCZESTNICTWO

KOMISJA SEDZIOWSKA

Towarzystwo Ptywackie 65-036 Zielona
Gora ul. Wyspianskiego 17 tel./fax (0-68) 325-45-07
e-mail biuro @kskorner.pl

Lubuski Zwigzek Ptywacki z siedzibg w Zielonej Gorze

2 kwietnia 2023 r. (niedziela) basen kryty MOSiR
Zielona Géra ul. Wyspianskiego 17

25 m

28°C

elektroniczny

W zawodach majg prawo uczestniczy¢ zawodniczki

i zawodnicy urodzeni w latach:

grupa A — rocznik 2008-2009

grupa B — rocznik 2010

grupa C — rocznik 2011

grupa D — rocznik 2012

grupa E — rocznik 2013 i mtodsi

Zawodnik ma prawo startu w czterech konkurencjach.

ustalona przez Kolegium Sedziéw Lubuskiego Zwigzku
Plywackiego



PROGRAM ZAWODOW

2.04.2023 r. (niedziela) godz. 10.00 - rozgrzewka, godz. 11.00 — start
. 100 m stylem grzbietowym dziewczat

. 100 m stylem grzbietowym chiopcéw

. 50 m stylem dowolnym dziewczat

. 50 m stylem dowolnym chlopcéw

. 200 m stylem klasycznym dziewczat (13 lat i starsi)

. 200 m stylem klasycznym chtopcéw (13 lat i starsi)

. 100 m stylem motylkowym dziewczat

. 100 m stylem motylkowym chtopcoéw

. 200 m stylem dowolnym dziewczat (13 lat i starsi)
10. 200 m stylem dowolnym chtopcéw (13 lat i starsi)
11. 50 m stylem motylkowym dziewczat

12. 50 m stylem motylkowym chtopcow

13. 100 m stylem zmiennym dziewczat

14. 100 m stylem zmiennym chiopcéw

15. 200 m stylem grzbietowym dziewczat (13 lat i starsi)
16. 200 m stylem grzbietowym chtopcéw (13 lat i starsi)
17. 50 m stylem klasycznym dziewczat

18. 50 m stylem klasycznym chtopcow

19. 100 m stylem dowolnym dziewczat

20. 100 m stylem dowolnym chtopcéw

21. 50 m stylem grzbietowym dziewczat

22. 50 m stylem grzbietowym chlopcoéw

23. 100 m stylem klasycznym dziewczat

24. 100 m stylem klasycznym chtopcow

25. 200 m stylem zmiennym dziewczat (13 lat i starsi)
26. 200 m stylem zmiennym chiopcéw (13 lat 1 starsi)
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SPRAWY FINANSOWE

Koszty organizacji zawodow pokrywa Towarzystwo Ptywackie Zielona Goéra. Kluby startuja
na koszt wtasny.

Startowe 45.- zt od zawodnika ptatne w biurze zawoddow.

PRZEPISY TECHNICZNE

Zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami FINA 1 PZP, seriami na czas.
ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgloszenie poprzez system SEL nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia

27 marca 2023 r. godz.23.59.

W zawodach wystartowa¢ moze maksymalnie 250 zawodniczek 1 zawodnikéw. Decyduje
kolejnos¢ zgloszen.

NAGRODY

Puchar Dyrektora Zespotu Szko6t Mistrzostwa Sportowego w Zielonej Gérze otrzyma
najlepsza zawodniczka i1 najlepszy zawodnik w kategorii open za 2 starty wg tabeli FINA.
Dyplomy dla trzech najlepszych zawodniczek 1 zawodnikéw w kazdej kategorii wiekowe;.
Upominki rzeczowe za 2 starty wg tabeli FINA dla trzech najlepszych dziewczat i chtopcow
w kazdej kategorii wiekowe;j:

Serdecznie zapraszamy !



