
 

REGULAMIN  
WOJEWÓDZKIEJ LIGI DZIECI 2023-24 

 
1. Cel 
 Celem organizacji Wojewódzkiej Ligi Dzieci (zwanej dalej zawodami) jest rywalizacja 

drużynowa i indywidualna dzieci klas 1, 2, 3 i 4 należących do klubów zrzeszonych w Lubuskim 

Okręgowym Związku Pływackim oraz klubów zaprzyjaźnionych z Polski i zagranicy.. 
 

 

2. Organizator  
 Organizatorem każdego z rzutów jest gospodarz zawodów, uzgodniony z Zarządem LZP. Do 

obowiązków organizatora zawodów należy:  
- udostępnienie pływalni na rozgrzewkę (minimum 45 minut przed zawodami) i na zawody, 

- zapewnienie niezależnej Komisji Sędziowskiej oraz opieki medycznej,  

- zapewnienie dyplomów dla sześciu najlepszych zawodniczek i sześciu najlepszych zawodników w 

każdej konkurencji i grupie wiekowej oraz dyplomów dla trzech najlepszych zespołów sztafetowych w 

każdej konkurencji i grupie wiekowej. 
 

 

 3. Uczestnictwo  
1. W zawodach mogą uczestniczyć kluby posiadające aktualne licencje PZP, które potwierdziły 

swój udział w systemie,  

2. Wszyscy zawodnicy 9-10 letni startujący w zawodach, zobowiązani są do posiadania w SEL 

statusu AKTYWNY na dzień imprezy.  

3. W zawodach mogą startować tylko zawodnicy/zawodniczki od 7 do 10 roku życia w 

konkurencjach swojej grupy wiekowej z zastrzeżeniem:  
a) w przypadku mniejszej liczby niż 3 zawodników zgłoszonych do jednej konkurencji w danej 

kategorii wiekowej – można reprezentację klubu w danej konkurencji uzupełnić zawodnikami 

młodszymi;  

b) w przypadku zgłoszenia przez klub tylko jednej sztafety w danej konkurencji można jej skład 

uzupełnić zawodnikami młodszymi w dowolnej liczbie, pod warunkiem, że zawodnicy ci byli ujęci w 

zgłoszeniu do zawodów.  
 

 

4. Przepisy techniczne  
 Zawody są rozgrywane wg przepisów World Aquatics i PZP seriami na czas. W przypadku 

zawodników 7 i 8 letnich startujących na dystansie 25m, rozegrane zostaną eliminacje i finały. Do finału 

zakwalifikowanych zostanie 6 najlepszych zawodników i zawodniczek, którzy uzyskali w eliminacjach 

najlepsze rezultaty wśród wszystkich startujących w tej kategorii wiekowej. Program wszystkich rzutów 

zawodów jest zatwierdzany przez Zarząd LZP.  
 Każdy zawodnik ma prawo zdobywać punkty tylko w dwóch konkurencjach indywidualnych i 

w sztafecie. Punkty dla drużyny zdobywa tylko trzech pierwszych w danej konkurencji zawodników 

oraz tylko jedna sztafeta z jednego klubu, jednej sekcji pływackiej.  
 Zwycięzcą Ligi zostaje zespół, który w całej edycji – we wszystkich rundach rozgrywanych w 

danym roku zgromadzi łącznie największą ilość punktów we wszystkich (trzech) rocznikach.  
 Zawodnicy 9 i 10 letni startują w tych samych konkurencjach, ale są klasyfikowani oddzielnie, z 

zastrzeżeniem pkt.3  
 Zawodnicy 7 i 8 letni klasyfikowani są łącznie.  

 

 
 



5. Punktacja  
 Punktację prowadzi się wg zajętych miejsc w poszczególnych konkurencjach indywidualnych i 

sztafetowych wg klucza:  
starty indywidualne - 17, 14, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1  
starty sztafet – 34, 28, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, 2.  
 

6. Nagrody  
 Nagrodami w każdym rzucie zawodów są dyplomy dla sześciu najlepszych 

zawodników/zawodniczek i trzech najlepszych zespołów sztafetowych. 
 Nagrodami za całą edycję roczną Ligi Dzieci są puchary dla trzech klubów, które w klasyfikacji 

łącznej za cztery rzuty zgromadziły największą ilość punktów oraz nagrody rzeczowe dla 6 najlepszych 

zawodników/zawodniczek,  które w klasyfikacji łącznej za cztery rzuty zgromadziły największą ilość 
punktów 
 Organizator może zapewnić dodatkowe nagrody dla klubów bądź za starty indywidualne w 

zależności od środków finansowych, którymi dysponuje.  
 

7. Zasady finansowania  
Koszty organizacyjne pokrywa organizator danego rzutu zawodów.  
Koszty pobytu i przejazdu pokrywają zainteresowane kluby, sekcje pływackie. Koszty nagród 

podsumowujących całą edycję Ligi za dany rok pokrywa LZP.  

 

8. Postanowienia końcowe 
- za dyscyplinę i bezpieczeństwo zawodników, za przestrzeganie obostrzeń przez uczestników, 

odpowiedzialni są trenerzy/opiekunowie ekip, 

- kluby samodzielnie ubezpieczają zawodników od wszelkich zdarzeń losowych, które mogą wystąpić 
podczas zawodów, 

- zgłoszenie do zawodów jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na udostępnienie danych osobowych 

(listy startowe, wyniki, dekoracje itp.) oraz wyrażeniem zgody na publikację wizerunku w celach 

reklamowych i promocyjnych organizatora. 

 

9. Zgłoszenia do zawodów 
- zgłoszenia do zawodów dokonuje się przez system SEL (zawodnicy 9-10 letni) oraz przez program 

Splash Enter Editor dla zawodników 8-letnich i młodszych. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAM  
WOJEWÓDZKIEJ LIGI DZIECI  

 
Rzut - data 9-10 lat 7-8 lat 

I RZUT 

12.11.2023r. (Żagań) 

50G 

100zm 

4x50G mix 

 

25G eliminacje*) 

25G finały*) 

II RZUT 

W ramach Zawodów 

Mikołajkowych Zielona Góra 

02.12.2023r. 

50D 

100zm 

4x50D mix 

 

 

25D eliminacje**) 

25D finały**) 

III RZUT 

02.03.2024r. (Gorzów Wlkp.) 

50M 

100zm 

4x50M mix 

 

25G eliminacje 

25G finały 

IV RZUT 

06.04.2024r. (Cottbus) 

50K 

100zm 

4x50K mix 

 

25D eliminacje 

25D finały 

V RZUT finałowy 

11.05.2024r. (Świebodzin) 

100D 

100zm 

4x50zm mix 

50D 

100zm 

8x50D***) 

 
*) dopuszcza się przepłynięcie dystansu w położeniu na grzbiecie przy wykorzystaniu tylko kraulowej 

pracy nóg, 
**) zawodnicy startują z wody co najmniej jedną ręką trzymając się ściany lub uchwytu platformy 

startowej  
***) Sztafeta 8 x 50 – bez względu na płeć w dowolnej kolejności; sztafeta jest punktowana podwójnie  


