SZKOLKA PLYWANIA

MIEISKI W CHOJNOWIE

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY

Chojnow 21.11.2015r.

1. Miejsce i termin zawodow

Basen Miejski przy Szkole Podstawowej nr 4
ul.Kilinskiego 23
59-225 Chojnéw

(wejscie od ulicy Paderewskiego)

21.11.2015r. /sobota/ godzina: 10:00 - rozgrzewka 9:30

2. Organizator
Szkotka ptywania Sail Swim oraz Urzad Miejski w Chojnowie

Wspétorganizator Basen Miejski w Chojnowie.

3. Uczestnictwo W zawodach majg prawo startowaé zawodnicy
(dziewczeta i chtopcy):
- zrocznikdw od 2001 do 2009 i mtodsi

Kat A —2002 - 2001 — /100 zmienny, 100m dowolny/

Kat B — 2003 — 2004 /50m st. dowolny, 50m st. motylkowy, 100m st. dowolny, 100m st. klasyczny/
Kat C — 2005 /50m st. dowolny, 50m st. grzbietowy, 50m st. klasyczny/

Kat D — 2006 /25m st. dowolny, grzbietowy/

Kat E — 2007 /25m st. dowolny, grzbietowy/

Kat F — 2008 /25m st. dowolny, grzbietowy/

Kat G — 2009 i mtodsi /25m st. dowolny, grzbietowy/

- zgtoszeni indywidualnie, przez klub, szkote

- posiadajacy aktualne badania lekarskie (odpowiedzialni opiekunowie grup)

- kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych (zawodnik ma prawo startu w innych
konkurencjach PK max.1) i w sztafecie. W mailu prosze podac imie, nazwisko i konkurencje, w ktérej poptynie PK.

- w kategorii G zawodnik ma prawo korzystac ze sprzetu (deska, makaron)

4. Program zawodow

9:00 — przyjazd ekip

9:30 —rozgrzewka

10:00 — otwarcie zawoddw

10:15 —rozpoczecie bloku 1

13:00 - zakonczenie bloku 1/ rozgrzewka bloku 2
13:30 —rozpoczecie bloku 2

15:30 — zakoniczenie bloku 2 /zakoriczenie zawoddéw



5. Konkurencje
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Blok 1
10:00-13:00
LP Dziewczeta LP Chtopcy
1 25m st. dowolnym D, E, F, G 25m st. dowolnym D, E, F, G
3 25m st. grzbietowym D, E, F, G 4 25m st. grzbietowym D, E, F, G
5 Sztafeta 4x 25m st. dowolnym Sztafeta 4x 25m st. dowolnym
Blok 2
13:30-15:30
LP Dziewczeta LP Chtopcy
1 50m st. dowolnym 50m st. dowolnym
3 100m st. dowolnym 100m st. dowolnym
5 50m st. grzbietowym 50m st. grzbietowym
7 50m st. motylkowym 50m st. motylkowym
9 50m st. klasycznym 10 50m st. klasycznym
11 100m st. klasycznym 12 100m st. klasycznym
13 100m st. zmiennym 14 100m st. zmiennym
15 Sztafeta 4x 50m st. dowolnym 16 Sztafeta 4 x 50m dowolnym

Wyscig sztafetowy - OPEN.
Klub moze wystawi¢ 2 sztafety damskie i 2 sztafety meskie.

6. Przepisy techniczne

- zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25m, 6 toréw, gt: 180cm — 100cm -
temperatura wody 28°C

- zawody zostang przeprowadzone seriami na czas, zaczynajgc od najstabszej

- w wyscigu sztafetowym zawodnicy startujg w dowolnej kolejnosci

- w czasie rozgrzewki tor nr 6 jest torem przeznaczonym do skokdw i jest
jednokierunkowy.

- ustala sie limit zawodnikéw 100 oséb blok 1 i 100 oséb blok 2

Pomiar czasu elektroniczny OMEGA

7. Zgtoszenia
Zgtoszenie (wytgcznie w formacie Ixf.) nalezy przesta¢ W NIE PRZEKRACZALNYM TERMINIE DO 16

LISTOPADA 2014 r. na adres email: zawody@arybacki.pl . Po tym terminie zadne zgtoszenia nie
bedg przyjmowane.

Zaproszenie na zawody (zaproszenie.Ixf) do pobrania bedzie dostepne od 26 pazdziernika
br. ze strony: www.arybacki.pl i megatiming.pl



http://www.arybacki.pl/
http://megatiming.pl/
http://megatiming.pl/
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W razie probleméw z dostepem do edytora zgtoszen prosimy o bezposredni kontakt
z Arturem Rybackim- informatykiem zawodow tel. 668 208 787

8. Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa Sail Swim

Koszty uczestnictwa pokrywajg zawodnicy — optata startowa 25 zt od zawodnika. Wszystkie
Swiadczenia pfatne gotéwka na miejscu u organizatora.

9. Nagrody

Dla zawodnikdéw wszystkich kategorii przewidziane sg dyplomy i nagrody za miejsca od | — Il
Dodatkowo dyplomy dla zawodnikéw kategorii D - G za miejsca IV — VI oraz dyplomu z udziat. Dla
wszystkich uczestnikéw kategorii F i G pamigtkowe medale.

10. Postanowienia koncowe:

Dla kibicow i 0séb towarzyszacych bedg udostepnione trybuny, wstep na hale basenowa tylko dla
zawodnikow.

Dekoracja zawodnikéw bedzie prowadzona po zakonczeniu bloku w sali gimnastycznej w

Szkole Podstawowej nr 4 w Chojnowie.

Kontakt do organizatora: Jakub Jakubowski 698 228 671

Zawody podzielone sg na dwa bloki, w czasie trwania bloku 1 uczestnicy bloku 2 muszg znajdowa¢é
sie poza halg basenowg, prosimy opiekunéw o zapewnienie opieki uczestnikdw oczekujacych na
start.

Ewentualne skreslenia zawodnikéw kierownicy ekip sg zobowigzani zgtosi¢ do informatyka

do 18 listopada 2015r. do godz. 20.00. (e-mail: zawody@arybacki.pl).

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje naczelnik zawodéw

Podczas trwania zawoddéw obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci  z tytutu ubezpieczen

zdrowotnych i nastepstw nieszczesliwych wypadkow

Zapraszamy do Chojnowa!!!



