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ORGANIZATOR:

Miedzyszkolny Klub Sportowy ,,Piast” Gtogow
Szkota Podstawowa nr10 w Gtogowie
NACZELNIK ZAWODOW:

Marek Groffik

W czasie zawoddw obowigzujg przepisy FINA i PZP oraz wewnetrzne przepisy ptywalni.
Sposdb rozgrywania zawoddw: seriami na czas od najlepszej serii, bez podziatu na kategorie
wiekowe.

UCZESTNICTWO:

W zawodach moga brac udziat zawodnicy urodzeni w:
a) 2011
b) 2012

c) 2013

Zawodnik ma prawo startu w dwadch konkurencjach indywidualnych w bloku oraz
sztafecie.

Klub moze wystawi¢ po jednym zespole sztafetowym w danej kategorii wiekowe;j.

ZASADY FINANSOWANIA:
e Koszty organizacyjne pokrywa organizator
o Koszty uczestnictwa ponoszg kluby
e Optata startowa wynosi 65 zt od zgtoszonego zawodnika

e Odprawa techniczna 27.04.2024r. godz. 8:00 w miejscu rozgrywania zawoddw
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ZGtOSZENIE ZAWODNIKOW:

Zgtoszenia zawodnikdw nalezy dokonac przez system SEL najpdzniej do godz. 20:00 dnia
23.04.2024r. lub wyczerpania puli miejsc.

W zawodach moze wystartowaé maksymalnie 250 zawodnikéw — decyduje kolejnosé
zgtoszen!!!

Nie przewiduje sie zgtoszen poza systemem SEL

PROGRAM ZAWODOW

Blok | - 27.04.2024r. (sobota)
8:00-8:50 — rozgrzewka
9:00 - uroczyste otwarcie zawoddw

9:05 - realizacja programu

Nr konkurencji Dziewczeta Nr konkurencji Chtopcy

50m stylem 50m stylem

1 2
motylkowym motylkowym
50m stylem 50m stylem

3 . 4 .
grzbietowym grzbietowym
100m stylem 100m stylem

5 6
klasycznym klasycznym

7 100m stylem dowolnym 8 100m stylem dowolnym

9 4x50 stylem dowolnym 10 4x50 stylem dowolnym
(kat: A,B,C) (kat: A,B,C)

e Po zakonczeniu | bloku przewidziana jest 30 minutowa przerwa techniczna
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Blok Il - 27.04.2023r. (sobota)

Rozpoczecie - 30 minut po zakonczeniu bloku |

Nr konkurencji Dziewczeta Nr konkurenc;ji Chtopcy
11 100@ stylem 12 100@ stylem
zmiennym zmiennym
100m stylem 100m stylem
13 . 14 .
grzbietowym grzbietowym
15 50m stylem klasycznym 16 50m stylem klasycznym
17 50m stylem 18 50m stylem
dowolnym dowolnym
19 4x50 stylem zmiennym 20 4x50 stylem zmiennym
(kat: A,B,C)) (kat: A,B,C)

Uroczyste zakonczenie zawodow — po zakonczeniu ostatniej konkurengji

Lista startowa obowiazujgca na zawodach bedzie dostepna od godz. 21:00 dnia
26.04.2024r. na stronie livetiming.pl
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NAGRODY:

e Za miejsca 1-3 w konkurencgji, w kazdym roczniku osobno: medale i dyplomy.
e Za miejsca 1-3 w sztafetach: puchar i dyplom

e Dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kazdym roczniku (suma punktéw za 3
konkurencje wg tabeli wielobojowej FINA — puchar + atrakcyjna nagroda rzeczowa

e Nagroda niespodzianka dla trenera najlepszego zawodnika

e Przy takiej samej liczbie punktdéw wg tabeli wielobojowej o zwyciestwie w
klasyfikacji generalnej decydowac bedzie liczba zdobytych ztotych medali a gdy ta
réwniez bedzie taka sama zdecyduje najwyzsza liczba punktéw za 1 start wg tabeli
wielobojowej.

e W miare pozyskania sponsoréw przewidziane sg nagrody niespodzianki losowane
wsrod wszystkich uczestnikow

WSZYSTKIE NALEZNOSCI PLATNE GOTOWKA U ORGANIZATORA
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SPRAWY ROZNE:

e Zadyscypline w czasie trwania zawodow odpowiedzialni sg kierownicy ekip
e Pomiar czasu elektroniczny bez kart startowych
e Zgtoszenie druzyny jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu

e W przypadku pojawienia sie jakichkolwiek pytan prosze o kontakt
tel.603-689-649 (Marek Groffik)667-122-270 (Tomasz Skiba) lub mailowo:
marekgroffik68@onet.pl, skib0303@wp.pl

e Sposdb dekoracji zostanie ustalony na odprawie
e W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Naczelnik Zawoddw, Sedzia Gtéwny.

e W zwiazku z Rozporzadzeniem Ogdlnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy
i trenerzy, biorgcy udziat w zawodach organizowanych przez Miedzyszkolny Klub Sportowy
~Piast” Gtogdw, wyrazajg zgode na udostepnienie danych osobowych niezbednych do
przeprowadzenia zawoddw ( listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz poprzez udziat
czynny i bierny w imprezie sportowej, automatycznie wyraza sie zgode na publikacje i
udostepnianie wizerunku zawodnikdéw i innych oséb uczestniczagcych w zawodach w
materiatach fotograficznych i filmowych, oraz w celach promocyjnych zawoddw.

e Uczestnictwo, zardwno czynne jak i bierne jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu

e Zadyscypline i bezpieczenstwo zawodnikéw odpowiedzialni sg kierownicy ekip/trenerzy

e Uczestnicy i opiekunowie zobowigzani sg stosowac sie do uwag i zarzagdzen porzadkowych
organizatora

e Skreslerh mozna dokonywad do 24.04 po tym terminie optata startowa bedzie pobierana.
e Istnieje mozliwo$é zamdwienia dwu daniowego obiadu w cenie 25zt

Zgtoszenie na zataczonym druku nalezy wystaé drogg mailowa do dnia 22.04.2024
podajac(nazwe klubu ilo$¢ zamdéwionych positkéw), po 24.04.2024 nie bedzie mozliwosci
korygowania zamdwien i klub zostanie obcigzony optata
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Zamowienie na positek

Nazwa klubu

ilos¢ positkéw

podpis osoby upowaznionej pieczatka klubu

ZAPRASZAMY NA OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE

»Barbérka 2023”
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