KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW MLODZIKOW 12 13 LAT
W PLYWANIU -I runda
23-24.03.2012 r BIALYSTOK

1. Termin i miejsce zawodoéw

23-24. 03.2012 r, Mdzyszkolny Grodek Sportowy ul. Zwyestwa 29, Biatystok
| dzien 23.03.2012 ( ptek) — rozgrzewka o godz. 12.00, starty 12.45

Il dzien 24.03.2012 ( sobota) — rozgrzewka o godz. &@frty 8.30

2. Organizatorzy

Urzad Miejski w Biatymstoku

MOS Biatystok

UKS Rywal w Biatymstoku

MKS Juvenia Biatystok

Podlaski Okggowy Zwigzek Ptywacki

3. Dane techniczne

Dlugos¢ ptywalni 25 m, 6 toréw, temp. wody 270 C,

Pomiar czaswczny.

Zawody rozgrywanegzgodnie z przepisami FINA i PZP

Zawody przeprowadzone zosiaeriami na cas.

4. Uczestnictwo

W zawodach majprawo startu zawodnicy klubow zrzeszonych w PddaOkregowym
Zwigzku Ptywackim

W zawodach | rundy maguczestniczg wytacznie zawodnicy biacy udziat w
Ogolnopolskim Sprawdzianie Wytrzymat i Wszechstronngei dla 11 i 12- latkow ,
rozegranym w listopadzie ubiegtego roku.

Prawo startu mgjzawodnicy urodzeni w roku 1999 i 2000, posiadgjlicencg
Polskiego Zwizku Ptywackiego i aktualne badania lekarskie.

Zawodnik mae stratowa w dwoch konkurencjach indywidualnych i sztafecigednym
bloku zawodow

5. Koszty uczestnictwa

Koszty uczestnictwa pokrywakluby

Koszty organizacyjne pokrywa organizator

Optata za kadego zgtoszonego zawodnika wynosi 20 zt



6. Program zawodow

| BLOK

DZIEWCETA CHLOPCY
6.1 100 m st motylkowym 6.2 100 m st motylkowym
6.3 100 m st klasycznym 6.4 100 m st klasycznym
6.5 200 m st grzbietowym 6.6 200 m st grzbietowym
6.7 400 m st dowolnym 6.8 400 m st dowolnym
6.9 4 x 50 m st dowolnym ,wszystkie”( bez wedu na pté)- 12 lat
6.10 4 x 50 m st zmiennym ,wszystkie”( bez wegdu na pté) — 13 lat

Il BLOK
DZIEWCZTA CHLOPCY
6.11 100 m st dowolnym 6.12 100 m st dowolnym
6.13 200 m st klasycznym 6.14 200 m st klasycznym
6.15 100 m st grzbietowym 6.16 100 m st grzbietowym
6.17 200 m st zmiennym 6.18 200 m st zmiennym

6.19 4 x 50 m st zmiennym ,wszystkie”( bez wzdu na pt€) -12 lat

6.20 4 x 50 m st dowolnym ,wszystkie” ( bez wedu na pté)- 13 lat

7. Zgtoszenia do zawodow

Zgtoszenia do zawoddéw naleprzesyta wytacznie w pliku lenex ( Ixf) na adres:
anmac@wp.pllub sobgosia@gmail.comv nieprzekraczalnym terminie do dnia
18.03.2012 rOstateczne korekty do 21.03.2012 do godz 17.00

8. Komisja sedziowska

Komisje scdziowslky powotuje Kolegium &dziow POZP

9. Nagrody

Pierwszych trzech zawodnikow i trzy zawodniczki adej konkurenciji i grupie
wiekowej otrzyma dyplomy i/lub medale.

10. Postanowienia kacowe.

Komunikat dostaj kluby zarejestrowane w POZP.




