KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
MISTRZOSTW PODLASIA W PLYWANIU
28.12.2012 r BIALYSTOK

1. Termin i miejsce zawodéw

28.12.2012 r (piatek)

Migdzyszkolny Osrodek Sportowy ul. Zwycigstwa 29, Biatystok
—rozgrzewka o godz. 9.00, starty 10.00

2. Organizatorzy

Podlaski Urzad Marszatkowski w Biatymstoku
MOS Biatystok

UKS Rywal w Biatymstoku

MKS Juvenia Biatystok

Podlaski Okregowy Zwigzek Ptywacki

3. Dane techniczne

Dtugos¢ ptywalni 25 m, 6 torow, temp. wody 27 ° C,
Pomiar czasu reczny.

Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas.

4. Zasady uczestnictwa
Wedtug zasad generalnych
Podczas zawodow obowiazujg przepisy FINA 1 PZP
W zawodach maja prawo startu zawodnicy klubow zrzeszonych w Podlaskim Okregowym
Zwiagzku Ptywackim, posiadajacy licencje Polskiego Zwigzku Pltywackiego 1 aktualne
badania lekarskie.
Podzial na kategorie wiekowe:
I- 2002 i miodsi,
I1- 2000-2001,
I11- 1999-1998,
IV- 1997 i starsi,

5. Koszty uczestnictwa
Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby
Koszty organizacyjne pokrywa organizator



6. Program zawodéw

1.1 |50 m st. motylkowym | 1.2 |50 m st. motylkowym
2.1 |50 m st. klasycznym 2.2 | 50 m st. klasycznym
3.1 | 50 m st. dowolnym 3.2 | 50 m st. dowolnym

4.1 | 50 m st. grzbietowym | 4.2 | 50 m st. grzbietowym
5.1 ] 100 m st. motylkowym | 5.2 | 100 m st. motylkowym
6.1 | 100 m st. klasycznym | 6.2 | 100 m st. klasycznym
7.1 1100 m st. dowolnym 7.2 | 100 m st. dowolnym
8.1 | 100 m st. grzbietowym | 8.2 | 100 m st. grzbietowym
9.1 |200 m st. dowolnym® | 9.2 | 200 m st.dowolnym™

*2001 i starsi

*2001 i starsi

7. Zsloszenia do zawodow

Zgloszenia do zawodow naleZy przesylaé wylgcznie w pliku lenex ( Ixf) na
adres:sobgosia@gmail.com_w nieprzekraczalnym terminie do dn.
17.12.2012 r. Ostateczne korekty do 21.12.2012 do godz. 17.00

8. Komisja sedziowska
Komisj¢ s¢dziowska powotuje Kolegium S¢dziow POZP

9. Nagrody

W kazdej kategorii przewiduje si¢ dekoracje dla 6 zawodnikéw i zawodniczek.

10. Postanowienia koncowe.
Wyniki zawodow zostang opublikowane po ich zakonczeniu.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje s¢dzia glowny w porozumieniu z

organizatorem.
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