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UKS BATORY

SOK()I’.KA SOKOLKA

Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci
i Wszechstronnosci Stylowej 11-12 latkow

W RAMACH

IV MIEDZYNARODOWYCH ZAWODOW
PLYWACKICH POD PATRONATEM
STAROSTY SOKOLSKIEGO

Sokétka 16.11.2013

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY ZAWODOW

1. Organizatorzy:

-Starostwo Powiatowe w Sokodice,
-UKS ,Batory” Sokotka,
-OSiR Sokotka.

2. Termin i miejsce zawodow:
16.11.2013 - PLYWALNIA OSiR W SOKOtCE UL.MARIANSKA 31

3. Dane techniczne:
Dtugosc¢ ptywalni 25 m, 6 toréw, temp. wody 27° C, pomiar czasu

reczny.

4.Podczas zawodow obowiazuja przepisy FINA i PZP.



Przepisy techniczno - organizacyjne:

5.1. Uczestnictwo:

I- 2004 i mtodsi,

II- 2003,

III- 2002,

IV- 2001-2000

V - 1999 i starsi,

— Posiadajacy aktualne badania lekarskie,

— Zgtoszeni do zawoddéw przez klub

— Strdj ptywacki zgodny z wymogami FINA i PZP,

— Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach
indywidualnych, z tym ze roczniki 2001 i 2002 startuja
obowiazkowo tylko na 200 zm, 400 i 800 dow

5.2. Program zawodow:

Sobota 16.11.2013r. godz. 10:00
Dziewczeta Chtopcy

1. | 400 m st. dowolnym#* 2. 400 m st. dowolnym*
3. | 50 m st. grzbietowym 4. | 50 m st. grzbietowym
5. | 50 m st. klasycznym 6. | 50 m st. klasycznym

7. | 50 m st. dowolnym 8. | 50 m st. dowolnym

9. 50 m st. motylkowym 10. | 50 m st. motylkowym
11. | 200 m st zmiennym 12. 200 m st zmiennym *
13. | 100 m st. zmiennym 14. 100 m st. zmiennym
15. | 800 m st dowolnym+ 16. 800 m st dowolnymx

*prawo startu maja zawodnicy tylko z rocznika
2001( 200zm, 800 dow) i
2002 (200 zm, 400 dow) z ekip z Polski,

nie startuja oni w zadnej innej konkurencji

Uroczyste otwarcie 10:00




5.3. Punktacja:

a) Do punktacji poszczegdlnych zawodow zalicza sie punkty
wedtug tabeli FINA 2011.

5.4. Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas. Rozstawienie
zawodnikdw w poszczegdlnych seriach nastgpi na zasadach
ogdblnych. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje sedzia
gtdbwny w porozumieniu z organizatorem.

5.5. Konferencja techniczna odbedzie sie dnia 16.11.2013r. o godz. 9.30.

6. Zgloszenia do zawodow:

e Zgtoszenia nalezy przesta¢ w formie elektronicznej- plik Ixf
programu Splash (do pobrania na www.omegatiming.pl) w terminie
do dnia 12.11.2013r. na adres e-mail: sobgosia@gmail.com
osir@sokolka.pl,

e Zgtoszenie bez podanego nr licencji zawodnikéw oraz klubu nie bedg
uwzgledniane.

7. Nagrody:

W kazdej konkurencji trzech pierwszych zawodnikéw w
poszczegolnych kategoriach otrzyma dyplomy i medale
8. Kluby zaproszone

- MUKS ,,Olimpijczyk” Suwatki,
- ,Juvenia” Biatystok,
- ,Wodnik” Bielsk Podlaski,
- ,Liepaja” totwa,
- ,Bietkard” Grodno,
- DJSSZ nr 5 Grodno,
- ,Barracuda” Biatystok.
- UKS ,,Omega” Sokoétka,
- Kaunas Litwa.
- KS ,,Puszcza” Hajndwka
- MOSIR Michatowo
9. Liczba zawodnikow z klubow spoza wojewodztwa
podlaskiego jest ograniczona - 12 oséb + 2 opiekundéw. Koszt
wyzywienia i przyjazdu ponosza kluby reprezentujace
zawodnikow.
9.1. Telefon kontaktowy:
- 85 711 25 71 - Sekretariat OSiIiR

- 513131976 - kontaktowy OSiIiR UKS BATORY
SOKOLKA
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