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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 1 Kobiet, 100m motylkowy 11 lat i starsi
2013-12-08 - 9:15 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. BAGINSKA Katarzyna Alicja 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:21.79 304 37.12 44.67
2. RATAJCZAK JGA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 2:03.27 89

12 lat

1. Kowalczuk Wiktoria 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.32 360 36.51 40.81
2. Ciruk Joanna 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:22.09 301 38.76 43.33
3. Kwiatkowska Zofia 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:23.31 288 39.10 44.21
4. Pianko Wiktoria 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:26.18 260 39.00 47.18
5. Wesołowska Agata 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:29.14 235 39.14 50.00
6. Sławińska Natalia 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:32.26 212 42.95 49.31

13 lat

1. Kruszewska Kaja 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:12.46 438 33.63 38.83
2. Klukowska Kamila 00 Atp 1:28.18 243 36.79 51.39
3. Żukowska Natalia 00 Atp 1:28.86 237 40.37 48.49
4. Gromak Kinga 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:30.87 222 42.58 48.29

14 lat

1. Sokółska Magdalena 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:21.08 312 37.32 43.76
2. Dzierżanowska Katarzyna 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:25.54 266 38.84 46.70

15 lat i starsi

1. Szczytko Alicja 95 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:07.19 549 30.85 36.34
2. Barwicka Aleksandra 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:10.29 480 31.94 38.35
3. Kopiczko Sandra 97 MKS MOS Juvenia Białystok 1:11.96 447 33.40 38.56
4. Świerzbin Joanna 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:26.00 262 39.80 46.20

Konkurencja 2 Mężczyzn, 100m motylkowy 11 lat i starsi
2013-12-08 - 9:23 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. Duchnowski Szymon 02 BARRACUDA Białystok 1:19.48 226 34.46 45.02
2. Szermuszyn Hubert 02 BARRACUDA Białystok 1:26.40 176 38.45 47.95
3. Kokieć Mateusz 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:37.61 122 41.15 56.46

12 lat

1. Nowiczkow Jakub 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:21.10 213 38.16 42.94
2. Fronc Jakub 01 BARRACUDA Białystok 1:22.32 204 37.87 44.45
3. Sobociński Piotr 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.95 173 38.30 48.65
4. Pawlenko Norbert 01 KS Puszcza Hajnówka 1:33.97 137 42.38 51.59
5. BUTKIEWICZ JAKUB 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:39.17 116 44.36 54.81

13 lat

1. Sadłowski Piotr 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:06.89 380 30.19 36.70
2. Butkiewicz Władysław 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:07.71 367 31.25 36.46
3. Krzyżaniak Krystian 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.68 243 37.03 40.65
4. Karpiński Bartosz 00 KS Puszcza Hajnówka 1:31.10 150 42.14 48.96
5. Tkaczuk Krystian 00 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:32.27 145 39.88 52.39
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 2, Mężczyzn, 100m motylkowy

14 lat

1. Bocheń Tomasz 99 MKS MOS Juvenia Białystok 58.96 555 27.45 31.51
2. Kupiński Filip 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:07.00 378 31.54 35.46
3. Królik Paweł 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:07.61 368 31.56 36.05
4. Brankiewicz Mariusz 99 Atp 1:11.22 315 31.82 39.40
5. Cieślukowski Karol 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:12.04 304 33.04 39.00
6. Pietkiewicz Łukasz 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:13.43 287 33.16 40.27
7. Grygorczuk Jakub 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:15.14 268 32.00 43.14
8. Wojciechowski Michał 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:16.08 258 33.04 43.04

15 lat i starsi

1. Rzadkowski Daniel 94 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 57.53 598 27.03 30.50
2. Wawulski Norbert 97 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 59.06 553 27.30 31.76
3. Fiedorowicz Patryk 97 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 59.85 531 28.15 31.70
4. Perkowski Dawid 96 MKS MOS Juvenia Białystok 1:02.17 474 28.77 33.40
5. Mieszczeriakow Mirosław 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:03.05 454 29.07 33.98
6. Paczyński Kornel 98 Atp 1:07.43 371 31.26 36.17
7. Milenkiewicz Krzysztof 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:11.92 306 32.36 39.56
8. Szwed Wojciech 97 MKS MOS Juvenia Białystok 1:12.41 300 31.71 40.70
9. Puc Damian 98 KS Puszcza Hajnówka 1:23.92 192 37.26 46.66

Konkurencja 3 Dziewcząt, 50m grzbietowy 10 lat i młodsi
2013-12-08 - 9:37 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. ANCYPO AGNIESZKA 03 Uks Omega Sokółka 39.40 277
2. Górska Eliza 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 40.00 265
3. Witkowska Julia 03 BARRACUDA Białystok 40.80 249
4. Domoradzka Aleksandra 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 42.22 225
5. Kozak Julia 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 44.89 187
6. Kwiatkowska Zuzanna 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 44.95 186
7. Szymborska Patrycja 03 MKS MOS Juvenia Białystok 45.31 182
8. Ostrowska Anna 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 45.44 180
9. Sidorczuk Martyna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 45.60 179

10. Szymański Zosia 06 BARRACUDA Białystok 46.24 171
11. Woronko Natalia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 46.35 170
12. Żekało Martyna 03 BARRACUDA Białystok 47.32 160
13. Korolczuk Julia 03 MKS MOS Juvenia Białystok 47.99 153
14. Cyran Gabriela 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 48.42 149
15. Jodzio Izabela 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 49.31 141
16. Woronowicz Inga 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 49.36 141
17. Sadowska Wiktoria 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 50.14 134
18. Kierdelewicz Martyna 04 KS Puszcza Hajnówka 50.16 134
19. Wawrzyniak Gabriela 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 50.17 134
20. Mikołajewicz Adrianna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 50.40 132
21. Roszczenko MAGDALENA 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 50.64 130
22. Niewiarowska Wiktoria 03 KS Puszcza Hajnówka 51.12 127
23. Sadowska Julia 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 51.23 126
24. Trojanowska Julia 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 53.60 110
25. ROGOWICZ ZUZANNA 04 Uks Omega Sokółka 53.97 107
26. Gałązka Aleksandra 05 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 56.22 95
27. Denisiuk Izabela 03 KS Puszcza Hajnówka 56.26 95
28. Jarmocik Aleksandra 04 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 56.97 91
29. Treszczotko Angelika 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 57.08 91
30. Wieryszko Nikola 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 57.76 88
31. Cwalin Milena 03 MKS MOS Juvenia Białystok 59.76 79
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 3, Dziewcząt, 50m grzbietowy, 10 lat i młodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

32. Bubieńczyk Weronika 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:00.25 77
33. GARKOWSKA MAJA 03 Uks Omega Sokółka 1:00.58 76
34. Bosiacka Agnieszka 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:03.50 66
35. Urbanowicz Klaudia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:07.80 54

Konkurencja 4 Chłopców, 50m grzbietowy 10 lat i młodsi
2013-12-08 - 9:48 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. Kosiński Filip 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 38.38 204
2. Zawadzki Dominik 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 40.94 168
3. Tumialis Maciej 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 41.49 161
4. Życzkowski Kamil 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 42.13 154
5. Węgrzynowicz Miłosz 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 43.84 137
6. Panasiuk Mateusz 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 44.31 132
7. Pasiuk Jakub 03 MKS MOS Juvenia Białystok 44.86 128
8. Toch Filip 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 45.64 121
9. Brodacki Mikołaj 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 45.86 119

10. Greczan Sebastian 03 MKS MOS Juvenia Białystok 46.32 116
11. Gietek Aleksander 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 47.36 108
12. Rudziński Filip 03 MKS MOS Juvenia Białystok 47.66 106
13. Sadowski Kacper 04 MKS MOS Juvenia Białystok 48.14 103
14. JACKIEWICZ AUGUSTYN 03 Uks Omega Sokółka 49.04 98
15. Łapiński Michał 04 MKS MOS Juvenia Białystok 49.35 96
16. GIERMANIUK JAKUB 04 KS Puszcza Hajnówka 49.50 95
17. Kosiński Dawid 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 49.87 93
18. AWDZIEJ DAWID 03 Uks Omega Sokółka 51.73 83
19. Nazaruk Piotr 03 MKS MOS Juvenia Białystok 51.94 82
20. Ogonowski Jakub 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 52.65 79
21. Czaplicki Kacper 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 52.76 78
22. Klukowski Krzysztof 04 Atp 53.07 77
23. Wróblewski Michał 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 53.19 76
24. Wisłocki Piotr 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 53.70 74
25. Orzechowski Filip 03 Atp 53.87 73
26. Niewiarowski Patryk 04 KS Puszcza Hajnówka 54.52 71
27. BONDARUK Jakub 03 KS Puszcza Hajnówka 55.41 67
28. Karpiński Jakub 03 Atp 56.13 65
29. Dzieszuta Kacper 03 MKS MOS Juvenia Białystok 56.38 64

Konkurencja 5 Kobiet, 100m grzbietowy 11 lat i starsi
2013-12-08 - 10:02 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. CZARNOWICZ GABRIELA 02 Uks Omega Sokółka 1:19.96 329 38.19 41.77
2. PRZYGODA Zuzanna 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:25.82 266 42.26 43.56
3. JURCZAK Emilia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.65 258 42.25 44.40
4. BUCKO Oliwia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:27.64 250 42.91 44.73
5. RYBIŃSKA HANNA 02 Uks Omega Sokółka 1:29.23 237 43.23 46.00
6. BIENASZ Wiktoria 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:29.47 235 44.61 44.86
7. SZOPA Oliwia Roza 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:30.86 224 44.97 45.89
8. SZCZELINA Anna Helena 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:32.05 216 43.87 48.18
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 5, Dziewcząt, 100m grzbietowy, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

8. Fiedoruk Katarzyna 02 BARRACUDA Białystok 1:32.05 216 44.69 47.36
10. SOKOLOWSKA Zofia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:38.80 174 50.41 48.39
11. ŻELAZKO DOMINIKA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:39.41 171 47.26 52.15
12. LAPINSKA Zuzanna 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:40.25 167 49.07 51.18
13. KRZYMINSKA Julia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:40.37 166 49.36 51.01
14. Czyżewska Paulina 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:40.43 166 47.65 52.78
15. WYSOCKA ZUZANNA 02 Uks Omega Sokółka 1:43.11 153 48.65 54.46

Piekarska Agata 02 Atp 1:43.11 153
DYSKW. RATAJCZAK JGA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki G1

G1 - Nieutrzymanie pozycji na plecach ( z wyjątkiem wykonywania cyklu nawrotu)

12 lat

1. Żekało Julia 01 BARRACUDA Białystok 1:13.87 417 35.70 38.17
2. Kwiatkowska Zofia 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:17.86 356 37.94 39.92
3. Olszańska Martyna 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:20.06 328 38.78 41.28
4. Augustyniak Martyna 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:20.19 326 38.65 41.54
5. Jakowicka Aleksandra 01 BARRACUDA Białystok 1:20.48 323 39.32 41.16
6. Petelska Julia 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:21.97 305 39.44 42.53
7. Ferenc Zuzanna 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:25.43 270 42.27 43.16
8. Tymińska Rozalia 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:27.23 253 43.85 43.38
9. Chańko Dominika 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:27.71 249 43.00 44.71

10. Żurkowska Weronika 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:28.03 246 42.19 45.84
11. Serafin Julia 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:31.03 223 43.91 47.12
12. Kowalewska Aleksandra 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:32.42 213 45.45 46.97
13. Czerniawska Weronika 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:36.11 189 46.66 49.45

13 lat

1. Lisowska Wiktoria 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:12.23 447 34.88 37.35
2. Malewicka Gabriela 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:15.72 388 36.84 38.88
3. Wendołowicz Angelika 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:18.94 342 38.67 40.27
4. Paczkowska Weronika 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:20.00 329 38.96 41.04
5. Klimiuk Justyna 00 KS Puszcza Hajnówka 1:20.47 323 39.46 41.01
6. Sobocińska Julia 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:23.87 285 41.07 42.80
7. Gryc Izabela 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.26 262 41.24 45.02
8. Woroniecka Natalia 00 KS Puszcza Hajnówka 1:37.01 184 1:37.01

14 lat

1. Litwiejko Karolina 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:15.47 391 36.62 38.85
2. Dzierżanowska Katarzyna 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:19.80 331 38.12 41.68
3. Babicka Paulina 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:22.63 298 39.68 42.95
4. Sieczko Klaudia 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:24.25 281 40.83 43.42
5. Sac Aleksandra 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:27.27 253 42.40 44.87
6. Sadowska Karolina 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:32.25 214 44.88 47.37

15 lat i starsi

1. Walendzewicz Monika Aleksandra97 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:07.97 536 32.70 35.27
2. Wysocka Karolina 96 MKS MOS Juvenia Białystok 1:10.27 485 34.17 36.10
3. Sokołowska Sandra 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:13.21 429 35.15 38.06
4. Andruszkiewicz Monika 95 MKS MOS Juvenia Białystok 1:14.55 406 36.46 38.09
5. Błuś Barbara Bożena 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:15.04 398 36.88 38.16
6. Koniecko Angelika 97 Sprawni Razem Suwałki 1:18.75 344 39.25 39.50
7. Brodowska Aleksandra 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:19.52 335 38.60 40.92
8. Nowicka Dominika 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:20.87 318 39.04 41.83
9. Szymborska Daria 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:22.65 298 40.05 42.60
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 6 Mężczyzn, 100m grzbietowy 11 lat i starsi
2013-12-08 - 10:25 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. Duchnowski Szymon 02 BARRACUDA Białystok 1:15.96 267 36.52 39.44
2. REĆKO KONRAD 02 Uks Omega Sokółka 1:18.87 238
3. KWIATKOWSKI Pawel 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:20.32 226 39.07 41.25
4. Bedeniczuk Szymon 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.47 181 42.78 43.69
5. OSMOLSKI Hubert 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.82 179 41.91 44.91
6. STEPANIUK Sebastian 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:28.10 171 42.94 45.16
7. ARCIMOWICZ Tomasz 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:37.80 125 47.54 50.26
8. PTAK Marcin 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:40.11 116 48.40 51.71
9. FRANKE DAWID 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:40.44 115 49.67 50.77

10. Karpiński Patryk 02 Atp 1:42.89 107 47.26 55.63
11. TUMIALIS PRZEMYSŁAW 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:47.00 95 1:47.97

12 lat

1. Nowiczkow Jakub 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:17.04 256 38.39 38.65
2. SINKIEWICZ PAWEŁ 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:19.32 234 39.79 39.53
3. Markuszewski Kacper 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:19.49 233 38.53 40.96
4. Sac Sebastian 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:20.56 224 40.30 40.26
5. WRÓBLEWSKI JAKUB 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:25.66 186 41.94 43.72
6. Kalinowski Jakub 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:27.39 175 43.43 43.96
7. DRUĆ PIOTR 01 Uks Omega Sokółka 1:28.31 170 43.15 45.16
8. PODZIEWSKI MATEUSZ 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:30.19 159 43.96 46.23
9. BUTKIEWICZ JAKUB 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:35.78 133 46.56 49.22

10. Anchim Adrian 01 KS Puszcza Hajnówka 1:36.29 131 48.57 47.72

13 lat

1. Charitonowicz Mateusz 00 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:11.86 315 34.63 37.23
2. Filipkowski Paweł 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:13.65 293 36.76 36.89
3. Plauszta Arnold 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:15.99 267 36.43 39.56
4. Domański Jakub 00 Atp 1:18.19 245 38.38 39.81
5. Grynczel Krystian 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:25.33 188 41.01 44.32
6. Kossakowski Paweł 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:25.34 188 41.55 43.79
7. Kruszewski Patryk 00 KS Puszcza Hajnówka 1:27.35 175 42.76 44.59
8. Radecki Mateusz 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:32.21 149 44.22 47.99
9. Żukowski Maciej 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:32.24 149 44.82 47.42

10. Perkowski Paweł 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:35.41 134 46.24 49.17

14 lat

1. Zawadzki Szymon 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:05.72 412 32.38 33.34
2. Jazykow Filip 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:06.57 397 31.93 34.64
3. Awruk Szymon 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:12.39 308 35.42 36.97
4. Wojciechowski Michał 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:17.36 253 37.23 40.13
5. Choromański Michał 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:19.13 236 38.72 40.41
6. Młodzianowski Maciej 99 Atp 1:26.27 182 1:26.27

15 lat i starsi

1. Iłendo Piotr 93 MKS MOS Juvenia Białystok 1:01.13 513 30.01 31.12
2. Usciłko Michał 95 MKS MOS Juvenia Białystok 1:01.57 502 30.07 31.50
3. Radziszewski Jakub 96 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:01.60 501 30.03 31.57
4. Danilewski Maciej 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:03.47 458 31.06 32.41
5. Raczkowski Piotr 96 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:03.64 454 31.18 32.46
6. Kisielewski Marcin 96 MKS MOS Juvenia Białystok 1:06.41 400 32.01 34.40
7. Madej Krzysztof 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:08.59 363 32.14 36.45
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 7 Dziewcząt, 50m klasyczny 10 lat i młodsi
2013-12-08 - 10:47 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. WALUSZKO Adrianna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 45.66 250
2. Górska Eliza 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 47.13 228
3. Piotrowicz Julia 03 Atp 47.35 225
4. Szyszko Karolina 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 47.69 220
5. Kondratiuk Gabriela 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 48.80 205
6. Cyran Gabriela 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 52.74 162
7. Ciszewska Amelia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 53.54 155
8. Mońko Zuzanna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 54.97 143

Korolczuk Julia 03 MKS MOS Juvenia Białystok 54.97 143
10. Denisiuk Izabela 03 KS Puszcza Hajnówka 54.99 143
11. Jodzio Izabela 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 55.79 137
12. Rafałowska Maria 04 MKS MOS Juvenia Białystok 56.83 130
13. Klimiuk Anna 04 KS Puszcza Hajnówka 58.64 118
14. Kuprewicz Julia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 59.23 114
15. Treszczotko Angelika 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:02.52 97
16. Sadowska Julia 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:04.20 90
17. Rogalska Martyna 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:07.68 77
18. Bosiacka Agnieszka 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:09.66 70

DYSKW. SOŁONIEWICZ JULIA 03 Uks Omega Sokółka 54.81 K13
K13 - Niejednoczesne dotknięcie ściany dłońmi na zakończenie wyścigu

Konkurencja 8 Chłopców, 50m klasyczny 10 lat i młodsi
2013-12-08 - 10:53 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. MICHAŁOWSKI ERYK 03 Uks Omega Sokółka 47.53 149
2. KUŁAKOWSKI JAN 03 Uks Omega Sokółka 48.10 144
3. Jodzio Adrian 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 50.38 125
4. Grzesiukiewicz Michał 03 Atp 50.87 122
5. Brzozowski Mateusz 03 MKS MOS Juvenia Białystok 51.54 117
6. Januszanis Piotr 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 53.18 107
7. Lenczewski Piotr 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 54.28 100
8. Kaczmarczyk Łukasz 03 MKS MOS Juvenia Białystok 54.36 100
9. Sawwa Maciej 03 MKS MOS Juvenia Białystok 55.28 95

10. GIERMANIUK JAKUB 04 KS Puszcza Hajnówka 56.02 91
11. Piechowski Krzysztof 03 MKS MOS Juvenia Białystok 58.77 79

DYSKW. Milewski Paweł 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki K8
K8 - Niesymetryczna praca nóg

Konkurencja 9 Kobiet, 100m klasyczny 11 lat i starsi
2013-12-08 - 10:57 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 9, Kobiet, 100m klasyczny

11 lat

1. BAGINSKA Katarzyna Alicja 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:30.20 335 43.36 46.84
2. KOŚCIUSZKO NATALIA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:33.21 304 44.62 48.59
3. SZCZELINA Anna Helena 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:37.49 266 46.02 51.47
4. JURCZAK Emilia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:37.74 263 46.53 51.21
5. SZOPA Oliwia Roza 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:39.33 251 47.87 51.46
6. BUCKO Oliwia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:40.50 242 48.90 51.60
7. POCZOBUT ODLANICKA G. 02 Uks Omega Sokółka 1:40.88 240 47.13 53.75
8. Mamczyc Wiktoria 02 ŁMUKS Tęcza 1:42.00 232 47.67 54.33
9. Niedźwiecka Julia 02 Atp 1:42.59 228 48.75 53.84

10. Laszewicz Kaja 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:45.29 211 48.28 57.01
11. Piekarska Agata 02 Atp 1:49.31 188 49.72 59.59
12. LAPINSKA Zuzanna 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:49.46 187 52.33 57.13
13. BLASZKO Gabriela 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:57.71 151 55.80 1:01.91
14. Oksentowicz Maja 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:58.17 149 57.64 1:00.53

DYSKW. WOJDAT IZABELA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:37.87 K11 46.41 51.46
K11 - Praca nóg w płaszczyźnie pionowej w dół z wyjątkiem jednego ruchu po starcie i nawrocie)

12 lat

1. Szymborska Dominika 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:29.93 338 41.55 48.38
2. Rogowska Paulina 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:32.63 310 43.90 48.73
3. Wesołowska Agata 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:33.57 300 44.10 49.47
4. Kowalewska Natalia 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:40.28 244 47.44 52.84
5. Kowalewska Aleksandra 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:41.67 234 47.93 53.74
6. Lisowska Natalia Kinga 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:43.60 221 49.57 54.03

DYSKW. Kuczyńska Nikolina 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:38.09 K3 45.10 52.99
K3 - Brak wynurzenia głowy po rozpoczęciu ruchu ramion dowewnatrz z jego najszerszego położenia w drugim cyklu ruchu ramion po nawrocie

13 lat

1. HAJDUK ANITA 00 Uks Omega Sokółka 1:25.38 396 40.61 44.77
2. Paczkowska Weronika 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:29.30 346 42.31 46.99
3. Zalewska Sandra 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:29.86 339 42.73 47.13
4. Modzelewska Anna , Maria 00 ŁMUKS Tęcza 1:30.51 332 40.88 49.63
5. Woroniecka Natalia 00 KS Puszcza Hajnówka 1:31.24 324 42.00 49.24
6. Krysa Agata 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:31.80 318 42.72 49.08
7. Perkowska Gabriela 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:32.67 309 43.96 48.71
8. Kleszczewska Angela 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:33.99 296 43.99 50.00
9. ROGOWICZ ALEKSANDRA 00 Uks Omega Sokółka 1:34.53 291 44.76 49.77

10. Żukowska Natalia 00 Atp 1:34.98 287 46.22 48.76
11. Janczewska Marta 00 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 1:36.33 275 44.35 51.98

14 lat

1. Drozdowska Aleksandra 99 Atp 1:26.96 374 40.67 46.29
2. Sokółska Magdalena 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:33.84 298 43.93 49.91
3. Czeczuga Patrycja 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:38.53 257 47.19 51.34

15 lat i starsi

1. Giedzicz Katarzyna 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.69 525 36.94 40.75
2. Błuś Barbara Bożena 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:20.22 477 38.43 41.79
3. Kopiczko Sandra 97 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.67 378 40.64 46.03
4. Pietrzykowska Karolina 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:27.32 370 40.15 47.17
5. Borkowska Aleksandra 96 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:28.80 352 41.73 47.07
6. Kulbacka Gabriela 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:29.78 340 41.98 47.80
7. Kaminska Patrycja 97 MKS MOS Juvenia Białystok 1:40.23 244 46.46 53.77
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 10 Mężczyzn, 100m klasyczny 11 lat i starsi
2013-12-08 - 11:18 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. KWIATKOWSKI Pawel 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:30.43 232 42.10 48.33
2. Szutkiewicz Szymon 02 BARRACUDA Białystok 1:31.34 225 43.45 47.89
3. GUDALEWSKI KACPER 02 Uks Omega Sokółka 1:36.13 193 46.24 49.89
4. OSMOLSKI Hubert 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:39.41 175 46.72 52.69
5. KIMBOROWICZ Michal 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:39.70 173 47.40 52.30
6. GROCHOWSKI Michal 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:42.83 158 48.10 54.73
7. FILIPOWICZ Gustaw 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:44.08 152 48.62 55.46
8. STEPANIUK Sebastian 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:45.60 146 49.85 55.75
9. Czeczuga Szymon 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:59.98 99 56.93 1:03.05

12 lat

1. Sidorczuk Hubert 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.43 266 40.63 45.80
2. WRÓBLEWSKI JAKUB 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:28.00 252 40.88 47.12
3. Gardocki Szymon 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:30.34 233 43.01 47.33
4. Sac Sebastian 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:30.93 228 44.09 46.84
5. Jurczuk Nektariusz 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:35.51 197 45.90 49.61
6. Wesołowski Jacek 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:36.38 192 44.51 51.87
7. DRUĆ PIOTR 01 Uks Omega Sokółka 1:41.80 163 47.61 54.19
8. BONDARUK Kacper 01 KS Puszcza Hajnówka 1:48.35 135 51.67 56.68
9. DOJLIDO JAKUB 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:57.77 105 54.64 1:03.13

DYSKW. WRONOWSKI IGOR 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:41.78 K2 48.12 53.66
K2 - Brak wynurzenia głowy po rozpoczęciu ruchu ramion do wewnątrz z jego najszerszego połozenia w drugim cyklu ruchu ramion po starcie

13 lat

1. Filipkowski Paweł 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:21.94 312 38.24 43.70
2. Ulianowski Gracjan 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:27.99 252 41.39 46.60
3. Abramczuk Damian 00 KS Puszcza Hajnówka 1:30.66 230 43.75 46.91
4. Tkaczuk Krystian 00 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:32.58 216 43.73 48.85
5. Kruszewski Patryk 00 KS Puszcza Hajnówka 1:36.84 189 45.29 51.55

14 lat

1. Fidrych Patryk 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:14.62 413 35.21 39.41
2. Kupiński Filip 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:16.32 386 36.50 39.82
3. Jazykow Filip 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.69 366 37.20 40.49
4. Marcinowicz Karol 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:22.39 307 38.48 43.91
5. DRUĆ MATEUSZ 99 Uks Omega Sokółka 1:22.67 304 38.76 43.91

15 lat i starsi

1. Januszanis Jakub 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:08.06 545 32.60 35.46
2. Domański Maciej 93 Atp 1:09.51 512 32.26 37.25
3. Danilewski Maciej 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:10.34 494 32.88 37.46
4. Radziszewski Jakub 96 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:13.97 424 33.92 40.05
5. Piotrowski Patryk Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:16.14 389 36.26 39.88
6. Paczyński Kornel 98 Atp 1:18.76 351 37.73 41.03
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 11 Dziewcząt, 50m dowolny 10 lat i młodsi
2013-12-08 - 11:36 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. ANCYPO AGNIESZKA 03 Uks Omega Sokółka 34.52 305
2. WALUSZKO Adrianna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 34.77 298
3. Szyszko Karolina 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 34.78 298
4. Witkowska Julia 03 BARRACUDA Białystok 36.25 263
5. Kwiatkowska Zuzanna 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 36.29 262
6. Domoradzka Aleksandra 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 38.01 228
7. Piotrowicz Julia 03 Atp 38.33 223
8. Ostrowska Anna 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 38.52 219
9. Żekało Martyna 03 BARRACUDA Białystok 39.92 197

10. Woronko Natalia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 40.05 195
11. Szymborska Patrycja 03 MKS MOS Juvenia Białystok 40.42 190
12. Kozak Julia 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 40.63 187
13. Ciszewska Amelia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 41.46 176
14. Rafałowska Maria 04 MKS MOS Juvenia Białystok 41.52 175
15. Kondratiuk Gabriela 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 41.79 172
16. Szymański Zosia 06 BARRACUDA Białystok 41.95 170
17. ROGOWICZ ZUZANNA 04 Uks Omega Sokółka 42.04 169
18. Niewiarowska Wiktoria 03 KS Puszcza Hajnówka 42.20 167
19. Trojanowska Julia 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 42.25 166
20. Woronowicz Inga 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 44.40 143
21. Sidorczuk Martyna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 44.65 141
22. Wawrzyniak Gabriela 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 45.38 134
23. SOŁONIEWICZ JULIA 03 Uks Omega Sokółka 45.98 129
24. Mońko Zuzanna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 46.54 124
25. Klimiuk Anna 04 KS Puszcza Hajnówka 46.82 122
26. Kuprewicz Julia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 47.31 118
27. Gałązka Aleksandra 05 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 47.42 117
28. Bubieńczyk Weronika 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 47.74 115
29. Mikołajewicz Adrianna 03 MKS MOS Juvenia Białystok 48.24 111
30. Kierdelewicz Martyna 04 KS Puszcza Hajnówka 50.28 98
31. Rogalska Martyna 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 50.74 96
32. Jarmocik Aleksandra 04 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 51.93 89
33. Kużel Martyna 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 52.32 87
34. Roszczenko MAGDALENA 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 52.65 86
35. Urbanowicz Klaudia 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 53.24 83
36. GARKOWSKA MAJA 03 Uks Omega Sokółka 53.26 83
37. Wieryszko Nikola 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 55.17 74
38. Cwalin Milena 03 MKS MOS Juvenia Białystok 59.46 59

DYSKW. Sadowska Wiktoria 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 46.72 O4
O4 - Start wykonany przed sygnałem ( przedwczesny start)

Konkurencja 12 Chłopców, 50m dowolny 10 lat i młodsi
2013-12-08 - 11:49 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 12, Chłopców, 50m dowolny

1. Zawadzki Dominik 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 32.86 235
2. Panasiuk Mateusz 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 34.45 204
3. Kosiński Filip 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 34.83 197
4. MICHAŁOWSKI ERYK 03 Uks Omega Sokółka 35.00 195
5. Życzkowski Kamil 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 37.10 163
6. Węgrzynowicz Miłosz 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 37.22 162
7. Jodzio Adrian 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 37.78 155
8. Toch Filip 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 38.10 151
9. Brodacki Mikołaj 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 38.47 146

10. Brzozowski Mateusz 03 MKS MOS Juvenia Białystok 39.06 140
Tumialis Maciej 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 39.06 140

12. Greczan Sebastian 03 MKS MOS Juvenia Białystok 39.73 133
13. Wróblewski Michał 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 40.31 127
14. KUŁAKOWSKI JAN 03 Uks Omega Sokółka 40.36 127
15. Grzesiukiewicz Michał 03 Atp 40.64 124
16. Januszanis Piotr 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 40.76 123
17. Pasiuk Jakub 03 MKS MOS Juvenia Białystok 41.51 116
18. JACKIEWICZ AUGUSTYN 03 Uks Omega Sokółka 42.27 110
19. Piechowski Krzysztof 03 MKS MOS Juvenia Białystok 42.39 109
20. Kaczmarczyk Łukasz 03 MKS MOS Juvenia Białystok 42.48 109
21. Czaplicki Kacper 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 42.53 108
22. Lenczewski Piotr 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 42.98 105
23. Kosiński Dawid 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 43.54 101
24. Klukowski Krzysztof 04 Atp 44.11 97
25. Milewski Paweł 03 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 44.53 94
26. Orzechowski Filip 03 Atp 44.96 92
27. Sadowski Kacper 04 MKS MOS Juvenia Białystok 45.06 91
28. Ogonowski Jakub 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 45.69 87
29. Rudziński Filip 03 MKS MOS Juvenia Białystok 45.72 87
30. Łapiński Michał 04 MKS MOS Juvenia Białystok 46.32 84
31. Gietek Aleksander 04 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 47.39 78
32. Nazaruk Piotr 03 MKS MOS Juvenia Białystok 48.56 73
33. Wisłocki Piotr 03 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 50.34 65
34. BONDARUK Jakub 03 KS Puszcza Hajnówka 50.50 64
35. Niewiarowski Patryk 04 KS Puszcza Hajnówka 52.74 57
36. AWDZIEJ DAWID 03 Uks Omega Sokółka 54.36 52
37. Karpiński Jakub 03 Atp 56.98 45

Konkurencja 13 Kobiet, 100m dowolny 11 lat i starsi
2013-12-08 - 12:01 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. CZARNOWICZ GABRIELA 02 Uks Omega Sokółka 1:10.08 385 33.73 36.35
2. BIENASZ Wiktoria 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:14.69 318 35.59 39.10
3. PRZYGODA Zuzanna 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:16.92 291 36.58 40.34
4. KOŚCIUSZKO NATALIA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:20.82 251 37.71 43.11
5. Fiedoruk Katarzyna 02 BARRACUDA Białystok 1:21.58 244 38.45 43.13
6. RYBIŃSKA HANNA 02 Uks Omega Sokółka 1:21.65 243 38.40 43.25
7. POCZOBUT ODLANICKA G. 02 Uks Omega Sokółka 1:22.75 234 40.72 42.03
8. SOKOLOWSKA Zofia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:26.78 203 40.98 45.80
9. WOJDAT IZABELA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:27.87 195 42.28 45.59

10. ŻELAZKO DOMINIKA 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:29.04 188 42.19 46.85
11. Czyżewska Paulina 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:29.82 183 42.62 47.20
12. WYSOCKA ZUZANNA 02 Uks Omega Sokółka 1:29.83 183 42.08 47.75
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 13, Dziewcząt, 100m dowolny, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

13. Laszewicz Kaja 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:30.73 177 42.77 47.96
14. KRZYMINSKA Julia 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:32.82 165 42.84 49.98
15. BLASZKO Gabriela 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:32.84 165 44.17 48.67
16. Zych Zuzanna 02 ŁMUKS Tęcza 1:35.79 151 42.80 52.99
17. Oksentowicz Maja 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:39.50 134 48.96 50.54
18. Niedźwiecka Julia 02 Atp 1:39.65 134 43.72 55.93

12 lat

1. Kowalczuk Wiktoria 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:07.50 431 33.02 34.48
2. Olszańska Martyna 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:08.80 407 32.68 36.12
3. Augustyniak Martyna 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:10.67 376 34.08 36.59
4. Ciruk Joanna 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:10.87 372 33.80 37.07
5. Kuczyńska Nikolina 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:15.12 313 34.49 40.63
6. Rogowska Paulina 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:16.87 292 36.42 40.45
7. Serafin Julia 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.14 289 36.36 40.78
8. Tymińska Rozalia 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.77 282 38.08 39.69
9. Kowalewska Natalia 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:20.56 253 38.40 42.16

10. Czerniawska Weronika 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:21.87 241 38.32 43.55
11. Lisowska Natalia Kinga 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:23.67 226 41.01 42.66
12. Żurkowska Weronika 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:25.33 213 40.27 45.06

13 lat

1. Lisowska Wiktoria 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:04.64 491 30.98 33.66
2. Klukowska Kamila 00 Atp 1:08.27 417 32.37 35.90
3. Malewicka Gabriela 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:09.78 390 33.49 36.29
4. HAJDUK ANITA 00 Uks Omega Sokółka 1:10.21 383 33.58 36.63
5. Klimiuk Justyna 00 KS Puszcza Hajnówka 1:10.37 380 33.58 36.79
6. Kleszczewska Angela 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:10.87 372 33.07 37.80
7. Modzelewska Anna , Maria 00 ŁMUKS Tęcza 1:13.35 336 33.36 39.99
8. ROGOWICZ ALEKSANDRA 00 Uks Omega Sokółka 1:16.12 300 36.35 39.77
9. Zalewska Sandra 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.24 288 36.97 40.27

10. Gromak Kinga 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:20.64 253 39.00 41.64
11. Janczewska Marta 00 UKS Butterfly-MOSiR Łomża 1:21.96 241 37.87 44.09

14 lat

1. Litwiejko Karolina 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:09.38 397 33.05 36.33
2. Babicka Paulina 99 MKS MOS Juvenia Białystok 1:10.55 377 33.52 37.03
3. Drozdowska Aleksandra 99 Atp 1:10.64 376 33.25 37.39
4. Czeczuga Patrycja 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:20.44 255 39.04 41.40
5. Sadowska Karolina 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:22.88 233 39.99 42.89

15 lat i starsi

1. Sokołowska Sandra 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:01.08 582 29.10 31.98
2. Szczytko Natalia 95 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:02.84 534 29.88 32.96
3. Andruszkiewicz Monika 95 MKS MOS Juvenia Białystok 1:03.32 522 30.48 32.84
4. Walendzewicz Monika Aleksandra97 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:04.16 502 30.73 33.43
5. Wysocka Karolina 96 MKS MOS Juvenia Białystok 1:04.45 495 31.37 33.08
6. Kowalczyk Gabriela 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:07.17 437 31.77 35.40
7. Borkowska Aleksandra 96 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:07.26 436 31.51 35.75
8. Szymborska Daria 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:09.79 390 33.44 36.35
9. Brodowska Aleksandra 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:10.23 383 34.07 36.16

10. Pietrzykowska Karolina 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:11.80 358 33.97 37.83
11. Barwicka Aleksandra 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:12.77 344 34.61 38.16
12. Świerzbin Joanna 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:14.10 326 36.27 37.83
13. Nowicka Dominika 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:14.74 317 35.62 39.12
14. Kaminska Patrycja 97 MKS MOS Juvenia Białystok 1:15.02 314 35.99 39.03
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 14 Mężczyzn, 100m dowolny 11 lat i starsi
2013-12-08 - 12:30 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

11 lat

1. Szutkiewicz Szymon 02 BARRACUDA Białystok 1:09.68 268 33.82 35.86
2. Szermuszyn Hubert 02 BARRACUDA Białystok 1:09.94 265 33.66 36.28
3. REĆKO KONRAD 02 Uks Omega Sokółka 1:10.70 256 34.17 36.53
4. Kokieć Mateusz 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:15.18 213 35.66 39.52
5. Bedeniczuk Szymon 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:17.16 197 36.30 40.86
6. GROCHOWSKI Michal 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:18.82 185 36.23 42.59
7. GUDALEWSKI KACPER 02 Uks Omega Sokółka 1:20.93 171 38.88 42.05
8. KIMBOROWICZ Michal 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:20.97 170 38.60 42.37
9. ARCIMOWICZ Tomasz 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:24.32 151 40.26 44.06

10. FILIPOWICZ Gustaw 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:25.09 147 40.67 44.42
11. PTAK Marcin 02 MKS MOS Juvenia Białystok 1:25.64 144 39.37 46.27
12. TUMIALIS PRZEMYSŁAW 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:29.38 127 43.13 46.25
13. FRANKE DAWID 02 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:32.39 115 43.66 48.73
14. Czeczuga Szymon 02 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:41.53 86 47.28 54.25

DYSKW. Karpiński Patryk 02 Atp O4 1:34.53
O4 - Start wykonany przed sygnałem ( przedwczesny start)

12 lat

1. SINKIEWICZ PAWEŁ 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:06.57 307 32.38 34.19
2. Fronc Jakub 01 BARRACUDA Białystok 1:06.86 303 31.85 35.01
3. Masłowski Hubert 01 BARRACUDA Białystok 1:07.13 300 31.56 35.57
4. Kryszpiuk Gabriel 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:10.24 261 34.21 36.03
5. Gardocki Szymon 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:11.02 253 34.03 36.99
6. Augustynowicz Michał 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:11.69 246 34.03 37.66
7. Jurczuk Nektariusz 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:12.65 236 35.65 37.00
8. Kalinowski Jakub 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:13.11 232 34.91 38.20
9. Markuszewski Kacper 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:14.60 218 35.99 38.61

10. Wesołowski Jacek 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:15.11 214 35.57 39.54
11. Zaleski Kacper 01 MKS MOS Juvenia Białystok 1:16.79 200 37.16 39.63
12. WRONOWSKI IGOR 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:16.94 199 37.00 39.94
13. Pawlenko Norbert 01 KS Puszcza Hajnówka 1:18.29 189 36.51 41.78
14. Anchim Adrian 01 KS Puszcza Hajnówka 1:23.69 154 39.73 43.96
15. PODZIEWSKI MATEUSZ 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:27.50 135 42.29 45.21
16. DOJLIDO JAKUB 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:29.48 126 42.50 46.98
17. BONDARUK Kacper 01 KS Puszcza Hajnówka 1:30.83 121 41.14 49.69

13 lat

1. Butkiewicz Władysław 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:00.74 405 29.57 31.17
2. Sadłowski Piotr 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:00.82 403
3. Toczydłowski Kacper 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:02.43 373 29.14 33.29
4. Charitonowicz Mateusz 00 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:05.23 327 31.47 33.76
5. Ulianowski Gracjan 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:06.95 302 32.24 34.71
6. Plaga Kamil 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:07.66 293 31.70 35.96
7. Abramczuk Damian 00 KS Puszcza Hajnówka 1:12.14 241 34.62 37.52
8. Domański Jakub 00 Atp 1:12.66 236 34.59 38.07
9. Grynczel Krystian 00 MKS MOS Juvenia Białystok 1:12.74 235 35.72 37.02

10. Kossakowski Paweł 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:14.55 219 35.32 39.23
11. Żukowski Maciej 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:15.18 213 35.68 39.50
12. Perkowski Paweł 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:18.25 189 36.80 41.45
13. Karpiński Bartosz 00 KS Puszcza Hajnówka 1:22.58 161 38.51 44.07
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 14, Mężczyzn, 100m dowolny

14 lat

1. Bocheń Tomasz 99 MKS MOS Juvenia Białystok 55.86 520 26.97 28.89
2. Zawadzki Szymon 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 57.69 472 27.49 30.20
3. Królik Paweł 99 MKS MOS Juvenia Białystok 59.24 436 28.96 30.28
4. Grygorczuk Jakub 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 1:04.00 346 30.78 33.22
5. Pietkiewicz Łukasz 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:04.74 334 30.39 34.35
6. Brankiewicz Mariusz 99 Atp 1:05.74 319 32.45 33.29
7. DRUĆ MATEUSZ 99 Uks Omega Sokółka 1:08.82 278 31.66 37.16
8. Młodzianowski Maciej 99 Atp 1:11.25 250 34.09 37.16

15 lat i starsi

1. Rzadkowski Daniel 94 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 50.94 686 24.57 26.37
2. Iłendo Piotr 93 MKS MOS Juvenia Białystok 53.38 596 25.57 27.81
3. Wawulski Norbert 97 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 54.48 561 25.26 29.22
4. Kisielewski Marcin 96 MKS MOS Juvenia Białystok 54.61 557 26.24 28.37
5. Raczkowski Piotr 96 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 55.04 544 26.56 28.48
6. Fiedorowicz Patryk 97 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 55.29 536 26.55 28.74
7. Tymiński Rafał 97 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 55.93 518 27.02 28.91
8. Perkowski Dawid 96 MKS MOS Juvenia Białystok 56.71 497 27.48 29.23
9. Madej Krzysztof 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 58.70 448 26.97 31.73

10. Białowieżec Aaron 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 59.21 437 28.52 30.69
11. Szwed Wojciech 97 MKS MOS Juvenia Białystok 1:01.80 384 28.57 33.23
12. Milenkiewicz Krzysztof 98 MKS MOS Juvenia Białystok 1:02.06 379 29.99 32.07
13. Piotrowski Patryk Muks  Olimpijczyk  Suwałki 1:03.77 349 31.03 32.74
14. Jurgiel Maciej 98 Atp 1:04.54 337 30.13 34.41
15. Puc Damian 98 KS Puszcza Hajnówka 1:16.08 206 35.87 40.21
16. Kondracki Janusz 97 Atp 1:55.65 58 52.01 1:03.64

Konkurencja 15 Kobiet, 400m dowolny 12 lat i starsi
2013-12-08 - 13:04 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12 lat

1. Żekało Julia 01 BARRACUDA Białystok 5:05.05 456
50m: 34.02 34.02 150m: 1:50.93 39.03 250m: 3:09.10 39.24 350m: 4:28.07 39.36

100m: 1:11.90 37.88 200m: 2:29.86 38.93 300m: 3:48.71 39.61 400m: 5:05.05 36.98

2. Jakowicka Aleksandra 01 BARRACUDA Białystok 5:17.67 404
50m: 35.45 35.45 150m: 1:55.44 39.96 250m: 3:16.49 40.61 350m: 4:20.56 22.98

100m: 1:15.48 40.03 200m: 2:35.88 40.44 300m: 3:57.58 41.09 400m: 5:17.67 57.11

3. Szymborska Dominika 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:24.57 379
50m: 36.08 36.08 150m: 1:56.72 40.80 250m: 3:19.88 41.53 350m: 4:44.87 41.89

100m: 1:15.92 39.84 200m: 2:38.35 41.63 300m: 4:02.98 43.10 400m: 5:24.57 39.70

4. Petelska Julia 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:37.76 336
50m: 36.66 36.66 150m: 2:01.35 42.93 250m: 3:28.83 43.59 350m: 4:55.04 42.18

100m: 1:18.42 41.76 200m: 2:45.24 43.89 300m: 4:12.86 44.03 400m: 5:37.76 42.72

5. Pianko Wiktoria 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 5:38.91 333
50m: 37.08 37.08 150m: 2:02.71 43.10 250m: 3:30.69 44.14 350m: 4:53.74 38.90

100m: 1:19.61 42.53 200m: 2:46.55 43.84 300m: 4:14.84 44.15 400m: 5:38.91 45.17

6. Chańko Dominika 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:46.15 312
50m: 38.12 38.12 150m: 2:05.15 44.29 250m: 3:34.30 44.72 350m: 5:03.35 44.44

100m: 1:20.86 42.74 200m: 2:49.58 44.43 300m: 4:18.91 44.61 400m: 5:46.15 42.80

7. Sławińska Natalia 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 5:48.23 307
50m: 37.42 37.42 150m: 2:03.97 43.96 250m: 3:33.85 44.50 350m: 5:04.17 45.80

100m: 1:20.01 42.59 200m: 2:49.35 45.38 300m: 4:18.37 44.52 400m: 5:48.23 44.06
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 15, Dziewcząt, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

8. Ferenc Zuzanna 01 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 6:02.88 271
50m: 39.44 39.44 150m: 2:10.67 46.54 250m: 3:44.31 46.45 350m: 5:17.08 46.46

100m: 1:24.13 44.69 200m: 2:57.86 47.19 300m: 4:30.62 46.31 400m: 6:02.88 45.80

13 lat

1. Kruszewska Kaja 00 MKS MOS Juvenia Białystok 4:51.87 521
50m: 32.79 32.79 150m: 1:45.70 37.13 250m: 3:38.27 1:15.16 350m: 4:51.87 35.83

100m: 1:08.57 35.78 200m: 2:23.11 37.41 300m: 4:16.04 37.77 400m: 4:51.87

2. Perkowska Gabriela 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 5:32.44 352
50m: 37.98 37.98 150m: 2:03.45 42.87 250m: 3:26.36 41.27 350m: 4:51.98 42.49

100m: 1:20.58 42.60 200m: 2:45.09 41.64 300m: 4:09.49 43.13 400m: 5:32.44 40.46

3. Wendołowicz Angelika 00 MKS MOS Juvenia Białystok 5:33.19 350
50m: 36.47 36.47 150m: 2:01.75 43.74 250m: 3:27.52 42.49 350m: 4:53.74 42.89

100m: 1:18.01 41.54 200m: 2:45.03 43.28 300m: 4:10.85 43.33 400m: 5:33.19 39.45

4. Gryc Izabela 00 MKS MOS Juvenia Białystok 5:42.82 321
50m: 36.04 36.04 150m: 2:00.82 43.25 250m: 3:30.00 44.55 350m: 4:59.86 44.77

100m: 1:17.57 41.53 200m: 2:45.45 44.63 300m: 4:15.09 45.09 400m: 5:42.82 42.96

14 lat

1. Sac Aleksandra 99 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 5:49.47 303
50m: 38.00 38.00 150m: 2:03.08 43.13 250m: 3:31.81 45.22 350m: 5:04.77 46.56

100m: 1:19.95 41.95 200m: 2:46.59 43.51 300m: 4:18.21 46.40 400m: 5:49.47 44.70

15 lat i starsi

1. Szczytko Alicja 95 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 4:34.41 627
50m: 30.59 30.59 150m: 1:38.73 34.37 250m: 2:49.16 35.31 350m: 3:59.97 35.58

100m: 1:04.36 33.77 200m: 2:13.85 35.12 300m: 3:24.39 35.23 400m: 4:34.41 34.44

2. Szczytko Natalia 95 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 4:42.87 572
50m: 32.03 32.03 150m: 1:41.68 35.02 250m: 2:53.37 35.80 350m: 4:06.76 37.05

100m: 1:06.66 34.63 200m: 2:17.57 35.89 300m: 3:29.71 36.34 400m: 4:42.87 36.11

3. Giedzicz Katarzyna 98 MKS MOS Juvenia Białystok 4:58.88 485
50m: 32.68 32.68 150m: 1:47.53 38.06 250m: 3:03.78 38.37 350m: 4:21.08 38.76

100m: 1:09.47 36.79 200m: 2:25.41 37.88 300m: 3:42.32 38.54 400m: 4:58.88 37.80

4. Kowalczyk Gabriela 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 5:11.71 428
50m: 33.14 33.14 150m: 1:50.87 39.58 250m: 3:12.19 40.85 350m: 4:33.20 40.43

100m: 1:11.29 38.15 200m: 2:31.34 40.47 300m: 3:52.77 40.58 400m: 5:11.71 38.51

5. Koniecko Angelika 97 Sprawni Razem Suwałki 5:37.52 337
50m: 36.47 36.47 150m: 2:00.55 42.38 250m: 3:28.65 43.87 350m: 4:56.00 43.35

100m: 1:18.17 41.70 200m: 2:44.78 44.23 300m: 4:12.65 44.00 400m: 5:37.52 41.52

Konkurencja 16 Mężczyzn, 400m dowolny 12 lat i starsi
2013-12-08 - 13:23 Wyniki
Punkty: FINA 2011

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12 lat

1. Masłowski Hubert 01 BARRACUDA Białystok 5:19.22 296
50m: 34.57 34.57 150m: 1:55.42 40.72 250m: 3:18.78 41.64 350m: 4:42.50 41.22

100m: 1:14.70 40.13 200m: 2:37.14 41.72 300m: 4:01.28 42.50 400m: 5:19.22 36.72

2. Augustynowicz Michał 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:22.40 287
50m: 37.52 37.52 150m: 1:59.76 41.65 250m: 3:23.59 41.89 350m: 4:45.04 40.36

100m: 1:18.11 40.59 200m: 2:41.70 41.94 300m: 4:04.68 41.09 400m: 5:22.40 37.36



Splash Meet Manager 11, Build 17031 Registered to MKS Juvenia Bialystok 2013-12-09 6:10 - Strona 15

Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 16, Chłopców, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

3. Kryszpiuk Gabriel 01 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 5:23.13 285
50m: 36.01 36.01 150m: 1:58.05 42.27 250m: 3:22.93 42.11 350m: 4:45.43 41.00

100m: 1:15.78 39.77 200m: 2:40.82 42.77 300m: 4:04.43 41.50 400m: 5:23.13 37.70

4. Sobociński Piotr 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:26.70 276
50m: 35.04 35.04 150m: 1:56.98 41.47 250m: 3:20.75 41.69 350m: 4:45.52 42.31

100m: 1:15.51 40.47 200m: 2:39.06 42.08 300m: 4:03.21 42.46 400m: 5:26.70 41.18

5. Zaleski Kacper 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:38.93 247
50m: 38.33 38.33 150m: 2:03.59 43.57 250m: 3:30.53 43.80 350m: 4:57.66 43.90

100m: 1:20.02 41.69 200m: 2:46.73 43.14 300m: 4:13.76 43.23 400m: 5:38.93 41.27

6. Sidorczuk Hubert 01 MKS MOS Juvenia Białystok 5:40.47 244
50m: 36.21 36.21 150m: 1:59.34 42.16 250m: 3:26.91 44.09 350m: 4:56.57 44.74

100m: 1:17.18 40.97 200m: 2:42.82 43.48 300m: 4:11.83 44.92 400m: 5:40.47 43.90

13 lat

1. Krzyżaniak Krystian 00 MKS MOS Juvenia Białystok 4:52.90 383
50m: 33.03 33.03 150m: 1:46.53 37.20 250m: 3:01.46 37.27 350m: 4:14.12 34.36

100m: 1:09.33 36.30 200m: 2:24.19 37.66 300m: 3:39.76 38.30 400m: 4:52.90 38.78

2. Plauszta Arnold 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 5:03.65 344
50m: 32.97 32.97 150m: 1:49.69 39.18 250m: 3:09.52 40.05 350m: 4:27.81 38.44

100m: 1:10.51 37.54 200m: 2:29.47 39.78 300m: 3:49.37 39.85 400m: 5:03.65 35.84

3. Plaga Kamil 00 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 5:31.47 264
50m: 35.55 35.55 150m: 1:57.04 41.79 250m: 3:22.82 42.91 350m: 4:49.74 43.49

100m: 1:15.25 39.70 200m: 2:39.91 42.87 300m: 4:06.25 43.43 400m: 5:31.47 41.73

4. Radecki Mateusz 00 MKS MOS Juvenia Białystok 5:47.08 230
50m: 38.18 38.18 150m: 2:51.11 1:30.15 250m: 4:21.43 45.29 350m: 5:47.08 43.95

100m: 1:20.96 42.78 200m: 3:36.14 45.03 300m: 5:03.13 41.70 400m: 5:47.08

14 lat

1. Awruk Szymon 99 MKS MOS Juvenia Białystok 4:33.79 469
50m: 30.26 30.26 150m: 1:38.83 34.41 250m: 2:48.28 35.09 350m: 3:59.12 35.58

100m: 1:04.42 34.16 200m: 2:13.19 34.36 300m: 3:23.54 35.26 400m: 4:33.79 34.67

2. Cieślukowski Karol 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 4:51.07 390
50m: 33.00 33.00 150m: 1:45.98 36.54 250m: 3:01.72 37.73 350m: 4:16.49 36.60

100m: 1:09.44 36.44 200m: 2:23.99 38.01 300m: 3:39.89 38.17 400m: 4:51.07 34.58

3. Fidrych Patryk 99 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 4:51.87 387
50m: 30.22 30.22 150m: 1:41.61 35.90 250m: 2:56.62 37.96 350m: 4:13.99 38.88

100m: 1:05.71 35.49 200m: 2:18.66 37.05 300m: 3:35.11 38.49 400m: 4:51.87 37.88

4. Choromański Michał 99 MKS MOS Juvenia Białystok 5:19.46 295
50m: 33.86 33.86 150m: 1:53.75 41.12 250m: 3:16.68 41.31 350m: 4:40.64 42.03

100m: 1:12.63 38.77 200m: 2:35.37 41.62 300m: 3:58.61 41.93 400m: 5:19.46 38.82

15 lat i starsi

1. Usciłko Michał 95 MKS MOS Juvenia Białystok 4:10.87 610
50m: 28.10 28.10 150m: 1:30.25 31.36 250m: 2:33.51 31.21 350m: 3:38.56 32.89

100m: 58.89 30.79 200m: 2:02.30 32.05 300m: 3:05.67 32.16 400m: 4:10.87 32.31

2. Januszanis Jakub 98 Muks  Olimpijczyk  Suwałki 4:26.11 511
50m: 29.33 29.33 150m: 1:35.56 33.62 250m: 2:43.93 34.57 350m: 3:53.03 34.52

100m: 1:01.94 32.61 200m: 2:09.36 33.80 300m: 3:18.51 34.58 400m: 4:26.11 33.08

3. Mieszczeriakow Mirosław 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 4:43.14 424
50m: 30.21 30.21 150m: 1:40.37 36.00 250m: 2:54.07 37.42 350m: 4:07.36 36.67

100m: 1:04.37 34.16 200m: 2:16.65 36.28 300m: 3:30.69 36.62 400m: 4:43.14 35.78
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Mistrzostwa Podlasia w pływaniu
Łomża, 8-12-2013

Konkurencja 16, Mężczyzn, 400m dowolny, 15 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

4. Białowieżec Aaron 98 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 5:13.53 312
50m: 30.79 30.79 150m: 1:45.98 39.19 250m: 3:07.67 41.23 350m: 4:31.91 41.66

100m: 1:06.79 36.00 200m: 2:26.44 40.46 300m: 3:50.25 42.58 400m: 5:13.53 41.62

5. Śniadkowski Bartłomiej 95 Sprawni Razem Suwałki 5:14.86 308
50m: 33.81 33.81 150m: 1:52.44 40.73 250m: 3:14.07 41.22 350m: 4:36.56 40.82

100m: 1:11.71 37.90 200m: 2:32.85 40.41 300m: 3:55.74 41.67 400m: 5:14.86 38.30


