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LUBLINIANKA

POMAGAMY WYGRYWAC!

ZAWODY O LAUR LUBELSKIEGO KOZIOt.KA
40. edycja — 2016
RUNDA I, sobota 30.01.2016

TERMIN ZAWODOW: 30 stycznia 2016
MIEJSCE ZAWODOW: ptywalnia olimpijska AQUA Lublin, Al. Zygmuntowskie 4
INFORMACJE TECHNICZNE:

Zawody LLK: ptywalnia 25m, 10 toréw; temp. wody 27°C
Pomiar czasu: automatyczny
Zawody rozegrane zostang zgodnie z przepisami FINA i PZP

ORGANIZATORZY:

Miejskie Towarzystwo Plywackie Lublinianka
Wydziat Sportu i Turystyki Urzgdu Miasta Lublin
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Bystrzyca” Sp. z o.0.

KIEROWNICTWO ZAWODOW:

Naczelnik zawodow: Jacek Adamczyk, tel. 695402562

ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy;
Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby;
Optlata startowa za udziat w zawodach wynosi 20 zt od kazdego zgloszonego zawodnika oraz 10 zi

od kazdej zgloszonej sztafety w przypadku platnosci przelewem — MTP Lublinianka Al
Zygmuntowskie 4; 20-101 Lublin Bank — Credit Agricole: 51 1940 1076 3021 6183 0002 0000;
ostateczny termin wplaty to czwartek poprzedzajacy zawody (tj. 28.01.2016) — liczy si¢ data wptywu

na konto organizatora;

Optata startowa za udzial w zawodach wynosi 25zt od kazdego zgloszonego zawodnika oraz 15 zt od
kazdej zgloszonej sztafety w przypadku wptlaty gotéwka. Wplaty gotowkowe przyjmowane sa do

zakonczenia rozgrzewki poprzedzajacej zawody!

Skreslenia zgtoszonych zawodnikow — bez ponoszenia optaty startowej — beda uwzgledniane
wylacznie do godz. 20.00 w czwartek 28.01.2016 r bez jakichkolwiek wyjatkow.

Zawody sa realizacjq zadania publicznego wspolfinansowanego ze Srodkéw Gminy Lublin.

7. ZASADY UCZESTNICTWA:

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy zgloszeni przez kluby zrzeszone w Lubelskim
Okregowym Zwigzku Plywackim i Polskim Zwiazku Plywackim. Mozliwe jest przyjecie przez
organizatorow zgloszenia klubow niezrzeszonych w PZP i LOZP.

W zawodach O Laur Lubelskiego Koziotka zawodnicy wszystkich kategorii majg prawo startu w
dwoch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie. Kazdy klub ma prawo wystawienia jednego
zespotu w kazdej konkurencji sztafet.

Zawodnicy urodzeni przed rokiem 2000 oraz zawodnicy kategorii V i VI moga wzia¢ udziat na
zasadach PK w konkurencjach przewidzianych dla grupy wiekowej VII.

Wszyscy zgloszeni zawodnicy zobowigzani sg do posiadania aktualnych badan lekarskich, za ich
posiadanie odpowiedzialni sg trenerzy lub kierownicy ekip.



8. KATEGORIE WIEKOWE:

e Kategoria I — rocznik 2008 i mtodsi,

o Kategoria II — rocznik 2007
e Kategoria III — rocznik 2006,
e Kategoria [V — rocznik 2005,

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

e Kategoria V — rocznik 2004
e Kategoria VI — rocznik 2003,
e Kategoria VII — roczniki 2000, 2001, 2002

e Zaproszenie do pobrania ze strony: www.mtplublinianka.pl/llk/2016 oraz www.megatiming.pl.

o Zgloszenie musi zawiera¢: imi¢ i nazwisko zawodnika, pelng date urodzenia (DD/MM/RRRR),
nazwe klubu, konkurencje wraz z najlepszym wynikiem zyciowym zawodnika na danym dystansie.

e Rozstawienia zawodnikow kategorii IV — VII dokona organizator na podstawie najlepszego

zyciowego wyniku zawodnika na danym dystansie umieszczonego w http://www.swimrankings.net.

Zawodnicy mtodsi zostang rozstawieni wg czasow zgloszenia.
e Zgloszenia prosimy kierowa¢ na adres: l.pustula@vp.pl.
e Termin zgtoszen uplywa o godz. 22.00 w dniu 26.01.2016r.

10. WYNIKI:

Wyniki zawodow publikowane beda na: www.mtplublinianka.pl/11k/2016 i www.megatiming.pl.

11. PROGRAM ZAWODOW:
Rozgrzewka — godz. 10.00 (?)

Blok I
1. 25m st. grzbietowym,
2. 25m st. grzbietowym,
3. 25m st. motylkowym,
4. 25m st. motylkowym,
5 50m st. grzbietowym,
6. 50m st. grzbietowym,
7. 50m st. klasycznym,
8. 50m st. klasycznym,
9. 100m st. klasycznym,
10. 100 m st. klasycznym,
11. 4x50m st. dowolnym,
12, 4x50m st. dowolnym,
Blok IT

13. 25m st. dowolnym,
14, 25m st. dowolnym,
15. 50m st. grzbietowym,
16. 50m st. grzbietowym,
17. 50 m st. dowolnym,
18. 50m st. dowolnym,

19. 100 m st. grzbietowym,
20. 100 m st. grzbietowym,
21. 100 m st. dowolnym,
22. 100 m st. dowolnym,
23. 4x50m st. dowolnym,
24. 4x50m st. dowolnym,

Zawody - godz. 11.00 (?)

dziewczat — kat. [, 11
chlopcow — kat. LL1I
dziewczat — kat. Il
chlopcow — kat. Il
dziewczat — kat. IV, VI
chlopcow — kat. IV, VI
dziewczat — kat.V
chtopcow — kat. V
dziewczat — kat. VII
chlopcow — kat. VII
dziewczat 2005 1 mtodsze
chlopcow 2005 i miodsi
dziewczat — kat. [, 11
chlopcow — kat. 11
dziewczat — kat. Il
chlopcow — kat. Il
dziewczat — kat. IV
chlopcow — kat. IV
dziewczat — kat.V, VII
chlopcow — kat. V, VII
dziewczat — kat. VI
chlopcow — kat. VI
dziewczat 2004 - 2000
chtopcow 2004 - 2000

UWAGA: Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany godziny rozpoczgcia poszczegdlnych blokow

w zaleznosci od ilosci zgtoszonych uczestnikow.

12. PRZEPISY TECHNICZNE:

e Zawody zostang rozegrane seriami na czas od serii najstabszej do najlepszej.


http://www.megatiming.pl/
http://www.swimrankings.net/
mailto:l.pustula@vp.pl
http://www.megatiming.pl/

13. NAGRODY:
A. KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA 40.EDYCJI ZAWODOW LLK

e W kategoriach wiekowych I, II, III — dyplomy dla dziesieciu najlepszych zawodnikow i
zawodniczek,

e W kategoriach wiekowych IV, V, VI, VII — dyplomy dla sze$ciu najlepszych zawodnikoéw i
zawodniczek.

e Nagrody rzeczowe dla 3 pierwszych zawodnikéw i1 zawodniczek w klasyfikacji punktow
FINA za dwa starty indywidualne w kazdej kategorii wiekowe;.

e Deckoracje odbywac¢ si¢ beda z poslizgiem jednej konkurencji.

e Generalng klasyfikacje indywidualng tworzy si¢ sumujac w kazdej rundzie punkty zdobyte przez
zawodnikéw w konkurencjach indywidualnych: 1 miejsce — 10 pkt., 2 m. — 7 pkt., 3 m. — 5 pkt., 4
m. — 3 pkt., 5 m. — 2 pkt., 6 m. — 1 pkt.

e W generalnej klasyfikacji indywidualnej 40. edycji zawoddéw O Laur Lubelskiego Koziotka 3
najlepszych zawodnikoéw w kategoriach dziewczat i chtopcow w kazdej grupie wiekowej otrzyma
pamigtkowe puchary i upominki rzeczowe.

B. KLASYFIKACJA KLUBOWA 40.EDYCJI ZAWODOW LLK

e Generalng klasyfikacje klubowa tworzy si¢ sumujac w kazdej rundzie punkty zdobyte przez
zawodnikoéw klubu w konkurencjach indywidualnych wg punktacji: 1 miejsce — 10 pkt., 2 m. — 7
pkt., 3 m. — 5 pkt., 4 m. — 3 pkt., 5 m. — 2 pkt., 6 m. — 1 pkt.

e Trzy najlepsze druzyny w generalnej klasyfikacji druzynowej na zakonczenie 40. edycji zawodow
O Laur Lubelskiego Koziotka otrzymaja pamigtkowe puchary.

C. KLASYFIKACJA DRUZYNOWA SZTAFET O PUCHAR MTP LUBLINIANKA:

e Generalng klasyfikacj¢ druzynowa sztafet O Puchar MTP Lublinianka (dziewczat i chtopcow
lacznie) tworzy si¢ poprzez zsumowanie wynikoéw osiggnigtych przez poszczegdlne kluby w
kolejnych rundach zawodow wg punktacji: 1 miejsce — 10 pkt., 2 m. — 7 pkt., 3 m. — 5 pkt., 4 m. —
3 pkt., 5 m. — 2 pkt., 6 m. — 1 pkt.

e Trzy najlepsze kluby w generalnej klasyfikacji druzynowej sztafet O Puchar MTP Lublinianka na
zakonczenie calej edycji otrzymaja pamigtkowe puchary.

D. W przypadku pozyskania kolejnych sponsoréow pula nagréd moze ulec zwigkszeniu.

14. PRZEPISY PORZADKOWE:
e Za zgloszenie zawodnikow na start poszczegdlnych konkurencji odpowiedzialni sg kierownicy ekip;
e Za bezpieczenstwo uczestnikow podczas catych zawodow i przestrzeganie przez nich przepisow
porzadkowych obowigzujacych w obiekcie AQUA Lublin odpowiedzialni sg kierownicy grup;
e Paski identyfikacyjne do szatni zawodnikéw dla poszczegélnych klubow wydawane beda

kierownikom ekip i oni sg odpowiedzialni za ich zwrot.

15. POSTANOWIENIA KONCOWE:
e W sprawach nieobjetych komunikatem decyduje Naczelnik Zawodow i Sedzia Glowny,
e Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego komunikatu.
e Kluby uczestniczace w zawodach moga zamawiaé positki w preferencyjnej cenie w restauracji
,Siedem Zyczen” mieszczacej sic w tym samym budynku co basen (do czwartku 28.01.2016
wlacznie) pod numerem tel. 081/525 27 24.



