DUZA LIGA
4 runda
Ostrowiec Sw. - 11 maja 2019r
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. TERMIN ZAWODOW: 11 maja 2019r,
e Rozgrzewka - godz. 9%
e Zawody - godz. 10%°

MIEJSCE ZAWODOW: Plywalnia ,Rawszczyzna”, ul. A.Mickiewicza 32, Ostrowiec Sw.

INFORMACJE TECHNICZNE:
e Pltywalnia 50m; 8 toréw, temperatura wody: 27°C
e Pomiar czasu: automatyczny,
e Zawody rozgrywane s zgodnie z zgodnie z Wytycznymi PZP do organizacji Okregowych
zawoddéw ptywackich oraz Regulaminem Swietokrzyskiej Ligi Ptywackiej.

ORGANIZATORZY:
o  Swigtokrzyski Okregowy Zwigzek Ptywacki,
e Klub Sportowy ,KSZO” w Ostrowcu Sw., .
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw.

KIEROWNICTWO ZAWODOW:
e Przedstawiciel Organizatora - Grzegorz Bazant

ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywajq organizatorzy,

Uczestnicy przyjezdzajgq na koszt wtasny,

Optata startowa wynosi 25zt od zgloszonego zawodnika i 10zt od zgtoszonej sztafety,

Ewentualne skreslenia, bez ponoszenia optaty startowej, mozliwe do czwartku
09.05.2019r godz. 22°°

ZASADY UCZESTNICTWA:

e« W zawodach moggq uczestniczy¢ zawodnicy 12-letni i starsi zgtoszeni przez kluby
zrzeszone w Swietokrzyskim Okregowym Zwiazku Ptywackim, posiadajacy licencje PZP
oraz status AKTYWNY w Systemie Ewidencji Licencji PZP.

Dopuszcza sie start zawodnikéw klubéw spoza Okregu Swietokrzyskiego na zasadach PK.

Zawodnicy 14-letni i mfodsi majg prawo startu w dwodch konkurencjach indywidualnych
i w sztafecie, a zawodnicy 15-letni i starsi w trzech konkurencjach i sztafecie.

e W konkurencjach indywidualnych kazdy klub moze zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikéw,
a w rywalizacji sztafet — dowolng liczbe zespotéw sztafetowych.

Weryfikacji zgtoszen do zawodow dokona System Ewidencji Licencji PZP podczas

zgtaszania zawodnikdw.

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

e Zgtoszenia zawodnikéw odbywac sie bedq wytacznie poprzez system SEL PZP.

e Zgloszenie sktaddw zespotdéw sztafetowych musi by¢ dokonane najpdzniej na odprawie
technicznej w dniu zawodow.

e Po opublikowaniu w Internecie listy zgtoszonych zawodnikéw - 08.05.2019r godz. 12%°
nie bedzie mozna dokonywac zadnych zmian poza wykresleniami.

e Ostateczny termin zgtoszeh: 07.05.2019r godz. 22°°.
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9, WYNIKI:
www.swimtiming.pl

publikowane bedg na stronach: www.sozp.org i

www.megatiming.pl,

10. PROGRAM ZAWODOW:

11.

12,

13.

1. 100m st. dowolnym dziewczat - kat.
2 100m st. dowolnym chtopcéw - kat.
3 50m st. klasycznym dziewczat - kat.
4, 50m st. klasycznym chtopcéw - kat.
5. 200m st. grzbietowym dziewczat - kat.
6 200m st. grzbietowym chtopcow - kat.
7 800m st. dowolnym dziewczat - kat.
8. 800m st. dowolnym chtopcéw - kat.
9. 200m st. zmiennym dziewczat - kat.
10. 200m st. zmiennym chtopcow - kat.
11. 100m st. motylkowym dziewczat - kat.
12. 100m st. motylkowym chtopcéw - kat.
13. 4x100m st. dowolnym dziewczat - kat.
14, 4x100m st. dowolnym chtopcéw - kat.
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e Dyplomy dla trzech najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w poszczegolnych kategoriach
wiekowych - dekoracje odbywac sie bedg z poslizgiem jednej konkurencji.

e Statuetki dla najlepszego zawodnika i najlepszej zawodniczki w klasyfikacji indywidualnej
zawoddéw za uzyskanie najlepszego wyniku punktowego w punktacji FINA. W przypadku
gdy najlepszy wynik osiggnie dwoch lub wiecej zawodnikéw o kolejnosci decyduje wynik
uzyskany w drugim starcie.

PUNKTACJA LIGI:
e Suma punktow FINA zdobytych przez zawodnikéw/zawodniczki zajmujacych miejsca I -
VI w poszczegolnych konkurencjach w startach indywidualnych i sztafetowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

e W sprawach nieobjetych w/w regulaminem decyduje Zarzad $.0.Z.P. a podczas zawodow
protesty i spory rozstrzyga Przedstawiciel Organizatora w porozumieniu z Sedzig Gtownym.

e Kazdy uczestnik musi by¢ objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkdéw - obowigzek ubezpieczenia spoczywa na klubie sportowym zgtaszajgcym do

zawodow.

e Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z petng akceptacjg niniejszego regulaminu.
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