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Elektrownia Potaniec W POLANCU

1979 - 2019

POLANIEC

Zawody o Puchar Prezesa
LKS DELFIN Potaniec

REGULAMIN ZAWODOW

1. Cel imprezy
- popularyzacja ptywania,
- propagowanie ptywania jako dyscypliny sportowej wptywajacej na wszechstronny rozwaj
zdolnosci ruchowych mtodziezy,
- mozliwo$¢ wspdtzawodnictwa oraz nawigzania nowych kontaktéw przez mtodziez.
2. Termin i miejsce zawodow
- 14.12.2019, na ptywalni DELFIN w Potancu, ul. Wincentego Witosa 1, 28-230 Potaniec.
- Rozgrzewka godz. 9%
- Poczatek rywalizacji godz. 10
3. Organizator zawodow:
- Organizator gtéwny: LKS ,,Delfin” Potaniec.
- Wspodtorganizator: OSiR Potaniec.
- Sponsor gtéwny: Enea Elektrownia Potaniec S.A.
4. Zasady uczestnictwa:
- W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy 18-letni i mtodsi, posiadajgcy aktualne badania
lekarskie
- Zawodnicy majg prawo wystartowaé w dwdch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.

- W zawodach moze uczestniczy¢ max. 150 zawodnikdéw, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
- Zjednego klubu moze wystartowaé max. 20 zawodnikow. Na zgtoszenie wiekszej ilosci
zawodnikdéw z klubu wymagana bedzie zgoda organizatora - Ewa Kutz tel. 728849775.
5. Kategorie wiekowe (konkurencje indywidualne):

- 8lati mtodsi,

- 9-10 lat,
- 11-12 lat,
- 13-14 lat,
- 15-18 lat.
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6. Przepisy techniczne
- Zawody bedg rozegrane zgodnie z przepisami FINA i PZP,
- Rozstawienia serii dokona organizator na podstawie wynikdéw uzyskanych przez zawodnikéw
w poszczegolnych dystansach w ostatnich 12-stu miesigcach,
- Jezeli do danej konkurencji zgtoszonych zostanie mniej niz 3 zawodnikéw, konkurencja ta nie
zostanie rozegrana.
7. Program zawodow:
Ip.| Kobiety Ip.| Meiczyzni Kategorie wiekowe
1 25 dowolnym 2 25 dowolnym 8-lat i mtodsi
3 50 dowolnym 4 50 dowolnym 9-10, 11-12, 13-14, 15-18 lat
5 100 grzbietowym 6 100 grzbietowym 9-10, 11-12, 13-14, 15-18 lat
7 50 klasycznym 8 50 klasycznym 9-10, 11-12, 13-14, 15-18 lat
9 50 motylkowym 10| 50 motylkowym 9-10, 11-12, 13-14, 15-18 lat
11 100 zmiennym 12 100 zmiennym 9-10, 11-12, 13-14, 15-18 lat
13 Sztafeta mieszana 4x 50 dowolny Open
8. Dane techniczne ptywalni:
- ilosé torow — 6,
- pomiar czasu —reczny,
- temperatura wody — 27 °C,
- dtugosé ptywalni — 25 metréw.
9. Zgtoszenia do zawodow:

zgtoszenia w formie elektronicznej (.Ixf) nalezy przesyta¢ w nieprzekraczalnym terminie do
10.12.2019 do godz. 22% na adres l.pustula@vp.pl,

zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, rok urodzenia, nazwe klubu, wykaz
konkurencji do jakich zostat zgtoszony z najlepszym wynikiem uzyskanym w ostatnich 12-stu
miesigcach w tej konkurencji,

zaproszenie, wszystkie komunikaty i informacje dotyczgce zawoddéw oraz wyniki rywalizacji
w systemie LIVE publikowane bedg na stronach www.megatiming.pl

10. Zasady finansowania:

koszty organizacyjne i uczestnictwa ponosi organizator zawodow,

uczestnicy przyjezdzajg na koszt wtasny,

organizator zapewnia poczestunek dla zawodnikdow i treneréw,

opfata startowa wynosi 5 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika i zostanie przelana w catosci
na rzecz Fundacji Wspomagania Oswiaty w Potafcu z przeznaczeniem na cel charytatywny.

11. Nagrody:

medale za trzy pierwsze miejsca w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej
dyplomy za szes¢ pierwszych miejsc w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej,
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- okolicznosciowa koszulka dla wszystkich uczestniczgcych zawodnikow,

- puchar dla kazdego zgtoszonego klubu (minimum 4 zawodnikéw).
12. Postanowienia koricowe:

- podczas zawodow obowigzujg przepisy PZP,

- odprawa techniczna odbedzie sie 14.12.2019 o godz. 9%,

- w sprawach nieobjetych regulaminem, decyduje organizator zawodoéw,

- za dyscypline zawodnikdéw w czasie trwania zawoddw odpowiadajg kierownicy/trenerzy ekip,

- organizator zapewnia obstuge sedziowska, medyczng oraz informatyczng zawoddw.
13. Osoby kontaktowe:

- Sprawy organizacyjne: Ewa Kutz tel. +48 / 728 849 775

- Zgtoszenia do zawoddw: Leszek Pustuta tel. +48 / 604 757 558
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