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Sport i Rekreacja

I X Otwarte Mistrzostwa Staszowa
Ogolnopolskie Zawody Plywackie
Staszow 21 wrzesSnia 2024r

1. Miejsce zawodow: Plywalnia PCS Staszow, ul. Ogledowska 6.

ptywalnia: 25m, ilo§¢ torow: 6, temp. wody: 27°C, pomiar czasu: automatyczny,

2. Termin zawodéw: 21 wrzesnia 2024r. (sobota)

3. Organizator zawod6w:

Stowarzyszenie ,,Centrum” Sport i Rekreacja,
Powiatowe Centrum Sportowe w Staszowie.

4. Patronat honorowy:

Wojewoda Swigtokrzyski — Jozef Bryk
Starosta Staszowski — Romuald Zgrzywa
Burmistrz Miasta i Gminy Staszoéw - Leszek Kopeé

5. Wsparcie finansowe i rzeczowe:

Wojewoddztwo Swietokrzyskie

Powiat Staszowski,

Gmina Staszow,

Chmiel-Pol Szydtow,

Bricomarche Staszow,

Karczma Swigtokrzyska,

"LOSTER" Szyby Motocyklowe Pacanow,
FHU "Stepien" Staszow,

GMC Fabryka Bombek Staszow,

Baseny Mineralne Solec-Zdro6j,
Przedsigbiorstwo Budowlano-Inzynieryjne "ADMA" Spotka z 0.0. Staszow

6. Kierownik zawodéw: YT.ukasz Lygan - tel. +48/601-054-866
7. Zasady uczestnictwa:

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy 15-lat i mtodsi zgloszeni przez kluby zrzeszone w
Polskim Zwigzku Ptywackim, posiadajacy licencje PZP oraz status AKTYWNY w Systemie
Ewidencji Licencji PZP.

Dopuszcza sie start dzieci bez licencji

Zawodnicy 9 lat i mtodsi maja prawo startu w dwoch konkurencjach plus sztafeta, a
zawodnicy 10-15 lat w trzech konkurencjach plus sztafeta.

Kazdy klub moze wystawi¢ max po 2 sztafety.

Dopuszczony jest start z wody dla zawodnikoéw 8-lat i mtodszych

. Zasady finansowania:

Koszty organizacyjne pokrywa organizator,

Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby,

Optata startowa wynosi 10 zt za kazdy start zgloszonego zawodnika oraz 20 z} za start sztafe-
ty.

Ewentualne skreslenia, bez ponoszenia oplaty startowej, mozliwe do czwartku 19.09.2024r.
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9. Program zawodéw:
21.09.2024 - rozgrzewka godz. 9% dziewczyny, godz. 9% chtopcy
| BLOK - zawody start godz. 10

Dz./Cht. T I. 8lat | 9at | 101lat | 11 lat | 12lat | 131at | 14 lat | 15 lat
mtodsi
50 klasycznym X X X X X X X X
25 grzbietowy X
50 dowolnym X X X X X X X X
50 grzbietowym X X X X X X X X
25 dowolny X
100 klasycznym open | open | open | open | open | open
50 motylkowym X X X X X X X

Dekoracje za konkurencje w trakcie wyscigéw

2013 i modsi + trener/rodzic, 2012 i starsi+ trener/rodzic
Mieszane w sktadzie 2+3 lub 1+4 D/CH

Po jednym zawodniku z kazdego rocznika

Kolejnos¢ startu od najmtodszego zawodnika

5 x 25 zmiennym Mix

100m Klsycznym
FINAL OPEN

10. Zgloszenia do zawodow:
e zgloszenia do dnia 16 wrze$nia 2024r poprzez system SEL PZP.

e Osoba zglaszajaca moze zgtosi¢ tylko zawodnikéw, ktdrych rodzic/opiekun prawny wyrazit
na piSmie zgode na przetwarzanie danych zgodnie z RODO w szczegolno$ci publikowanie
wynikdw, fotorelacje podczas zawodow i publikowanie ich na stronach www i innych
mediach w celach promocyjnych 1X Mistrzostw Staszowa oraz dziatalno$ci Stowarzyszenia
,Centrum” i Powiatowego Centrum Sportowego w Staszowie

Zgloszenia dokonane po tym terminie nie beda brane pod uwage.

e Ograniczona liczba miejsc. Kazdy klub moze zgltosi¢ max 40 zawodnikow. O przyjeciu
zgloszenia decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

e Organizator zastrzega sobie prawo pierwszenstwa do wystawienia zawodnikow.

e Zgloszenie musi zawiera¢: imi¢ i nazwisko zawodnika, pelna date urodzenia DD/MM/RRRR,
nazwe klubu lub szkotki ptywackiej, dystans i konkurencje wraz z najlepszym zyciowym
wynikiem.

Po opublikowaniu listy zgloszonych zawodnikow nie beda mozliwe Zadne zmiany za wyjatkiem
wykreslen.

e Skreslenia bez ponoszenia optaty startowej mozliwe sa do czwartku 19 wrze$nia 2024r.
Wykre$lenia nalezy przesta¢ na adres admin@sozp.org .

11. Regulamin zawod6w:
e podczas zawodow obowiazujg regulacje WAQ i PZP dotyczace strojow zawodnikow,
e zawody przeprowadzane sg seriami na czas,
e Deckoracje odbywac¢ si¢ beda w trakcie wyscigow, z poslizgiem jednej konkurencji.

12. Regulamin rozgrzewki:

e tor 1 jest torem przeznaczonym w trakcie rozgrzewki na skoki do wody. Skoki do wody w
innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawodow.
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13. Nagrody:

medale za miejsca 1-3 i dyplomy za miejsca 1-6 w kazdej konkurencji indywidualnej i
kategorii wiekowej,

Medale i nagrody rzeczowe za miejsca 1-3, dyplomy za miejsca 1-6 wyscigow finalowych
(100m st.klas K/M).

Nagrody pieni¢zne dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikow za dwa najlepsze starty
w punktacji FINA w wysokoSci:

o Kategoria Dzieci 10,11-lat - 1m. 100z1, 2m. 70z1, 3m. 50z}
o Kategoria Mlodzik 12,13-lat - 1m. 150z}, 2m.100zk, 3m. 70zk
o Kategoria Junior ML 14,15-lat - 1m. 200zl 2m. 150z1, 3m. 100zl

Puchary dla 3 najlepszych klubow. W klasyfikacji generalnej uwzglednione zostang punkty za
starty indywidualne i punkty zdobyte przez sztafety rozgrywane w kategoriach kobiet i
mezczyzn wg punktow: Punktacja indywidualna 1m. - 7 pkt. , 2m.- 5 pkt ......6m.- 1pkt,
punktacja sztafet: 1m. - 14 pkt, 2m. — 10 pkt ..., 6m. — 2 pkt.

Nagrody rzeczowe dla trzech najlepszych zawodnikoéw w kategoriach 8 i 9-lat za dwa starty
wg punktacji FINA.

Dyplomy, medale i puchary dla trzech najlepszych zespotow sztafetowych.

Medale okolicznosciowe dla zawodnikow 9-letnich i mlodszych.

Nagrody rzeczowe dla sze$ciu najlepszych zawodnikow powiatu staszowskiego.

14. Potwierdzenia zgloszen:

komunikat organizacyjny i wyniki zawodéw na stronach www.sozp.org i
www.livetiming.pl .

Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikow nie beda mozliwe zadne zmiany za
wyjatkiem wykreslen.

15. Postanowienia koncowe:
[ ]

Za dyscypling i bezpieczenstwo zawodnikdéw w trakcie zawodow, za przestrzeganie obostrzen
przez zawodnikéw odpowiedzialni sg trenerzy/kierownicy ekip.

Kierownicy ekip zobowigzani sg do posiadania aktualnych badan lekarskich zawodnikow.

Na terenie przylegajacym do niecki basenowej 25 metrowej moga przebywac tylko zawodnicy
startujacy w danym bloku oraz ich trenerzy (zakaz przebywania na niecce basenowej
rodzicow pod grozba wykluczenia zawodnika).

Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje kierownik zawodow (sprawy
organizacyjne), badz sedzia gtowny (sprawy sportowe i dotyczace startow zawodnikow).
Podczas zawodow bedzie mozliwos$¢ zamowienia cieptego cateringu oraz zakupu suchego
prowiantu oraz cieptych i zimnych napoi.
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