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Popularyzacja ptywania dsdd mtodziey
Przeghd talentow ptywackich
Promocja CW Laguna

Integracja spoteczioi lokalnej

I. Organizator:
- Migdzyszkolny Grodek Sportowy w Gryfinie
- Uczniowski Klub Ptywacki ,Marlin”
- CW ,Laguna”

lll.  Termin i miejsce:
27maja 2014 r. godz. $10Odprawa techniczna i rozgrzewka od®L0
Basen sportowy ,Laguna”

IV Uczestnicy:
* W zawodach maguczestnicz§ uczniowie urodzeni w latach 2001 (klasa VI);
2002 (klasa V);2003 (klasa IV) i 20®daéa 111) . Dopuszczasdo startu zawodnikow
miodszych w poszczegdlnych kategoriach.
V.  Konkurencje:
rocznik 2004-2003 (klasa 3 i 4)
- 50 m st. klasycznym dziegta i chtopcy
- 50 m st. grzbietowym dziewta i chtopcy
- 50 m st. dowolnym dziewtzzi chtopcy
- sztafeta mieszana 8x 50 m st. dowolkiasa 3 i 4 ( 2 chtopcdédw i 2 dziewczynki
Z jednego rocznika )

rocznik 2002-2001 (klasa 5 i 6)
- 100 m st. grzbietowymelzczta i chtopcy
- 100 m st. klasycznym dziewtzzi chtopcy
- 100 m st. dowolnym dziewta i chtopcy
- sztafeta mieszana 8x 50 m st. dowunlrklasa 5i 6 ( 2 chtopcow i 2 dziewczynki
z jednego rocznika )
Dane techniczne:
Ptywalnia dtugé¢ — 25 metréw; 6 toréw; temperatura wody: 28°C
VI. Przepisy Techniczne:

» Zawody przeprowadzone zosfageriami na czas. Zawodnik ma prawo startu w dwoéch
konkurencjach plus sztafeta w roczniku w ktérynmitgfa indywidualnie. Mae startowa
tylko w jednej kategorii wiekowej — dotyczy to roien sztafet. Kady rocznik
klasyfikowany jest osobno. W kdej konkurencji mge startowé po czterech
zawodnikéw z kadej szkoty. Dopuszczagsdo startu zawodnikow miodszych. Skiad
sztafety musi skiladssie z 2 dziewcst i 2 chtopcdw z kadego rocznika.

* Punktacja — od 1 — 8 miejsca wg klucza: | — 9 dkt; 7 pkt.; Il — 6 pkt.; IV — 5 pkt.; V
— 4 pkt.; VI = 3 pkt.; VII — 2 pkt.; VIl — 1 pkiSztafety punktowanegpodwojnie.
Punktacja klasyfikacjatzna.

VII. Zgtoszenia do zawodow:




Obowgzuje forma elektroniczna- Splash Entry Edytorpreazenie do pobrania ze strony
www.marlin-gryfino.plzgtoszenia naley przesté na adrezawody @marlin-gryfino.pl w
nieprzekraczalnym terminie do dr4.05.2013 r.

VIII. Nagrody:
e Druzynowo za miejsca 1-3 puchary.
* W konkurencjach indywidualnych za miejsca 1-3 medat 3 dyplomy w kalej
konkurencji wiekowej.
* Puchary dla najlepszego zawodnika z danego roczuike dwoch startow wg.
punktacja FINA

IX. Zasady finansowania:
» Koszty organizacyjne pokrywa organizator.

X. Postanowienia kacowe:

» Podczas zawodow obaoyxiuja przepisy PZP.

» W sprawach nie objych regulaminem oraz komunikatem decydujdz& gtdwny
zawodéw. Odprawa techniczna edkie s¢ o godzinie 18

» Rozgrzewka w godzinach 30

* Podsumowanie zawodow po zakaeniu uroczystego zamkuia.

* Opiekun odpowiada za pobrane klucze do szafek zanda oraz porzgdek w szatniach,
takze na basenie w czasie trwania zawodow.

XI. Sprawy rézne :
Wstep na basen w dniu 27 maja dla zawodnikéw i opiekunderenu
miasta i gminy Gryfino bezptatny.
Ze wzgedOw organizacyjnych prosimy o dotrzymanie termimgaszei.

Wszelkie zmiany na listach startowych m#na dokonat o godz. 9° przed odprawa
techniczm i dotyczyé moga zmiany jednego zawodnika na drugiego z teqo samego
rocznika z tej samej szkoty. Zmiany konkurencii izawodnikOw po rozpoczciu

zawodow nie éra dokonywane.

UWAGA: W przypadku zgtoszenia matej ilcsci zawodnikoéw w danej
konkurenciji organizator zastrzega sobiprawo polaczenia
kategorii wiekowych lub wyaczenia konkurencji z zawoddw.

X. Program zawodéw :
Odprawa techniczna - godz.®2asen
Rozgrzewka - godz. 10
Zawody - godz. 1%

RAMOWY PROGRAM ZAWODOW

DZIEWCZ ETA CHLOPCY
1 | 50 m. styl grzbietowy Kl. Il - IV 2 | 50 m. styl grzbietowy K. Il - IV
3 | 100 m. styl grzbietowy kl. V-VI 4 | 100 m. styl grzbietowy kl. V-VI
5 | 50 m. styl klasyczny kl. 11l - IV 6 | 50 m. styl klasyczny KI. IIl - IV
7 | 100 m. styl klasyczny kl. V-VI 8 | 100 m. styl klasyczny Kl. V-VI
9 | 50 m. stylem dowolnym Kl. Il - IV 10 | 50 m. stylem dowolnym Kl. Il - IV
11| 100 m. stylem dowolnym kl. V-VI 12 | 100 m. stylem dowolnym kl. V-VI
13 | Sztafeta mieszana 8x 50 m. stylem dowolnym klasIVI
14 | Sztafeta mieszana 8x 50 m. stylem dowolnym klas/V i







