Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 7 Dziewczat, 800m dowolny 12 lat
2016-11-19-11:55 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. JAGODZINSKA Zuzanna 04  MKS Neptun Stargard 10:38.40 423

100m: 1:14.43 1:14.43 300m: 3:52.70 1:19.81 500m: 6:35.25 1:21.74 700m: 9:19.23 1:21.60
200m: 2:32.89 1:18.46 400m: 5:13.51 1:20.81 600m: 7:57.63 1:22.38 800m: 10:38.40 1:19.17

2. MALISZEWSKA Zuzanna 04  MKP H20 Koszalin 10:45.63 409
100m: 1:15.42 1:15.42 300m: 3:58.22 1:21.25 500m: 6:42.45 1:22.21 700m: 9:25.25 1:21.17
200m: 2:36.97 1:21.55 400m: 5:20.24 1:22.02 600m: 8:04.08 1:21.63 800m: 10:45.63 1:20.38

3. ZDRZENICKA Julia 04  MKP Myslib6rz 10:55.50 391
100m: 1:14.30 1:14.30  300m: 3:55.17 1:21.71  500m: 6:43.07 1:24.82  700m: 9:33.80 1:25.41
200m: 2:33.46 1:19.16  400m: 5:18.25 1:23.08  600m: 8:08.39 1:25.32  800m: 10:55.50 1:21.70

4. CZESZEWSKA Weronika 04  Znicz Koszalin 11:1262 361
100m: 1:21.02 1:21.02 300m: 4:12.43 1:26.17 500m: 7:04.51 1:25.89 700m: 9:52.08 1:23.15
200m: 2:46.26 1:25.24 400m: 5:38.62 1:26.19 600m: 8:28.93 1:24.42 800m: 11:12.62 1:20.54

5. PUCIATO Weronika 04  MKS Neptun Stargard 11:17.94 353
100m: 1:21.95 1:21.95 300m: 4:13.31 1:26.12 500m: 7:03.40 1:25.16 700m: 9:54.94 1:26.05
200m: 2:47.19 1:25.24 400m: 5:38.24 1:24.93 600m: 8:28.89 1:25.49 800m: 11:17.94 1:23.00

6. ZAWOLUK Julia 04  Znicz Koszalin 11:46.06 312
100m: 1:20.66 1:20.66 ~ 300m: 4:19.15 1:30.04  500m: 7:23.18 1:32.34  700m: 10:22.70 1:29.49
200m: 2:49.11 1:28.45  400m: 5:50.84 1:31.69  600m: 8:53.21 1:30.03  800m: 11:46.06 1:23.36

7. JARZYNA Natalia 04  MKS Neptun Stargard 11:47.04 311
100m: 1:21.84 1:21.84 300m: 4:19.73 1:29.92 500m: 7:22.40 1:31.60 700m: 10:22.31 1:30.05
200m: 2:49.81 1:27.97 400m: 5:50.80 1:31.07 600m: 8:52.26 1:29.86 800m: 11:47.04 1:24.73

8. LISZTWAN Marcelina 04  Znicz Koszalin 12:13.62 278
100m: 1:19.69 1:19.69 300m: 4:21.71 1:32.59 500m: 7:35.93 1:37.74 700m: 10:42.02 1:32.92
200m: 2:49.12 1:29.43 400m: 5:58.19 1:36.48 600m: 9:09.10 1:33.17 800m: 12:13.62 1:31.60

9. KLINOWSKA Amelia 04  Znicz Koszalin 12:20.60 271
100m: 1:22.89 1:22.89 300m: 4:30.70 1:34.81 500m: 7:39.43 1:33.74 700m: 10:50.49 1:35.38
200m: 2:55.89 1:33.00 400m: 6:05.69 1:34.99 600m: 9:15.11 1:35.68 800m: 12:20.60 1:30.11

10. KUNICKA Gabriela 04  MKS Neptun Stargard 12:31.51 259

100m: 1:25.50 1:25.50 300m: 4:36.78 1:36.49 500m: 7:49.28 1:36.78 700m: 11:03.11 1:36.02
200m: 3:00.29 1:34.79 400m: 6:12.50 1:35.72 600m: 9:27.09 1:37.81 800m: 12:31.51 1:28.40

11. OCHTERA Aleksandra 04  Znicz Koszalin 12:3455 256
100m: 1:25.27 1:25.27 300m: 500m: 700m:
200m:; 400m: 600m: 800m: 12:34.55

12. SZYNAL Sara 04 IUKP Wodnik Police 12:35.53 255

100m: 1:23.34 1:23.34 300m: 4:33.55 1:35.63 500m: 7:46.64 1:37.58 700m: 11:01.88 1:37.71
200m: 2:57.92 1:34.58 400m: 6:09.06 1:35.51 600m: 9:24.17 1:37.53 800m: 12:35.53 1:33.65

13. SLUSARCZYK Patrycja 04  Znicz Koszalin 12:50.22 232
100m: 1:30.47 1:30.47  300m: 4:53.14 1:40.94  500m: 8:13.50 1:40.51  700m: 11:29.51 1:37.46
200m: 3:12.20 1:41.73  400m: 6:32.99 1:39.85  600m: 9:52.05 1:38.55  800m: 12:59.22 1:29.71

14. SCIBEK Maja 04  Znicz Koszalin 13:02.15 230

100m: 1:27.65 1:27.65 300m: 4:44.39 1:39.64 500m: 8:08.08 1:42.51 700m: 11:32.10 1:41.21
200m: 3:04.75 1:37.10 400m: 6:25.57 1:41.18 600m: 9:50.89 1:42.81 800m: 13:02.15 1:30.05

15. OGRODOWCZYK Nikola 04  MKS Neptun Stargard 13:15.31 218

100m: 1:27.30 1:27.30 300m: 4:48.55 1:42.09 500m: 8:10.75 1:41.91 700m: 11:36.90 1:41.92
200m: 3:06.46 1:39.16 400m: 6:28.84 1:40.29 600m: 9:54.98 1:44.23 800m: 13:15.31 1:38.41

16. JANISZEWSKA Wiktoria 04  UKP Marlin 13:24.60 211
100m: 1:28.99 1:28.99  300m: 4:54.48 1:4429  500m: 8:23.69 1:45.69  700m: 11:49.34 1:40.95
200m: 3:10.19 1:41.20  400m: 6:38.00 1:4352  600m: 10:08.39 1:44.70  800m: 13:24.60 1:35.26

17. HAJDAMOWICZ Natalia 04  Znicz Koszalin 13:29.23 207
100m: 1:27.91 1:27.91 300m: 4:49.22 1:41.74 500m: 10:03.08 2:36.98 700m:
200m: 3:07.48 1:39.57 400m: 7:26.10 2:36.88 600m: 11:49.25 1:46.17 800m: 13:29.23
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 7, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

18. POKORA Julia
100m: 1:27.38 1:27.38
200m: 3:08.89 1:41.51

19. CYNARSKA Nikola
100m: 1:35.39 1:35.39
200m: 3:20.93 1:45.54

20. SZYMANEK Aleksandra
100m: 1:46.98 1:46.98
200m: 3:46.52 1:59.54

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.

04  UKP Marlin
4:51.51 1:42.62 500m: 8:20.61
6:37.13 1:45.62 600m: 10:05.29

04 MKP Mysliborz
5:10.07 1:49.14 500m: 8:47.54
6:58.74 1:48.67 600m: 10:38.38

04  MKP Myslibérz
5:44.05 1:57.53 500m: 9:46.49
7:44.24 2:00.19 600m: 11:47.08

1:43.48
1:44.68

1:48.80
1:50.84

2:02.25
2:00.59

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.

13:34.21 204
11:51.00 1:45.71
13:34.21 1:43.21

14:09.51 179
12:27.15 1:48.77
14:09.51 1:42.36

15:35.17 134
13:43.09 1:56.01
15:35.17 1:52.08

Splash Meet Manager, 11.45903
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