Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 1 Dziewczat, 50m grzbietowy 12 lat i miodsi
2016-11-19 - 9:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i mtodsi
1. SZEWCZUK Aleksandra 07  UKP Marlin 4234 222
2. WADECKA Zofia 07 UKS Foka 45.18 183
3. STEPOWY Agata 07 MKP H20 Koszalin 4539 180
4. MALOLEPSZA Weronika 07  UKP Marlin 46.48 168
5. FURMAN Milena 08 IUKP Wodnik Police 4723 160
6. RAZNIEWSKA Alicja 08 UKS Foka 48.45 148
7. WESOLOWSKA Jagoda 07  Znicz Koszalin 48.67 146
8. KAZIUK Kinga 07  Miejski Klub Ptywacki 49.12 142
9. LISIAK Zofia 07 UKS Foka 49.19 142
10. SOWA Aleksandra 07  UKP Marlin 4921 141
TROJANOWSKA Hanna 07  Miejski Klub Ptywacki 49.21 141
12. STEZALSKA Kalina 08 UKS Foka 4957 138
13. CZAPLA Maja 07  IUKP Wodnik Police 49.75 137
14. BIEDRZYCKA Blanka 08  Miejski Klub Ptywacki 4996 135
15. SZONDELMAJER Maja 08 MKP Mysliborz 51.12 126
16. IWAN Wiktoria 07 UKP Marlin 51.18 126
17. JANECZEK Amelia 07  MKS Neptun Stargard 52,21 118
18. FABIAN Karolina 07 UKP Marlin 52.79 114
19. MARKOWSKA Paula 07  MKP Mysliborz 52.92 114
20. ZUROWICZ Kornelia 08 Miejski Klub Ptywacki 5410 106
21. MAJCHRZAK Nadia 08 UKP Marlin 54.39 105
22. OLWERT Karolina 08 MKS Neptun Stargard 55.43 99
23. CHRZAN Zuzanna 08 MKS Neptun Stargard 57.18 90
24. KRAWCZYK Gabriela 09 UKP Marlin 57.65 88
25. SZCZEPANEK Nelly 07  MKS Neptun Stargard 58.57 84
26. WOZNIAK Amelia 08 MKS Neptun Stargard 58.98 82
27. KUCHARCZYK Nadia 08 UKS Foka 59.14 81
28. LINKOWSKA Oliwia 07 UKP Marlin 1:00.23 77
10 lat
1. KRAUZE Katarzyna 06  Znicz Koszalin 3749 321
2. SZYDLOWSKA Zuzanna 06  Znicz Koszalin 42.01 228
3. MOLENDA Hanna 06  Miejski Klub Ptywacki 42.65 218
4. WOJICIK Maja 06 MKS Neptun Stargard 4296 213
5. CZUCZWARA Hanna 06 MKS Neptun Stargard 43.30 208
6. MEZYKOWSKA Antonina 06 UKS Foka 4403 198
7. KARWECKA Wiktoria 06 MKP Mysliborz 4435 193
8. MLODZIK Weronika 06  Znicz Koszalin 4447 192
9. FOJUT Pola 06 MKS Neptun Stargard 45.65 177
10. SZULC Celestyna 06 UKP Marlin 45.66 177
11. PATAN Marcelina 06  Znicz Koszalin 4590 174
12. GRACZYK Zofia 06 Miejski Klub Ptywacki 46.29 170
13. BRODZINSKA Hanna 06  Znicz Koszalin 46.78 165
14. OLCZAK Amelia 06  Znicz Koszalin 46.89 164
15. OGRODOWCZYK Justyna 06  MKS Neptun Stargard 4740 158
16. RAP Apolonia 06 Znicz Koszalin 4780 154
17. BLASZCZYK Nikola 06 UKS Foka 4821 150
18. KUJAWA Jagoda 06 UKP Marlin 48.22 150
19. WOLSKA Maja 06 UKP Marlin 4946 139
20. GNILKA Adrianna 06 UKP Marlin 4955 139
21. SZCZOT Julia 06  Znicz Koszalin 49.78 137
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 1, Dziewczat, 50m grzbietowy, 10 lat

Pozycja

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

30.
31.
32.

BAS Weronika
BERK Martyna

MAKSZEWSKA Aleksandra

KARASINSKA Julia
ADAMCZYK Julia
MIARKA Wiktoria
DORAWA Karolina
HUBERT Julia
HOLUBOWSKA Terasa
URBANSKA Matylda
BRYGULA Wiktoria

PAROL Olga

ZIELINSKA Hanna
LASISZ Julia
ROMASZKO Zuzanna
0SO0S Karolina
KARLINSKA Paula
KOZIKOWSKA Katarzyna
MICHALOWSKA Amelia
KOWALSKA Emilia
GRZYMALA Aleksandra
MAKOWSKA Martyna
SZONDELMAJER Zuzanna
NYKOLAJCZUK Jagoda
BUCKO Alicja

KLAUSE Weronika
STRZELCZYK Malgorzata
NOWEK Nikola

TRABUC Olena
ADAMCZYK Oliwia

FURS Emilia

PATOKA Martyna
ZAWADA Zuzanna
WILCZYNSKA Julia

CZESZEWSKA Weronika
ZDRZENICKA Julia
PUCIATO Weronika
JARZYNA Natalia
KLINOWSKA Amelia
MALISZEWSKA Zuzanna
LISZTWAN Marcelina
SZYNAL Sara

POKORA Julia
ZAWOLUK Julia
OCHTERA Aleksandra
JAGODZINSKA Zuzanna
KUNICKA Gabriela
HAJDAMOWICZ Natalia
JANISZEWSKA Wiktoria
OGRODOWCZYK Nikola
CYNARSKA Nikola

Rok ur.

06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06

ERRERRERRRRERRRIRRRR

MKS Neptun Stargard
UKP Marlin

Miejski Klub Ptywacki
Znicz Koszalin
Miejski Klub Ptywacki
Znicz Koszalin

UKP Marlin

Miejski Klub Ptywacki
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard

UKS Foka

UKP Marlin

Znicz Koszalin

IUKP Wodnik Police
Znicz Koszalin

IUKP Wodnik Police
UKS Foka

MKP H20 Koszalin
Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

MKP Mysliborz

MKS Neptun Stargard
IUKP Wodnik Police
MKS Neptun Stargard
UKS Foka

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

UKS Foka

Znicz Koszalin

UKP Marlin

MKS Neptun Stargard

Znicz Koszalin

MKP Mysliborz

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

MKP H20 Koszalin
Znicz Koszalin

IUKP Wodnik Police
UKP Marlin

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
MKP Myslibérz

Czas Pkt.
4981 136
50.16 134
51.01 127
5193 120
5245 117
52.74 115
5325 112
5325 112
54.38 105
5452 104
55.43 99
35.02 393
36.40 350
38.38 299
3895 286
39.26 279
40.24 259
4052 254
40.76 249
41.12 243
41.14 242
4130 240
41.70 233
4352 205
44,01 198
4421 195
4461 190
4543 180
4554 179
4580 176
46.58 167
49.15 142
52.47 117

1.04.25 63
36.22 355
36.42 350
3758 318
3843 298
3847 297
38.81 289
39.09 283
40.13 261
4047 255
4051 254
40.64 252
40.65 251
41.32 239
4232 223
4265 218
43.47 205
43.48 205
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 1, Dziewczat, 50m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

18. SCIBEK Maja 04  Znicz Koszalin 4437 193

19. SZYMANEK Aleksandra 04  MKP Mysliborz 48.39 149
DYSKW. SLUSARCZYK Patrycja 04  Znicz Koszalin 42.06

G3 - Wynurzenie gtowy spod lustra wody po starcie poza linigl5m

Konkurencja 2 Chiopcéw, 50m grzbietowy 12 lat i mtodsi
2016-11-19 - 9:55 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i mtodsi
1. SZEMBORSKI Wiktor 07 MKP H20 Koszalin 42.01 147
2. KALAGA Karol 07  MKS Neptun Stargard 43.76 130
3. BALIK Mikotaj 07 UKS Foka 4426 126
4. POLAKOWSKI Leon 07  Znicz Koszalin 46.94 106
5. WODZYNSKI Jacek 07 UKP Marlin 4753 102
6. BAS Maciej 08 MKS Neptun Stargard 48.17 98
7. DOKURNO Jakub 08 UKS Foka 48.27 97
8. MICHALOWSKI Jakub 07 MKP H20 Koszalin 48.71 A
9. JASTROWICZ Jakub 07  UKP Marlin 49.75 89
10. WROBEL Mitosz 07  UKP Marlin 49.84 88
11. PUJANEK Aleksander 07  Miejski Klub Ptywacki 50.73 84
12. WYRWICZ Maksymilian 07  MKS Neptun Stargard 50.79 83
13. KAZIUK Adrian 07  Miejski Klub Ptywacki 51.26 81
14. BILENKI Szymon 07  Miejski Klub Ptywacki 51.75 79
15. FEDASZ Alan 08  Miejski Klub Ptywacki 52.22 77
16. SERAFIN Szymon 08 UKP Marlin 53.35 72
17. MALISZEWSKI Mikotaj 07 MKP H20 Koszalin 54.16 69
18. PROKOPOWICZ Barttomiegj 08 UKP Marlin 54.87 66
19. CHURSKI Szymon 08 MKP Mysliborz 55.48 64
20. SZEWCZYK Jeremi 08 UKS Foka 55.79 63
21. MASLOCHA Szymon 08 MKS Neptun Stargard 56.24 61
22. KUBIS Kacper 08 UKP Marlin 58.03 56
23. BUCKO Filip 08 IUKP Wodnik Police 58.05 56
24. RATKOWSKI Igor 07  MKS Neptun Stargard 58.32 55
25. DOSZCZECZKO Antoni 09 MKS Neptun Stargard 1:00.59 49
26. PRZYBYL Mateusz 07  Miejski Klub Ptywacki 1:05.07 39
DYSKW. MITREGA Patryk 07 UKP Marlin 50.54
G8 - Wykonanie ruchu nogglub ramieniem nie zwigzanego z wykonywaniem cyklu nawrotu
DYSKW. ROSIAK Mikotaj 09 UKP Marlin 56.42
10 lat
1. BURZYNSKI Oskar 06  UKS Foka 39.30 180
2. BOREK Maciegj 06 Miejski Klub Ptywacki 40.90 160
3. TUSK Szymon 06  Znicz Koszalin 41.74 150
4. ROZMIAREK Mateusz 06 UKP Marlin 42.67 141
5. SMOLARCZYK Wojciech 06 MKS Neptun Stargard 42,78 140
6. PILIPCZAK Wiktor 06 MKS Neptun Stargard 4342 134
7. KISLY Kamil 06 MKP Mysliborz 4396 129
8. WISNIEWSKI tukasz 06  Znicz Koszalin 4404 128
9. ZDRZENICKI Kornel 06 MKP Mysliborz 4452 124
10. STODOLSKI Igor 06 MKS Neptun Stargard 4457 123
11. GUT Filip 06 MKS Neptun Stargard 4491 121
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 2, Chtopcéw, 50m grzbietowy, 10 lat

Pozycja
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

12 lat

NogkrowdpE

LEWANDOWSKI Alexander
PAWLOWSKI Maksymilian
NOWAKOWSKI Jakub
MADEJ Mateusz

MOCH Maciej

GRONEK Wojciech
JURCZAK Maciej
MIZINSKI Leon
SZYMANEK Filip

WNEK Marek
SKRZYNIARZ Dawid

Rok ur.

06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06

MKP Mysliborz
MKP H20 Koszalin
Znicz Koszalin
Znicz Koszalin
Znicz Koszalin
Znicz Koszalin
MKP H20 Koszalin
UKP Marlin

MKP Mysliborz
Znicz Koszalin
Znicz Koszalin

G6 - Brak kontaktu ze Sciangna zakoriczenie wyscigu

PANEK Jakub

06

MKS Neptun Stargard

04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)

PIENKOWSKI Barttomiej
LICKUN Tycjan

DOWSIN Dawid

KUREK Kacper
SZYLINSKI Maciej
GRZESIK Igor

KIJEK tukasz
WEODARCZYK Igor
BURGHARDT Marcel
SKIBINSKI Jakub
CIESLEWICZ Michat
PIALIK Barttomiej
SMOCZYNSKI Kacper
KWIATKOWSKI Stanistaw
KUIK tukasz

PAWLAK Szymon
SZCZESNIAK Jakub
MEZYNSKI Michat
NOWICKI Filip

ABRAMIK Piotr

. JAZWINSKI tukasz

ILNICKI Dominik
OLCZAK Mateusz
CHUDZIK Konrad
ZUCHNIEWICZ Pawe}

05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05

UKS Foka

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

UKS Foka

Znicz Koszalin

UKS Foka

MKS Neptun Stargard
UKS Foka

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

UKP Marlin

UKS Foka

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKP H20 Koszalin

Czas

46.00
47.33
47.61
48.77
51.90
52.07
52.68
53.94
54.15
57.23
55.39

59.60

37.10
38.79
3941
40.05
40.53
40.67
41.85
42.21
42.63
43.14
43.85
44.44
44.45
44.98
45.62
45.78
46.10
46.74
47.38
48.41
48.83
51.05
51.23
54.32
45.03

G8 - Wykonanie ruchu nogalub ramieniem nie zwigzanego z wykonywaniem cyklu nawrotu

WOJTYNIAK Nicolas

05

MKS Neptun Stargard

G6 - Brak kontaktu ze Sciangna zakoriczenie wyscigu

CZAPLA Kacper
LAPIKOCKI Filip
WARZOCHA Gustaw
SZMIT Maciej
URBAN Jakub
JABLONSKI Michat
KUREK Alan

ERERERR

IUKP Wodnik Police
Znicz Koszalin

KS Warta Poznan
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

MKP Mysliborz

UKS Foka

48.12

32.43
33.14
33.26
33.55
36.72
36.91
37.45

Pkt.

112
103
101

78
77
75
69
69
58

214
187
179
170
164
163
149
145
141
136
130
125
124
120
115
114
111
107
103

96

82
81
68

321
301
298
290
221
218
208
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 2, Chtopcéw, 50m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur Czas Pkt.
8. GRUL Jakub 04 MKP H20 Koszalin 3751 207
9. MARCJANIK Julian 04  Znicz Koszalin 37.60 206
10. KESIK tukasz 04  UKS Foka 37.80 203
11. MAZUREK Btazej 04  Znicz Koszalin 3835 194
12. ZAWALICH Oskar 04 MKP H20 Koszalin 3940 179
13. KOSTRZEWA Kordian 04  IUKP Wodnik Police 3955 177
14. WOLANIECKI Patryk 04  Znicz Koszalin 39.62 176
15. ZAPART Michat 04 UKP Marlin 39.72 175
16. SKALA Kacper 04  Znicz Koszalin 39.98 171
17. CHROSCIAK Aleksander 04  UKP Marlin 40.12 169
18. KRZYZYNSKI Piotr 04 MKP H20 Koszalin 4150 153
19. VAN LEEUWEN Szymon 04 MKP H20 Koszalin 42.27 145
20. ZAWADZKI Arkadiusz 04  Znicz Koszalin 4252 142
21. FRYMARKIEWICZ Kacper 04  MKS Neptun Stargard 4280 139
22. MLYNARCZYK Gabriel 04  Znicz Koszalin 4284 139
23. MALISZEWSKI Tomasz 04  Znicz Koszalin 43.08 137
24. SNIOCH Olaf 04  Znicz Koszalin 4332 134
25. KIJEK Jakub 04  MKS Neptun Stargard 4395 129
26. ROZYCKI Maciej 04  Znicz Koszalin 4545 116
27. ILINSKI Jakub 04  UKP Marlin 46.47 109
Konkurencja 3 Dziewczat, 100m zmienny 10 lat i mtodsi
2016-11-19-10:25 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
9 lat i mtodsi
1. WADECKA Zofia 07 UKS Foka 1:33.41 223 44.84 48.57
2. STEPOWY Agata 07 MKP H20 Koszalin 1:37.65 195 45.73 51.92
3. SZEWCZUK Aleksandra 07 UKP Marlin 1:38.58 189 44.19 54.39
4. MALOLEPSZA Weronika 07 UKP Marlin 1:45.26 156 46.29 58.97
5. RAZNIEWSKA Alicja 08 UKS Foka 1:46.45 150 48.49 57.96
6. WESOLOWSKA Jagoda 07  Znicz Koszalin 1:49.77 137 53.48 56.29
7. KUCHARCZYK Nadia 08 UKS Foka 1:52.04 129
8. LISIAK Zofia 07 UKS Foka 1:53.00 126 53.86 59.14
9. JANECZEK Amelia 07  MKS Neptun Stargard 1:53.58 124 51.95 1:01.63
10. SOWA Aleksandra 07  UKP Marlin 1:53.64 124 52.12  1:01.52
11. FURMAN Milena 08 IUKP Wodnik Police 1:53.84 123 53.92 59.92
12. CZAPLA Maja 07 IUKP Wodnik Police 1:54.24 122 53.99 1:00.25
13. TROJANOWSKA Hanna 07  Miejski Klub Ptywacki 1:55.46 118
14. CHRZAN Zuzanna 08 MKS Neptun Stargard 1:56.30 115 55.46  1:00.84
15. SZCZEPANEK Nelly 07 MKS Neptun Stargard 1:56.91 113 55.93 1:00.98
16. FABIAN Karolina 07  UKP Marlin 2:00.38 104 55.05 1:05.33
17. IWAN Wiktoria 07 UKP Marlin 2:01.12 102 56.36 1:04.76
18. STEZALSKA Kalina 08  UKS Foka 2:03.89 95 56.09 1:07.80
19. WOZNIAK Amelia 08  MKS Neptun Stargard 2:05.33 92 58.14 1:07.19
20. MAJCHRZAK Nadia 08 UKP Marlin 2:12.41 78 59.93 1:12.48
21. LINKOWSKA Oliwia 07 UKP Marlin 2:12.54 78 1:02.55 1:09.99
DYSKW. KRAWCZYK Gabriela 09 UKP Marlin 2:23.03
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
DYSKW. SZONDELMAJER Maja 08 MKP Mysliborz 1:47.45 50.06 57.39
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start), Z2
DYSKW. JEDYNAK Katarzyna 07  Znicz Koszalin 1:48.00 50.33 57.67

Z2 - Ukonhczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 3, Dziewczat, 100m zmienny, 9 lat i miodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

DYSKW. OLWERT Karolina 08  MKS Neptun Stargard 2:21.88 1:00.98 1:20.90
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu

10 lat
1. KRAUZE Katarzyna 06  Znicz Koszalin 1:24.99 296 39.02 45,97
2. CZUCZWARA Hanna 06 MKS Neptun Stargard 1:32.56 229 40.99 51.57
3. WOJICIK Maja 06 MKS Neptun Stargard 1:32.81 227 43.99 48.82
4. MEZYKOWSKA Antonina 06  UKS Foka 1:33.39 223 43.61 49.78
5. MLODZIK Weronika 06  Znicz Koszalin 1:35.45 209 47.10 48.35
6. KARWECKA Wiktoria 06  MKP Mysliborz 1:37.76 194 47.26 50.50
7. SZYDLOWSKA Zuzanna 06  Znicz Koszalin 1:38.77 188 48.19 50.58
8. OLCZAK Amelia 06  Znicz Koszalin 1:40.45 179 47.22 53.23
9. PATAN Marcelina 06  Znicz Koszalin 1:40.84 177 47.40 53.44
10. BLASZCZYK Nikola 06  UKS Foka 1:40.98 176
11. FOJUT Pola 06  MKS Neptun Stargard 1:42.18 170 47.25 54.93
12. RAP Apolonia 06  Znicz Koszalin 1:42.35 169 49.25 53.10
13. KOSOWICZ Aurelia 06  Znicz Koszalin 1:42.93 166 50.00 52.93
14. KUJAWA Jagoda 06  UKP Marlin 1:43.73 163 49.73 54.00
15. GRACZYK Zofia 06  Miejski Klub Plywacki 1:44.31 160 48.60 55.71
16. BERK Martyna 06  UKP Marlin 1:47.80 145 49.77 58.03
17. SZCZzOT Julia 06  Znicz Koszalin 1:48.06 144
18. OGRODOWCZYK Justyna 06 MKS Neptun Stargard 1:49.26 139 51.07 58.19
19. BAS Weronika 06  MKS Neptun Stargard 1:49.91 137 52.15 57.76
20. MIARKA Wiktoria 06  Znicz Koszalin 1:49.94 136 54.19 55.75
21. URBANSKA Matylda 06  Znicz Koszalin 1:52.03 129 50.97 1:01.06
22. MAKSZEWSKA Aleksandra 06  Miejski Klub Plywacki 1:52.52 127 52.63 59.89
23. WOLSKA Maja 06  UKP Marlin 1:56.06 116 55.48  1:00.58
24. BRYGULA Wiktoria 06  MKS Neptun Stargard 2:00.90 102 55.41 1:05.49
25. DORAWA Karolina 06  UKP Marlin 2:01.57 101 53.06 1:08.51
26. HOLUBOWSKA Terasa 06 MKS Neptun Stargard 2:04.02 95 56.38 1:07.64
DYSKW. MOLENDA Hanna 06  Miejski Klub Plywacki 1:35.02 45.35 49.67
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
DYSKW. SZULC Celestyna 06  UKP Marlin 1:38.60 46.82 51.78
Z3 - Przeplyniecie odcinka stylu dowolhego nie w inny sposob nizgrzbietowym, klasycznym i motylkowym
DYSKW. GNILKA Adrianna 06  UKP Marlin 1:47.30 52.43 54.87
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
DYSKW. KARASINSKA Julia 06  Znicz Koszalin 1:47.40 55.12 52.28
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
Konkurencja 4 Chtopcéw, 100m zmienny 10 lat i miodsi
2016-11-19 - 10:50 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
9 lat i mtodsi
1. KALAGA Karol 07  MKS Neptun Stargard 1:34.96 151 43.48 51.48
2. SZEMBORSKI Wiktor 07  MKP H20 Koszalin 1:36.46 144 45.95 50.51
3. BALIK Mikotaj 07  UKS Foka 1:38.55 135 46.89 51.66
4. POLAKOWSKI Leon 07  Znicz Koszalin 1:38.88 134 44.66 54.22
5. DOKURNO Jakub 08  UKS Foka 1:43.26 118 46.77 56.49
6. BAS Maciej 08  MKS Neptun Stargard 1:44.97 112 47.17 57.80
7. WODZYNSKI Jacek 07 UKP Marlin 1:48.98 100 51.83 57.15
8. JASTROWICZ Jakub 07  UKP Marlin 1:49.26 99 53.74 55.52
9. PUJANEK Aleksander 07  Miejski Klub Ptywacki 1:51.75 93 54.07 57.68
10. MICHALOWSKI Jakub 07  MKP H20 Koszalin 1:54.46 86 56.05 58.41
11. SERAFIN Szymon 08  UKP Marlin 2:02.50 70 57.48  1:05.02
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 100m zmienny, 9 lat i mtodsi

Pozycja

12.
13.
14.
15.
16.
17.
DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

Rok ur. Czas Pkt 50m
KUBIS Kacper 08  UKP Marlin 2:05.51 65 58.85
MASEOCHA Szymon 08 MKS Neptun Stargard 2:08.79 60 59.55
PROKOPOWICZ Barttomiej 08  UKP Marlin 2:08.85 60 1:03.05
WYRWICZ Maksymilian 07  MKS Neptun Stargard 2:15.18 52 56.99
RATKOWSKI Igor 07  MKS Neptun Stargard 2:15.21 52 1:03.83
BUCKO Filip 08  IUKP Wodnik Police 2:19.42 47
MALISZEWSKI Mikotaj 07  MKP H20 Koszalin 2:06.41 1:03.02
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
ROSIAK Mikotaj 09  UKP Marlin 2:08.72 59.65
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkdéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
SZEWCZYK Jeremi 08  UKS Foka 2:09.52 1:05.28
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
MITREGA Patryk 07  UKP Marlin 2:15.42 1:02.40
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
CHURSKI Szymon 08  MKP Mysliborz 2:17.14 1:06.03
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start), Z2
ROZMIAREK Mateusz 06  UKP Marlin 1:30.99 172 43.17
PILIPCZAK Wiktor 06  MKS Neptun Stargard 1:32.40 164 45.11
SMOLARCZYK Wojciech 06  MKS Neptun Stargard 1:34.13 155 44.99
RZEWUSKI Rafat 06  Znicz Koszalin 1:34.98 151 46.08
STODOLSKI Igor 06  MKS Neptun Stargard 1:36.19 146 43.92
WISNIEWSKI tukasz 06  Znicz Koszalin 1:38.50 136 46.95
LEWANDOWSKI Alexander 06  MKP Myslibérz 1:39.20 133 45.89
TUSK Szymon 06  Znicz Koszalin 1:39.84 130 46.37
ZDRZENICKI Kornel 06  MKP Mysliborz 1:39.88 130 47.74
GUT Filip 06  MKS Neptun Stargard 1:41.65 123 47.72
NOWAKOWSKI Jakub 06 Znicz Koszalin 1:45.38 111 51.91
PAWLOWSKI Maksymilian 06  MKP H20 Koszalin 1:47.87 103 52.42
MOCH Maciej 06  Znicz Koszalin 1:52.92 90 54.93
GRONEK Wojciech 06  Znicz Koszalin 1:53.15 89 54.64
WNEK Marek 06  Znicz Koszalin 2:05.61 65 1:01.38
BURZYNSKI Oskar 06  UKS Foka 1:24.06 38.91
Z2 - Ukonhczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
BOREK Maciej 06  Miejski Klub Ptywacki 1:27.07 40.57
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
KISLY Kamil 06  MKP Mysliborz 1:42.17 51.48
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
MADEJ Mateusz 06  Znicz Koszalin 1:54.34 54.84
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
JURCZAK Maciej 06  MKP H20 Koszalin 1:55.67 58.93
Z2 - Ukonhczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
SKRZYNIARZ Dawid 06  Znicz Koszalin 1:58.30 57.19
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
MIZINSKI Leon 06  UKP Marlin 2:02.13 57.91
Z3 - Przeplyniecie odcinka stylu dowolhego nie w inny sposob nizgrzbietowym, klasycznym i motylkowym
SZYMANEK Filip 06  MKP Mysliborz 2:08.90 1:09.84
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
PANEK Jakub 06  MKS Neptun Stargard 2:55.42 1:31.22

Z3 - Przeplyniecie odcinka stylu dowolhego nie w inny sposob nizgrzbietowym, klasycznym i motylkowym

100m

1:06.66
1:09.24
1:05.80
1:18.19
1:11.38

1:03.39

1:09.07

1:04.24

1:13.02

1:11.11

47.82
47.29
49.14
48.90
52.27
51.55
53.31
53.47
52.14
53.93
53.47
55.45
57.99
58.51

1:04.23
45.15

46.50

50.69

59.50

56.74

1:01.11

1:04.22

59.06

1:24.20
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 5 Dziewczat, 200m zmienny 11 lat
2016-11-19 - 11:10 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. PAROL Olga 05 UKS Foka 2:43.94 410 34.03 41.09 50.05 38.77
2. LASISZ Julia 05  Znicz Koszalin 2:53.45 346 41.38 44.20 49.74 38.13
3. ZIELINSKA Hanna 05  UKP Marlin 2:54.50 340 36.78 43.62 53.77 40.33
4. MAKOWSKA Martyna 05  Znicz Koszalin 3:05.36 284 40.41 47.93 53.28 43.74
5. LEWANDOWSKA Iga 05  MKP Mysliborz 3:06.63 278 43.78 47.07 51.38 44.40
6. OSOS Karolina 05  Znicz Koszalin 3:09.23 267 45.71 47.94 56.32 39.26
7. MICHALOWSKA Amelia 05  MKP H20 Koszalin 3:10.12 263 43.08 47.72 57.99 41.33
8. ROMASZKO Zuzanna 05 IUKP Wodnik Police 3:11.03 259 45.14 46.04 57.84 42.01
9. KARLINSKA Paula 05 IUKP Wodnik Police 3:13.81 248 45.90 48.47 56.24 43.20
10. PETRUK Hanna 05  MKP Myslibérz 3:15.45 242 47.38 50.94 50.42 46.71
11. KOWALSKA Emilia 05  Znicz Koszalin 3:15.51 242 46.49 49.72 56.75 42.55
12. SZONDELMAJER Zuzann€05  MKP Mysliborz 3:16.93 236 48.60 48.84 56.18 43.31
13. STRZELCZYK Matgorzata05  UKS Foka 3:17.64 234 45.04
14. NYKOLAJCZUK Jagoda 05  MKS Neptun Stargard 3:20.07 225 43.11 53.08 57.15 46.73
15. DUDZINSKA Wiktoria 05  Znicz Koszalin 3:22.16 219 44.60 51.81 1:01.68 44.07
16. GRZYMALA Aleksandra 05  MKS Neptun Stargard 3:23.82 213 46.74 50.02 59.40 47.66
17. BUCKO Alicja 05 IUKP Wodnik Police 3:25.73 207 51.77 1:47.67 46.29
18. FURS Emilia 05 UKS Foka 3:26.52 205 49.47 52.06 59.85 45.14
19. TRABUC Olena 05 Znicz Koszalin 3:28.01 201 50.47 53.30 57.72 46.52
20. KLAUSE Weronika 05  MKS Neptun Stargard 3:30.00 195 46.16 54.89 1:00.78 48.17
21. NOWEK Nikola 05  MKS Neptun Stargard 3:34.71 182 48.84 56.53 1:00.71 48.63
22. ZAWADA Zuzanna 05  UKP Marlin 4:15.18 108 1:07.44 1:01.39 1:06.87 59.48
23. WILCZYNSKA Julia 05  MKS Neptun Stargard 4:22.42 100 1:00.54 1:12.04 1:10.39 59.45
DYSKW. KOZIKOWSKA Katarzyna 05 UKS Foka 3:14.58 44.08 50.99 56.92 42.59
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
DYSKW. CIESIOLKIEWICZ Nikola 05  Znicz Koszalin 3:41.67 52.93 55.52 1:03.83 49.39
M12
DYSKW. PATOKA Martyna 05  Znicz Koszalin 4:01.63 1:01.33 1:00.98 1:05.24 54.08
Z2 - Ukoriczenie poszczego6lnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
Konkurencja 6 Chtopcéw, 200m zmienny 11 lat
2016-11-19 - 11:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. GRZESIK Igor 05 UKS Foka 2:50.15 267 36.45 44.34 50.82 38.54
2. CWIEK Btazej 05  Znicz Koszalin 2:57.54 235 39.43 46.49 50.83 40.79
3. PAWLISZYN Mateusz 05  Znicz Koszalin 2:58.34 232 38.34 47.85 52.54 39.61
4. PIENKOWSKI Barttomiej 05  UKS Foka 2:59.31 228 40.99 43.88 54.52 39.92
5. KUREK Kacper 05 UKS Foka 3:00.54 223 39.56 48.66 52.22 40.10
6. SMOROWSKI Cezary 05  Znicz Koszalin 3:03.37 213 39.56 49.33 52.54 41.94
7. DOWSIN Dawid 05  Znicz Koszalin 3:09.36 194 41.76 48.57 57.37 41.66
8. KIJEK tukasz 05  MKS Neptun Stargard 3:11.43 187 43.08 49.53 54.97 43.85
9. ZUCHNIEWICZ Pawet 05 MKP H20 Koszalin 3:15.72 175 47.35 51.08 55.80 41.49
10. SZYLINSKI Maciej 05  Znicz Koszalin 3:17.34 171 46.51 50.59 56.63 43.61
11. BURGHARDT Marcel 05  MKS Neptun Stargard 3:17.45 171 47.44 50.89 57.86 41.26
12. LICKUN Tycjan 05  Znicz Koszalin 3:17.87 170 45.28 48.31 59.60 44.68
13. SKIBINSKI Jakub 05  MKS Neptun Stargard 3:18.30 168 47.13 51.65 56.82 42.70
14. MARKO Szymon 05  Znicz Koszalin 3:19.06 167 44.79 52.64 57.38 44.25
15. KUIK tukasz 05  Znicz Koszalin 3:19.18 166 50.44 51.08 53.56 44.10
16. KWIATKOWSKI Stanistaw 05  Znicz Koszalin 3:21.33 161 47.06 52.38 57.57 44.32
17. SOBOLEWSKI Patryk 05  Znicz Koszalin 3:24.10 154 45.56 55.05 58.35 45.14
18. PAWLAK Szymon 05  Znicz Koszalin 3:26.12 150 45.88 52.81 58.53 48.90
19. WLODARCZYK Igor 05 UKS Foka 3:28.34 145 45.37 51.42 1:02.35 49.20
20. JAZWINSKI tukasz 05  MKS Neptun Stargard 3:33.69 135 54.16 56.49 56.67 46.37
21. MEZYNSKI Michat 05  UKP Marlin 3:33.84 134 51.28 54.60 1:00.81 47.15
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 6, Chtopcéw, 200m zmienny, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
22. ABRAMIK Piotr 05 MKS Neptun Stargard 3:44.16 116 54.00 56.20 1:08.12 45.84
23. CHUDZIK Konrad 05 MKS Neptun Stargard 3:47.34 112 49.26 1:06.48 1:00.44 51.16
24. ILNICKI Dominik 05 MKS Neptun Stargard 3:51.62 106 53.12 58.44 1:05.98 54.08
25. WOJTYNIAK Nicolas 05  MKS Neptun Stargard 4:00.83 94 52.57 1:00.29 1:10.06 57.91
DYSKW. SMOCZYNSKI Kacper 05  Znicz Koszalin 3:15.03 44.42 52.09 55.86 42.66
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu, K16
DYSKW. CIESLEWICZ Michat 05 MKS Neptun Stargard 3:25.61 46.46 53.35 1:02.40 43.40
Z2 - Ukonczenie poszczegoélnych odcinkdw niezgodnie z przepisami o danym stylu, K16
DYSKW. NIEWINSKI Mateusz 05 Znicz Koszalin 3:34.68 52.00 54.89 1:00.66 47.13
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu, M10
DYSKW. SZCZESNIAK Jakub 05  Znicz Koszalin 3:45.39 55.30 55.86 1:06.80 47.43
Z2 - Ukoniczenie poszczegoélnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu, M12
DYSKW. NOWICKI Filip 05 UKS Foka 3:49.12 51.02 59.62 1:05.23 53.25
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu
DYSKW. PIALIK Barttomiej 05 MKS Neptun Stargard 3:53.55 48.66 54.92 1:15.99 53.98
Z2 - Ukoriczenie poszczego6lnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu, M5
DYSKW. OLCZAK Mateusz 05 MKS Neptun Stargard 4:29.25 1:01.01 1:05.98 1:27.99 54.27
Z2 - Ukonczenie poszczegolnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu, M5
Konkurencja 7 Dziewczat, 800m dowolny 12 lat
2016-11-19 - 11:55 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. JAGODZINSKA Zuzanna 04  MKS Neptun Stargard 10:38.40 423
100m: 1:14.43 1:14.43 300m: 3:52.70 1:19.81 500m: 6:35.25 1:21.74 700m: 9:19.23 1:21.60
200m: 2:32.89 1:18.46 400m: 5:13.51 1:20.81 600m: 7:57.63 1:22.38 800m: 10:38.40 1:19.17
2. MALISZEWSKA Zuzanna 04 MKP H20 Koszalin 10:45.63 409
100m: 1:15.42 1:15.42 300m: 3:58.22 1:21.25 500m: 6:42.45 1:22.21 700m: 9:25.25 1:21.17
200m: 2:36.97 1:21.55 400m: 5:20.24 1:22.02 600m: 8:04.08 1:21.63 800m: 10:45.63 1:20.38
3. ZDRZENICKA Julia 04 MKP Mysliborz 10:55.50 391
100m: 1:14.30 1:14.30 300m: 3:55.17 1:21.71 500m: 6:43.07 1:24.82 700m: 9:33.80 1:25.41
200m: 2:33.46 1:19.16 400m: 5:18.25 1:23.08 600m: 8:08.39 1:25.32 800m: 10:55.50 1:21.70
4, CZESZEWSKA Weronika 04  Znicz Koszalin 11:12.62 361
100m: 1:21.02 1:21.02 300m: 4:12.43 1:26.17 500m: 7:04.51 1:25.89 700m: 9:52.08 1:23.15
200m: 2:46.26 1:25.24 400m: 5:38.62 1:26.19 600m: 8:28.93 1:24.42 800m: 11:12.62 1:20.54
5. PUCIATO Weronika 04  MKS Neptun Stargard 11:17.94 353
100m: 1:21.95 1:21.95 300m: 4:13.31 1:26.12 500m: 7:03.40 1:25.16 700m: 9:54.94 1:26.05
200m: 2:47.19 1:25.24 400m: 5:38.24 1:24.93 600m: 8:28.89 1:25.49 800m: 11:17.94 1:23.00
6. ZAWOLUK Julia 04  Znicz Koszalin 11:46.06 312
100m: 1:20.66 1:20.66 300m: 4:19.15 1:30.04 500m: 7:23.18 1:32.34 700m: 10:22.70 1:29.49
200m: 2:49.11 1:28.45 400m: 5:50.84 1:31.69 600m: 8:53.21 1:30.03 800m: 11:46.06 1:23.36
7. JARZYNA Natalia 04  MKS Neptun Stargard 11:47.04 311
100m: 1:21.84 1:21.84 300m: 4:19.73 1:29.92 500m: 7:22.40 1:31.60 700m: 10:22.31 1:30.05
200m: 2:49.81 1:27.97 400m: 5:50.80 1:31.07 600m: 8:52.26 1:29.86 800m: 11:47.04 1:24.73
8. LISZTWAN Marcelina 04  Znicz Koszalin 12:13.62 278
100m: 1:19.69 1:19.69 300m: 4:21.71 1:32.59 500m: 7:35.93 1:37.74 700m: 10:42.02 1:32.92
200m: 2:49.12 1:29.43 400m: 5:58.19 1:36.48 600m: 9:09.10 1:33.17 800m: 12:13.62 1:31.60
9. KLINOWSKA Amelia 04  Znicz Koszalin 12:20.60 271
100m: 1:22.89 1:22.89 300m: 4:30.70 1:34.81 500m: 7:39.43 1:33.74 700m: 10:50.49 1:35.38
200m: 2:55.89 1:33.00 400m: 6:05.69 1:34.99 600m: 9:15.11 1:35.68 800m: 12:20.60 1:30.11
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 7, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

10. KUNICKA Gabriela

Rok ur.
04  MKS Neptun Stargard

Czas Pkt.
12:31.51 259

100m: 1:25.50 1:25.50 300m: 4:36.78 1:36.49 500m: 7:49.28 1:36.78 700m: 11:03.11 1:36.02
200m: 3:00.29 1:34.79 400m: 6:12.50 1:35.72 600m: 9:27.09 1:37.81 800m: 12:31.51 1:28.40
11. OCHTERA Aleksandra 04  Znicz Koszalin 12:3455 256
100m: 1:25.27 1:25.27 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:34.55
12. SZYNAL Sara 04  IUKP Wodnik Police 12:35.53 255
100m: 1:23.34 1:23.34 300m: 4:33.55 1:35.63 500m: 7:46.64 1:37.58 700m: 11:01.88 1:37.71
200m: 2:57.92 1:34.58 400m: 6:09.06 1:35.51 600m: 9:24.17 1:37.53 800m: 12:35.53 1:33.65
13. SLUSARCZYK Patrycja 04  Znicz Koszalin 12:59.22 232
100m: 1:30.47 1:30.47 300m: 4:53.14 1:40.94 500m: 8:13.50 1:40.51 700m: 11:29.51 1:37.46
200m: 3:12.20 1:41.73 400m: 6:32.99 1:39.85 600m: 9:52.05 1:38.55 800m: 12:59.22 1:29.71
14. SCIBEK Maja 04  Znicz Koszalin 13:02.15 230
100m: 1:27.65 1:27.65 300m: 4:44.39 1:39.64 500m: 8:08.08 1:42.51 700m: 11:32.10 1:41.21
200m: 3:04.75 1:37.10 400m: 6:25.57 1:41.18 600m: 9:50.89 1:42.81 800m: 13:02.15 1:30.05
15. OGRODOWCZYK Nikola 04  MKS Neptun Stargard 13:15.31 218
100m: 1:27.30 1:27.30 300m: 4:48.55 1:42.09 500m: 8:10.75 1:41.91 700m: 11:36.90 1:41.92
200m: 3:06.46 1:39.16 400m: 6:28.84 1:40.29 600m: 9:54.98 1:44.23 800m: 13:15.31 1:38.41
16. JANISZEWSKA Wiktoria 04 UKP Marlin 13:24.60 211
100m: 1:28.99 1:28.99 300m: 4:54.48 1:44.29 500m: 8:23.69 1:45.69 700m: 11:49.34 1:40.95
200m: 3:10.19 1:41.20 400m: 6:38.00 1:43.52 600m: 10:08.39 1:44.70 800m: 13:24.60 1:35.26
17. HAJDAMOWICZ Natalia 04  Znicz Koszalin 13:29.23 207
100m: 1:27.91 1:27.91 300m: 4:49.22 1:41.74 500m: 10:03.08 2:36.98 700m:
200m: 3:07.48 1:39.57 400m: 7:26.10 2:36.88 600m: 11:49.25 1:46.17 800m: 13:29.23
18. POKORA Julia 04 UKP Marlin 13:34.21 204
100m: 1:27.38 1:27.38 300m: 4:51.51 1:42.62 500m: 8:20.61 1:43.48 700m: 11:51.00 1:45.71
200m: 3:08.89 1:41.51 400m: 6:37.13 1:45.62 600m: 10:05.29 1:44.68 800m: 13:34.21 1:43.21
19. CYNARSKA Nikola 04  MKP Mysliborz 14:09.51 179
100m: 1:35.39 1:35.39 300m: 5:10.07 1:49.14 500m: 8:47.54 1:48.80 700m: 12:27.15 1:48.77
200m: 3:20.93 1:45.54 400m: 6:58.74 1:48.67 600m: 10:38.38 1:50.84 800m: 14:09.51 1:42.36
20. SZYMANEK Aleksandra 04  MKP Mysliborz 15:35.17 134
100m: 1:46.98 1:46.98 300m: 5:44.05 1:57.53 500m: 9:46.49 2:02.25 700m: 13:43.09 1:56.01
200m: 3:46.52 1:59.54 400m: 7:44.24 2:00.19 600m: 11:47.08 2:00.59 800m: 15:35.17 1:52.08
Konkurencja 8 Chlopcéw, 800m dowolny 12 lat
2016-11-19 - 12:40 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. WARZOCHA Gustaw 04 KS Warta Poznan 10:26.71 354
100m: 1:14.84 1:14.84 300m: 3:55.50 1:20.48 500m: 6:33.65 1:19.05 700m: 9:11.17 1:18.44
200m: 2:35.02 1:20.18 400m: 5:14.60 1:19.10 600m: 7:52.73 1:19.08 800m: 10:26.71 1:15.54
2. SZMIT Maciej 04  MKS Neptun Stargard 10:27.93 352
100m: 1:14.43 1:14.43 300m: 3:53.83 1:19.99 500m: 6:34.88 1:20.96 700m: 9:14.92 1:20.12
200m: 2:33.84 1:19.41 400m: 5:13.92 1:20.09 600m: 7:54.80 1:19.92 800m: 10:27.93 1:13.01
3. CZAPLA Kacper 04 IUKP Wodnik Police 10:36.47 338
100m: 1:12.51 1:12.51 300m: 3:54.58 1:21.04 500m: 6:37.52 1:21.98 700m: 9:21.35 1:21.74
200m: 2:33.54 1:21.03 400m: 5:15.54 1:20.96 600m: 7:59.61 1:22.09 800m: 10:36.47 1:15.12
4. MAZUREK Btazej 04  Znicz Koszalin 10:42.86 328
100m: 1:14.75 1:14.75 300m: 3:56.85 1:21.56 500m: 6:41.23 1:22.55 700m: 9:24.86 1:21.34
200m: 2:35.29 1:20.54 400m: 5:18.68 1:21.83 600m: 8:03.52 1:22.29 800m: 10:42.86 1:18.00
5. URBAN Jakub 04  Znicz Koszalin 10:51.42 315
100m: 1:15.44 1:15.44 300m: 4:42.58 2:04.45 500m: 8:09.74 1:23.76 700m:
200m: 2:38.13 1:22.69 400m: 6:45.98 2:03.40 600m: 9:32.50 1:22.76 800m: 10:51.42
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 8, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

6.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

ZAWALICH Oskar

100m: 1:13.51 1:13.51

200m: 2:34.75 1:21.24
KUREK Alan

100m: 1:14.03 1:14.03

200m: 2:36.64 1:22.61

MARCJANIK Julian
100m: 1:16.68 1:16.68
200m: 2:37.21 1:20.53

WOLANIECKI Patryk
100m: 1:14.89 1:14.89
200m: 2:37.50 1:22.61

LAPIKOCKI Filip

100m: 1:17.08 1:17.08

200m: 2:39.45 1:22.37
GRUL Jakub

100m: 1:16.74 1:16.74

200m: 2:40.17 1:23.43
KESIK tukasz

100m: 1:16.27 1:16.27

200m: 2:40.25 1:23.98
SNIOCH Olaf

100m: 1:19.99 1:19.99

200m: 2:48.08 1:28.09

ZAPART Michat

100m: 1:24.81 1:24.81
200m: 2:55.66 1:30.85
KOSTRZEWA Kordian
100m: 1:21.03 1:21.03
200m: 2:53.57 1:32.54

ZAWADZKI Arkadiusz
100m: 1:26.49 1:26.49
200m: 2:59.73 1:33.24

JABLONSKI Michat
100m: 1:19.30 1:19.30
200m: 2:51.66 1:32.36

VAN LEEUWEN Szymon

100m:
200m:

KRZYZYNSKI Piotr

1:20.80 1:20.80
2:49.49 1:28.69

100m: 1:22.76 1:22.76
200m: 2:54.81 1:32.05
CHROSCIAK Aleksander
100m: 1:20.51 1:20.51
200m: 2:55.52 1:35.01

MALISZEWSKI Tomasz
100m: 1:26.49 1:26.49
200m: 3:02.96 1:36.47

MEYNARCZYK Gabriel
100m: 1:30.00 1:30.00
200m: 3:05.70 1:35.70

ROZYCKI Maciej
100m: 1:34.42 1:34.42
200m: 4:01.23 2:26.81

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.

04 MKP H20 Koszalin
3:56.69 1:21.94  500m: 6:45.39
5:20.79 1:24.10 600m: 8:08.57

04 UKS Foka
3:59.41 1:22.77  500m: 6:47.22
5:22.19 1:22.78  600m: 8:10.46

04  Znicz Koszalin
4:01.53 1:24.32 500m: 6:49.26
5:24.87 1:23.34  600m: 8:13.69

04  Znicz Koszalin
4:00.84 1:23.34  500m: 6:48.32
5:24.28 1:23.44 600m: 8:13.38

04 Znicz Koszalin
4:04.04 1:2459  500m: 6:53.18
5:28.73 1:24.69  600m: 8:16.64

04 MKP H20 Koszalin
4:04.48 1:24.31 500m: 6:54.01
5:28.64 1:24.16  600m: 8:19.73

04 UKS Foka
4:06.35 1:26.10 500m: 7:02.95
5:33.87 1:27.52 600m: 8:30.67

04 Znicz Koszalin
4:16.19 1:28.11  500m: 7:14.06
5:45.60 1:29.41  600m: 8:42.27

04 UKP Marlin
4:27.59 1:31.93 500m: 7:30.28
5:58.55 1:30.96  600m: 9:00.31

04 IUKP Wodnik Police
4:24.00 1:30.43 500m: 7:28.31
5:56.16 1:32.16  600m: 8:59.65

04 Znicz Koszalin
5:19.69 2:19.96  500m: 9:12.60
7:39.98 2:20.29  600m: 10:42.37

04 MKP Mysliborz
4:25.99 1:34.33  500m: 7:31.90
5:50.31 1:33.32  600m: 9:04.36

04 MKP H20 Koszalin
4:20.27 1:30.78 500m: 7:28.10
5:54.69 1:3442  600m: 9:05.05

04 MKP H20 Koszalin
4:28.04 1:33.23  500m: 7:34.78
6:00.79 1:32.75 600m: 9:08.77

04 UKP Marlin
4:31.32 1:35.80 500m: 7:45.32
6:09.72 1:38.40  600m: 9:19.48

04 Znicz Koszalin
4:39.93 1:36.97 500m: 7:51.19
6:15.39 1:35.46  600m: 9:24.08

04 Znicz Koszalin
4:4352 1:37.82  500m: 8:00.19
6:21.90 1:38.38  600m: 9:39.87

04 Znicz Koszalin
5:40.17 1:38.94  500m: 8:56.92
7:18.96 1:38.79  600m: 10:36.22

1:24.60
1:23.18

1:25.03
1:23.24

1:24.39
1:24.43

1:24.04
1:25.06

1:24.45
1:23.46

1:25.37
1:25.72

1:29.08
1:27.72

1:28.46
1:28.21

1:31.73
1:30.03

1:32.15
1:31.34

1:32.62
1:29.77

1:32.59
1:32.46

1:33.41
1:36.95

1:33.99
1:33.99

1:35.60
1:34.16

1:35.80
1:32.89

1:38.29
1:39.68

1:37.96
1:39.30

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.

10:51.43 315
9:31.47 1:22.90
10:51.43 1:19.96

10:52.03 314
9:33.97 1:2351
10:52.03 1:18.06

10:52.59 313
9:34.68 1:20.99
10:52.59 1:17.91

10:59.57 303
9:38.12 1:24.74
10:59.57 1:21.45

10:59.72 303

9:42.84 1:26.20
10:59.72 1:16.88

11:05.52 295
9:45.78 1:26.05
11:05.52 1:19.74

11:21.09 275
9:57.78 1:27.11
11:21.09 1:23.31

11:33.92 260
10:08.68 1:26.41
11:33.92 1:25.24

11:55.38 238

10:30.80 1:30.49
11:55.38 1:24.58

11:56.98 236
10:33.22 1:33.57
11:56.98 1:23.76

12:05.50 228
12:05.50
12:06.18 227

10:37.61 1:33.25
12:06.18 1:28.57

12:09.63 224
10:40.06 1:35.01
12:09.63 1:29.57

12:16.49 218

10:43.42 1:34.65
12:16.49 1:33.07

12:2151 213

11:41.68 2:22.20
12:21.51 39.83

12:24.38 211
10:59.04 1:34.96
12:24.38 1:25.34

12:53.57 188
11:19.69 1:39.82
12:53.57 1:33.88

12:58.88 184

12:58.88

Splash Meet Manager, 11.45903

Registered to Uczniowski Klub Plywacki "Marlin"

2016-11-19 18:54 - Strona 11



Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 8, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
24. FRYMARKIEWICZ Kacper 04  MKS Neptun Stargard 13:21.80 169
100m: 1:31.00 1:31.00  300m: 4:53.81 1:42.28  500m: 8:21.45 1:43.36  700m:
200m: 3:11.53 1:40.53 400m: 6:38.09 1:44.28 600m: 10:04.11 1:42.66 800m: 13:21.80
25. ILINSKI Jakub 04  UKP Marlin 13:49.75 152
100m: 1:30.82 1:30.82  300m: 5:02.05 1:45.38  500m: 8:40.29 1:49.30  700m: 12:12.95 1:45.88
200m: 3:16.67 1:45.85  400m: 6:50.99 1:48.94  600m: 10:27.07 1:46.78  800m: 13:49.75 1:36.80
26. KIJEK Jakub 04  MKS Neptun Stargard 14:18.46 137
100m: 1:29.47 1:29.47 300m: 5:02.81 1:49.46 500m: 9:36.44 2:43.67 700m:
200m: 3:13.35 1:43.88  400m: 6:52.77 1:49.96  600m: 11:30.29 1:53.85  800m: 14:18.46
NIE UK. SKALA Kacper 04  Znicz Koszalin
100m: 1:20.65 1:20.65  300m: 4:17.54 1:29.04  500m: 700m:
200m: 2:48.50 1:27.85 400m: 600m: 800m:
Konkurencja 9 Dziewczat, 50m motylkowy 12 lat i miodsi
2016-11-19 - 13:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i miodsi
1. SZEWCZUK Aleksandra 07  UKP Marlin 4351 175
2. WADECKA Zofia 07 UKS Foka 4485 160
3. MALOLEPSZA Weronika 07 UKP Marlin 48.45 127
4. JANECZEK Amelia 07  MKS Neptun Stargard 50.36 113
5. JEDYNAK Katarzyna 07  Znicz Koszalin 53.16 96
6. RAZNIEWSKA Alicja 08 UKS Foka 55.36 85
7. CHRZAN Zuzanna 08 MKS Neptun Stargard 56.43 80
8. WESOLOWSKA Jagoda 07  Znicz Koszalin 57.50 76
9. KUCHARCZYK Nadia 08 UKS Foka 57.81 75
10. STEZALSKA Kalina 08 UKS Foka 1:01.50 62
11. LISIAK Zofia 07 UKS Foka 1:03.05 57
12. WOZNIAK Amelia 08 MKS Neptun Stargard 1:03.18 57
10 lat
1. CZUCZWARA Hanna 06 MKS Neptun Stargard 40.98 210
2. MEZYKOWSKA Antonina 06 UKS Foka 4482 160
3. PATAN Marcelina 06  Znicz Koszalin 4553 153
4. RAP Apolonia 06  Znicz Koszalin 49.28 121
5. OLCZAK Amelia 06  Znicz Koszalin 50.35 113
6. HOLUBOWSKA Terasa 06  MKS Neptun Stargard 5055 112
7. KOSOWICZ Aurelia 06  Znicz Koszalin 51.12 108
8. KUJAWA Jagoda 06 UKP Marlin 51.37 106
9. BLASZCZYK Nikola 06 UKS Foka 51.68 104
10. SZULC Celestyna 06 UKP Marlin 52.02 102
11. BERK Martyna 06 UKP Marlin 53.24 96
12. MIARKA Wiktoria 06  Znicz Koszalin 53.59 94
13. URBANSKA Matylda 06  Znicz Koszalin 54.39 90
14. GNILKA Adrianna 06 UKP Marlin 58.79 71
DYSKW. DORAWA Karolina 06 UKP Marlin 1:00.30

04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 9, Dziewczat, 50m motylkowy

11 lat
1. PAROL Olga 05 UKS Foka 33.75 376
2. ZIELINSKA Hanna 05 UKP Marlin 35.64 320
3. MAKOWSKA Martyna 05 Znicz Koszalin 40.26 222
4. OSOS Karolina 05 Znicz Koszalin 4050 218
5. MICHALOWSKA Amelia 05 MKP H20 Koszalin 4086 212
6. KOZIKOWSKA Katarzyna 05 UKS Foka 4197 196
7. GRZYMALA Aleksandra 05 MKS Neptun Stargard 43.19 179
8. NYKOLAJCZUK Jagoda 05 MKS Neptun Stargard 4343 176
9. ADAMCZYK Oliwia 05 Znicz Koszalin 4361 174
10. LEWANDOWSKA Iga 05 MKP MysSliborz 4449 164
11. ROMASZKO Zuzanna 05 IUKP Wodnik Police 4465 162
12. KLAUSE Weronika 05 MKS Neptun Stargard 4473 161
13. STRZELCZYK Matgorzata 05 UKS Foka 4522 156
14. SZONDELMAJER Zuzanna 05 MKP Mysliborz 49.05 122
15. NOWEK Nikola 05 MKS Neptun Stargard 49.14 122
16. FURS Emilia 05 UKS Foka 49.71 117
17. WILCZYNSKA Julia 05 MKS Neptun Stargard 58.04 74
12 lat
1. PUCIATO Weronika 04  MKS Neptun Stargard 35,53 323
2. ZDRZENICKA Julia 04 MKP Mysliborz 36.06 309
3. JAGODZINSKA Zuzanna 04  MKS Neptun Stargard 36.14 306
4. LISZTWAN Marcelina 04  Znicz Koszalin 36.62 295
5. CZESZEWSKA Weronika 04  Znicz Koszalin 37.32 278
6. SZYNAL Sara 04  IUKP Wodnik Police 38.80 248
7. JARZYNA Natalia 04  MKS Neptun Stargard 39.08 242
8. CYNARSKA Nikola 04 MKP Mysliborz 41.44 203
9. JANISZEWSKA Wiktoria 04  UKP Marlin 4226 192
10. POKORA Julia 04  UKP Marlin 4256 187
11. OGRODOWCZYK Nikola 04  MKS Neptun Stargard 4283 184
12. HAJDAMOWICZ Natalia 04  Znicz Koszalin 4733 136
13. KUNICKA Gabriela 04  MKS Neptun Stargard 48,52 126
14. SZYMANEK Aleksandra 04  MKP Mysliborz 48.87 124
Konkurencja 10 Chitopcéw, 50m motylkowy 12 lat i mtodsi
2016-11-19 - 13:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i miodsi
1. POLAKOWSKI Leon 07  Znicz Koszalin 44,73 115
2. SZEMBORSKI Wiktor 07 MKP H20 Koszalin 4489 114
3. BALIK Mikotaj 07 UKS Foka 48.43 91
4. DOKURNO Jakub 08 UKS Foka 49.48 85
5. JASTROWICZ Jakub 07 UKP Marlin 56.54 57
6. KAZIUK Adrian 07  Miejski Klub Ptywacki 58.30 52
7. SERAFIN Szymon 08 UKP Marlin 1:00.50 46
8. WYRWICZ Maksymilian 07  MKS Neptun Stargard 1:08.54 32
9. MASLOCHA Szymon 08 MKS Neptun Stargard 1:20.18 20
10. SZEWCZYK Jeremi 08 UKS Foka 1:20.20 20
DYSKW. WROBEL Mitosz 07 UKP Marlin 51.13

04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)

Splash Meet Manager, 11.45903

Registered to Uczniowski Klub Plywacki "Marlin"
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 10, Chtopcow, 50m motylkowy, 9 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

DYSKW. PUJANEK Aleksander 07  Miejski Klub Ptywacki 56.13
M12 - Dotkniecie Sciany nawrotowej w czasie zakonczenia wyscigu

10 lat
1. BURZYNSKI Oskar 06  UKS Foka 38.35 183
2. ROZMIAREK Mateusz 06 UKP Marlin 42.07 139
3. STODOLSKI Igor 06  MKS Neptun Stargard 4347 126
4. RZEWUSKI Rafat 06  Znicz Koszalin 4591 107
5. TUSK Szymon 06  Znicz Koszalin 51.37 76
6. MADEJ Mateusz 06  Znicz Koszalin 58.28 52
7. MOCH Maciej 06  Znicz Koszalin 58.70 51
DYSKW. GUT Filip 06 MKS Neptun Stargard 50.62
M5 - Obrét na plecy w czasie wyscigu
DYSKW. ZDRZENICKI Kornel 06 MKP Mysliborz 54.70
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
DYSKW. SKRZYNIARZ Dawid 06  Znicz Koszalin 1:03.27
M7 - Praca ramion do przodu pod powierzchnigwody podczas ostatniego cyklu pracy ramion przed nawrotem
DYSKW. PANEK Jakub 06 MKS Neptun Stargard 1:29.63
M10 - Niejednoczesne dotkniecie Sciany w czasie zakonczenia wyscigu
11 lat
1. GRZESIK Igor 05 UKS Foka 3473 247
2. PAWLISZYN Mateusz 05 Znicz Koszalin 36.80 207
3. PIENKOWSKI Barttomigj 05 UKS Foka 37.09 203
4. SMOROWSKI Cezary 05 Znicz Koszalin 37.27 200
5. KUREK Kacper 05 UKS Foka 38.65 179
6. KIJEK tukasz 05 MKS Neptun Stargard 39.66 166
7. SKIBINSKI Jakub 05 MKS Neptun Stargard 4238 136
8. SOBOLEWSKI Patryk 05 Znicz Koszalin 4241 135
9. MARKO Szymon 05 Znicz Koszalin 43.01 130
10. CIESLEWICZ Michat 05 MKS Neptun Stargard 4521 112
11. WLODARCZYK Igor 05 UKS Foka 4529 111
12. BURGHARDT Marcel 05 MKS Neptun Stargard 46.67 101
13. PIALIK Barttomiej 05 MKS Neptun Stargard 46.82 100
14. MEZYNSKI Michat 05 UKP Marlin 48.22 92
15. CHUDZIK Konrad 05 MKS Neptun Stargard 48.53 20
16. ABRAMIK Piotr 05 MKS Neptun Stargard 50.80 79
17. WOJTYNIAK Nicolas 05 MKS Neptun Stargard 51.33 76
18. ILNICKI Dominik 05 MKS Neptun Stargard 53.13 69
19. JAZWINSKI tukasz 05 MKS Neptun Stargard 1:00.35 47
DYSKW. NOWICKI Filip 05 UKS Foka 55.43
M10 - Niejednoczesne dotkniecie $ciany w czasie zakoriczenia wyscigu
DYSKW. OLCZAK Mateusz 05 MKS Neptun Stargard 59.38
M5 - Obrét na plecy w czasie wyscigu
12 lat
1. CZAPLA Kacper 04 IUKP Wodnik Police 3242 304
2. KUREK Alan 04 UKS Foka 33.27 281
3. GRUL Jakub 04 MKP H20 Koszalin 33.77 269
4. WOLANIECKI Patryk 04  Znicz Koszalin 3442 254
5. KESIK tukasz 04 UKS Foka 3466 248
6. SZMIT Maciej 04  MKS Neptun Stargard 34.82 245
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 10, Chtopcéw, 50m motylkowy, 12 lat

Pozycja Rok ur Czas Pkt.
7. ZAPART Michat 04 UKP Marlin 3538 233
8. MAZUREK Btazej 04  Znicz Koszalin 36.07 220
9. URBAN Jakub 04  Znicz Koszalin 3784 191
10. KOSTRZEWA Kordian 04  IUKP Wodnik Police 3850 181
11. SKALA Kacper 04  Znicz Koszalin 39.99 162
12. ZAWALICH Oskar 04 MKP H20 Koszalin 40.15 160
13. CHROSCIAK Aleksander 04 UKP Marlin 40.48 156
14. ROZYCKI Maciej 04  Znicz Koszalin 40.72 153
15. JABLONSKI Michat 04 MKP Mysliborz 4199 139
16. MALISZEWSKI Tomasz 04  Znicz Koszalin 4210 138
17. MLYNARCZYK Gabriel 04  Znicz Koszalin 42.68 133
18. FRYMARKIEWICZ Kacper 04  MKS Neptun Stargard 43.38 126
19. VAN LEEUWEN Szymon 04 MKP H20 Koszalin 4544 110
20. KIJEK Jakub 04  MKS Neptun Stargard 52.12 73
Konkurencja 11 Dziewczat, 50m klasyczny 12 lat i miodsi
2016-11-19 - 14:00 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i mtodsi
1. WADECKA Zofia 07 UKS Foka 50.41 186
2. STEPOWY Agata 07 MKP H20 Koszalin 52.37 166
3. WESOLOWSKA Jagoda 07  Znicz Koszalin 5242 165
4. SZEWCZUK Aleksandra 07 UKP Marlin 5258 164
5. KUCHARCZYK Nadia 08 UKS Foka 52.98 160
6. RAZNIEWSKA Alicja 08 UKS Foka 55.17 142
7. JEDYNAK Katarzyna 07  Znicz Koszalin 55.35 140
8. JANECZEK Amelia 07  MKS Neptun Stargard 56.33 133
9. LISIAK Zofia 07 UKS Foka 56.67 131
10. SZONDELMAJER Maja 08 MKP Mysliborz 5761 124
11. MALOLEPSZA Weronika 07 UKP Marlin 57.97 122
12. FURMAN Milena 08 IUKP Wodnik Police 58.85 117
13. IWAN Wiktoria 07 UKP Marlin 59.15 115
14. MAJCHRZAK Nadia 08 UKP Marlin 59.73 112
15. FABIAN Karolina 07 UKP Marlin 50.86 111
16. SZCZEPANEK Nelly 07  MKS Neptun Stargard 1:01.15 104
17. SOWA Aleksandra 07  UKP Marlin 1:01.25 103
18. KAZIUK Kinga 07  Miejski Klub Ptywacki 1:01.55 102
19. CZAPLA Maja 07 IUKP Wodnik Police 1:03.42 93
20. KRAWCZYK Gabriela 09 UKP Marlin 1:04.42 89
21. LINKOWSKA Oliwia 07  UKP Marlin 1:06.05 82
22. WOZNIAK Amelia 08 MKS Neptun Stargard 1:0647 81
23. STEZALSKA Kalina 08 UKS Foka 1:08.92 72
24. OLWERT Karolina 08 MKS Neptun Stargard 1:14.17 58
10 lat
1. MLODZIK Weronika 06  Znicz Koszalin 46.38 239
2. MOLENDA Hanna 06  Miejski Klub Ptywacki 4755 222
3. KARASINSKA Julia 06  Znicz Koszalin 48.00 216
4. WOJCIK Maja 06 MKS Neptun Stargard 48.02 215
5. MEZYKOWSKA Antonina 06 UKS Foka 48.72 206
6. SZULC Celestyna 06 UKP Marlin 49.10 201
7. KUJAWA Jagoda 06 UKP Marlin 4998 191
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 11, Dziewczat, 50m klasyczny, 10 lat

Pozycja

8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

12 lat

ONoTOA~LNE

GNILKA Adrianna
KOSOWICZ Aurelia
FOJUT Pola

BLASZCZYK Nikola
MAKSZEWSKA Aleksandra
ADAMCZYK Julia

BAS Weronika

BERK Martyna
OGRODOWCZYK Justyna
URBANSKA Matylda
WOLSKA Maja
BRYGULA Wiktoria
HOLUBOWSKA Terasa
DORAWA Karolina
GRACZYK Zofia

Rok ur.

06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06

UKP Marlin

Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
UKS Foka

Miejski Klub Ptywacki
Miejski Klub Ptywacki
MKS Neptun Stargard
UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
UKP Marlin

Miejski Klub Ptywacki

Czas Pkt.
50.16 189
51.27 177
5352 155
53.72 154
5493 144
56.08 135
56.36 133
57.19 127
57.66 124
5781 123

1:02.09 99

1.05.71 84

1.07.37 78

1.08.74 73
52.18

K16 - Brak wynurzenia czesci glowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i nég)

SZCZOT Julia

06

Znicz Koszalin

55.61

K16 - Brak wynurzenia czesci gtowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i n6g)

HUBERT Julia

06

Miejski Klub Ptywacki

1:05.26

K16 - Brak wynurzenia czesci glowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i n6g)

PAROL Olga

LASISZ Julia

PETRUK Hanna
ZIELINSKA Hanna
LEWANDOWSKA Iga
KARLINSKA Paula
KOZIKOWSKA Katarzyna
0SO0S Karolina
STRZELCZYK Malgorzata
NOWEK Nikola

TRABUC Olena
SZONDELMAJER Zuzanna
GRZYMALA Aleksandra
ADAMCZYK Oliwia

FURS Emilia

KLAUSE Weronika
PATOKA Martyna
ZAWADA Zuzanna
WILCZYNSKA Julia
BUCKO Alicja

K6 - Nieréwnoczesna praca ndg

MALISZEWSKA Zuzanna
ZAWOLUK Julia
KLINOWSKA Amelia
SLUSARCZYK Patrycja
PUCIATO Weronika
JAGODZINSKA Zuzanna
JARZYNA Natalia
OCHTERA Aleksandra

ERERRERER

UKS Foka

Znicz Koszalin

MKP Myslibérz

UKP Marlin

MKP Myslibérz

IUKP Wodnik Police
UKS Foka

Znicz Koszalin

UKS Foka

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

MKP Mysliborz

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

UKS Foka

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
IUKP Wodnik Police

MKP H20 Koszalin
Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

41.01 346
42.09 320
4222 317
43.14 297
44.07 279
4463 268
4512 260
46.49 237
48.77 205
48.93 203
4931 199
50.01 190
50.46 185
50.51 185
5144 175
53.09 159
53.53 155
57.82 123
1:03.28 94
44.95
40.68 354
40.86 350
41.26 340
42.32 315
4234 314
4296 301
4405 279
4525 257
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 11, Dziewczat, 50m klasyczny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9. JANISZEWSKA Wiktoria 04 UKP Marlin 46.47 238
10. SCIBEK Maja 04  Znicz Koszalin 47.06 229
11. OGRODOWCZYK Nikola 04  MKS Neptun Stargard 4959 195
12. POKORA Julia 04 UKP Marlin 50.65 183
13. KUNICKA Gabriela 04  MKS Neptun Stargard 53.46 156
14. SZYMANEK Aleksandra 04 MKP Mysliborz 56.92 129
Konkurencja 12 Chtopcéw, 50m klasyczny 12 lat i miodsi
2016-11-19 - 14:25 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i mtodsi
1. KALAGA Karol 07  MKS Neptun Stargard 49.78 130
2. BALIK Mikotaj 07 UKS Foka 5341 105
3. MICHALOWSKI Jakub 07 MKP H20 Koszalin 5401 102
4. JASTROWICZ Jakub 07  UKP Marlin 55.37 94
5. WODZYNSKI Jacek 07  UKP Marlin 55.58 93
6. DOKURNO Jakub 08 UKS Foka 56.27 90
7. BAS Maciej 08 MKS Neptun Stargard 56.47 89
8. MALISZEWSKI Mikotaj 07 MKP H20 Koszalin 58.81 79
9. FEDASZ Alan 08  Miejski Klub Ptywacki 59.30 77
10. WROBEL Mitosz 07 UKP Marlin 59.77 75
11. ROSIAK Mikotaj 09 UKP Marlin 1:04.24 60
12. KUBIS Kacper 08 UKP Marlin 1:04.48 60
13. SZEWCZYK Jeremi 08 UKS Foka 1:05.82 56
14. PROKOPOWICZ Barttomigj 08 UKP Marlin 1:07.09 53
15. SERAFIN Szymon 08 UKP Marlin 1:09.39 48
16. CHURSKI Szymon 08 MKP Mysliborz 1:12.26 42
17. BUCKO Filip 08 IUKP Wodnik Police 1:13.48 40
18. PRZYBYL Mateusz 07  Miejski Klub Ptywacki 1:13.73 40
19. WYRWICZ Maksymilian 07  MKS Neptun Stargard 1:20.65 30
DYSKW. PUJANEK Aleksander 07  Miejski Klub Ptywacki 52.19

DYSKW.

DYSKW.

K16 - Brak wynurzenia czesci glowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i nég)

RATKOWSKI Igor

07

MKS Neptun Stargard

1:15.30

K16 - Brak wynurzenia czesci gtowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i n6g)

DOSZCZECZKO Antoni

09

MKS Neptun Stargard

1:21.21

K16 - Brak wynurzenia czesci glowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i n6g)

BOREK Maciej

PILIPCZAK Wiktor
ROZMIAREK Mateusz
SMOLARCZYK Wojciech
RZEWUSKI Rafat
BURZYNSKI Oskar
WISNIEWSKI tukasz
PAWELOWSKI Maksymilian
LEWANDOWSKI Alexander
MADEJ Mateusz

KISLY Kamil

ZDRZENICKI Kornel
NOWAKOWSKI Jakub

06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06
06

Miejski Klub Ptywacki
MKS Neptun Stargard
UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

UKS Foka

Znicz Koszalin

MKP H20 Koszalin
MKP Mysliborz

Znicz Koszalin

MKP Mysliborz

MKP Mysliborz

Znicz Koszalin

43.03 202
45.06 175
47.16 153
4745 150
48.23 143
48.46 141
49.73 130
51.14 120
51.37 118
5146 118
51.92 115
5295 108
53.14 107
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 12, Chtopcow, 50m klasyczny, 10 lat

Pozycja

14.
15.
16.
17.
18.
19.
DYSKW.

DYSKW.

SZYMANEK Filip
MOCH Maciej
GRONEK Wojciech
MIZINSKI Leon
WNEK Marek
PANEK Jakub
JURCZAK Maciej

Rok ur.

06
06
06
06
06
06
06

K7 - Niesymetryczna praca ramion

GRZESIK Igor
SMOROWSKI Cezary
PIENKOWSKI Bartiomiej
KUIK tukasz
SKIBINSKI Jakub
JAZWINSKI Lukasz
KUREK Kacper

KIJEK tukasz
ZUCHNIEWICZ Pawet
CHUDZIK Konrad
CIESLEWICZ Michat
BURGHARDT Marcel
MEZYNSKI Michat
WOJTYNIAK Nicolas
WLODARCZYK Igor
NIEWINSKI Mateusz
NOWICKI Filip
ABRAMIK Piotr
ILNICKI Dominik
CWIEK Btlazej

MKP Mysliborz

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

UKP Marlin

Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
MKP H20 Koszalin

UKS Foka

Znicz Koszalin

UKS Foka

Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
UKS Foka

MKS Neptun Stargard
MKP H20 Koszalin
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
UKS Foka

Znicz Koszalin

UKS Foka

MKS Neptun Stargard
MKS Neptun Stargard
Znicz Koszalin

Czas Pkt.
53.60 104
55.24 95
55.73 93
56.96 87

1.02.57 65

1:11.92 43
56.11
43.95 189
4401 188
4450 182
4593 166
46.11 164
46.50 160
46.52 159
46.70 158
4706 154
4732 151
4854 140
50.45 125
51.17 120
5250 111
53.10 107
54.07 101
54.59 98
55.88 92

1:03.20 63
44.03

K16 - Brak wynurzenia czesci glowy w czasie kazdego petnego cyklu ruchu (ramion i nég)

LAPIKOCKI Filip
MARCJANIK Julian
WARZOCHA Gustaw
ZAPART Michat

SZMIT Maciej

KUREK Alan

SNIOCH Olaf

KESIK tukasz
CHROSCIAK Aleksander
KRZYZYNSKI Piotr
ZAWADZKI Arkadiusz
KIJEK Jakub

ILINSKI Jakub
FRYMARKIEWICZ Kacper

ERERERRRRRRRRRER

Znicz Koszalin

Znicz Koszalin

KS Warta Poznan
UKP Marlin

MKS Neptun Stargard
UKS Foka

Znicz Koszalin

UKS Foka

UKP Marlin

MKP H20 Koszalin
Znicz Koszalin

MKS Neptun Stargard
UKP Marlin

MKS Neptun Stargard

37.09 315
3856 280
38.64 279
4129 228
4155 224
4269 206
4299 202
4377 191
4568 168
4634 161
46.77 157
4888 137
50.87 122
52.88 108
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Gryfino, 19-11-2016

Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Konkurencja 13 Dziewczat, 50m dowolny 10 lat i miodsi
2016-11-19 - 14:40 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
9 lat i mtodsi
1. STEPOWY Agata 07 MKP H20 Koszalin 3840 221
2. WADECKA Zofia 07 UKS Foka 3891 213
3. SZEWCZUK Aleksandra 07  UKP Marlin 40.99 182
4. CZAPLA Maja 07  IUKP Wodnik Police 4310 156
5. SOWA Aleksandra 07  UKP Marlin 43.20 155
6. MALOLEPSZA Weronika 07  UKP Marlin 4343 153
7. RAZNIEWSKA Alicja 08 UKS Foka 43.82 149
8. TROJANOWSKA Hanna 07  Miejski Klub Ptywacki 43.96 147
9. SZONDELMAJER Maja 08 MKP Mysliborz 4401 147
10. JEDYNAK Katarzyna 07  Znicz Koszalin 4455 141
11. LISIAK Zofia 07 UKS Foka 4459 141
12. KAZIUK Kinga 07  Miejski Klub Ptywacki 4585 130
13. KUCHARCZYK Nadia 08 UKS Foka 4588 129
14. CHRZAN Zuzanna 08 MKS Neptun Stargard 46.89 121
15. BIEDRZYCKA Blanka 08  Miejski Klub Ptywacki 4754 116
16. IWAN Wiktoria 07 UKP Marlin 49.01 106
17. ZUROWICZ Kornelia 08 Miejski Klub Ptywacki 49.64 102
18. STEZALSKA Kalina 08 UKS Foka 50.61 96
19. SZCZEPANEK Nelly 07  MKS Neptun Stargard 51.48 92
20. OLWERT Karaolina 08 MKS Neptun Stargard 51.68 Q0
21. KRAWCZYK Gabriela 09 UKP Marlin 52.16 88
22. LINKOWSKA Oliwia 07 UKP Marlin 54.08 79
23. MAJCHRZAK Nadia 08 UKP Marlin 58.30 63
DYSKW. FABIAN Karolina 07 UKP Marlin 50.61
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
10 lat
1. KRAUZE Katarzyna 06  Znicz Koszalin 3412 315
2. CZUCZWARA Hanna 06 MKS Neptun Stargard 3570 275
3. MEZYKOWSKA Antonina 06 UKS Foka 36.77 252
4. MOLENDA Hanna 06  Miejski Klub Ptywacki 3717 244
5. SZYDLOWSKA Zuzanna 06  Znicz Koszalin 3757 236
6. SZULC Celestyna 06  UKP Marlin 3791 230
7. WOJCIK Maja 06 MKS Neptun Stargard 38.58 218
8. BRODZINSKA Hanna 06  Znicz Koszalin 38.84 214
9. KARWECKA Wiktoria 06 MKP Mysliborz 3893 212
10. PATAN Marcelina 06  Znicz Koszalin 39.08 210
11. BLASZCZYK Nikola 06 UKS Foka 3942 204
12. GRACZYK Zofia 06  Miejski Klub Ptywacki 40.00 196
13. OLCZAK Amelia 06  Znicz Koszalin 40.36 190
14. KOSOWICZ Aurelia 06  Znicz Koszalin 41.68 173
15. KARASINSKA Julia 06  Znicz Koszalin 4235 165
16. SZCZzOT Julia 06  Znicz Koszalin 4271 161
17. GNILKA Adrianna 06 UKP Marlin 4294 158
18. FOJUT Pola 06  MKS Neptun Stargard 4296 158
19. KUJAWA Jagoda 06 UKP Marlin 43.03 157
20. RAP Apolonia 06  Znicz Koszalin 43.12 156
21. MAKSZEWSKA Aleksandra 06  Miejski Klub Ptywacki 4427 144
22. MIARKA Wiktoria 06  Znicz Koszalin 4451 142
23. BAS Weronika 06 MKS Neptun Stargard 45.08 137
24, OGRODOWCZYK Justyna 06 MKS Neptun Stargard 46.02 128
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 13, Dziewczat, 50m dowolny, 10 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25. BERK Martyna 06 UKP Marlin 46.09 128
26. HUBERT Julia 06  Miejski Klub Ptywacki 46.15 127
27. WOLSKA Maja 06 UKP Marlin 46.44 125
28. ADAMCZYK Julia 06  Miejski Klub Ptywacki 4745 117
29. BRYGULA Wiktoria 06 MKS Neptun Stargard 48.07 113
30. DORAWA Karolina 06 UKP Marlin 4928 104

Konkurencja 14 Chitopcéw, 50m dowolny 10 lat i miodsi
2016-11-19 - 14:55 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

9 lat i mtodsi
1. SZEMBORSKI Wiktor 07 MKP H20 Koszalin 3520 190
2. KALAGA Karol 07  MKS Neptun Stargard 37.08 163
3. POLAKOWSKI Leon 07  Znicz Koszalin 37.86 153
4. BILENKI Szymon 07  Miejski Klub Ptywacki 3956 134
5. WODZYNSKI Jacek 07  UKP Marlin 39.75 132
6. BALIK Mikotaj 07 UKS Foka 42.03 112
7. DOKURNO Jakub 08 UKS Foka 42.65 107
8. BAS Maciej 08 MKS Neptun Stargard 43.23 102
9. MICHALOWSKI Jakub 07 MKP H20 Koszalin 45.26 89
10. JASTROWICZ Jakub 07 UKP Marlin 46.82 81
11. WROBEL Mitosz 07 UKP Marlin 47.43 77
12. SZEWCZYK Jeremi 08 UKS Foka 47.60 77
13. KAZIUK Adrian 07  Miejski Klub Ptywacki 47.66 76
14. SERAFIN Szymon 08 UKP Marlin 49.30 69
15. KUBIS Kacper 08 UKP Marlin 49.60 68
16. FEDASZ Alan 08  Miejski Klub Ptywacki 50.61 64
17. MASLOCHA Szymon 08 MKS Neptun Stargard 51.16 62
18. BUCKO Filip 08 IUKP Wodnik Police 51.55 60
19. ROSIAK Mikotaj 09 UKP Marlin 52.34 57
20. WYRWICZ Maksymilian 07  MKS Neptun Stargard 53.23 55
21. RATKOWSKI Igor 07  MKS Neptun Stargard 53.54 54
22. CHURSKI Szymon 08 MKP Mysliborz 54.78 50
23. MALISZEWSKI Mikotaj 07 MKP H20 Koszalin 55.72 48
24. DOSZCZECZKO Antoni 09 MKS Neptun Stargard 56.35 46
25. PRZYBYL Mateusz 07  Miejski Klub Ptywacki 1:00.28 37
DYSKW. PROKOPOWICZ Barttomiej 08 UKP Marlin 55.53
04 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
10 lat
1. BURZYNSKI Oskar 06 UKS Foka 3343 222
2. BOREK Maciej 06  Miejski Klub Ptywacki 3356 220
3. TUSK Szymon 06  Znicz Koszalin 34.65 199
4. PILIPCZAK Wiktor 06 MKS Neptun Stargard 35.19 190
5. WISNIEWSKI tukasz 06  Znicz Koszalin 36.74 167
6. ROZMIAREK Mateusz 06 UKP Marlin 36.97 164
7. RZEWUSKI Rafat 06  Znicz Koszalin 37.13 162
8. STODOLSKI Igor 06 MKS Neptun Stargard 37.88 152
9. SMOLARCZYK Wojciech 06 MKS Neptun Stargard 38.09 150
10. GUT Filip 06  MKS Neptun Stargard 38.75 142
11. LEWANDOWSKI Alexander 06 MKP Mysliborz 39.44 135
12. KISLY Kamil 06 MKP Mysliborz 3948 135
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 14, Chtopcéw, 50m dowolny, 10 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
13. PAWLOWSKI Maksymilian 06 MKP H20 Koszalin 42,71 106
14. NOWAKOWSKI Jakub 06  Znicz Koszalin 4299 104
15. JURCZAK Maciej 06 MKP H20 Koszalin 44.17 96
16. GRONEK Wojciech 06  Znicz Koszalin 45.66 87
17. SKRZYNIARZ Dawid 06  Znicz Koszalin 46.36 83
18. SZYMANEK Filip 06 MKP Mysliborz 46.93 80
19. MIZINSKI Leon 06 UKP Marlin 50.00 66
20. WNEK Marek 06  Znicz Koszalin 53.00 55
21. PANEK Jakub 06  MKS Neptun Stargard 59.27 39

DYSKW. ZDRZENICKI Kornel 06 MKP Mysliborz 37.17
O4 - Start wykonany przed Sygnatem (przedwczesny start)
Konkurencja 15 Dziewczat, 400m dowolny 11 lat
2016-11-19 - 15:10 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. PAROL Olga 05 UKS Foka 5:13.46 418
50m:  33.97 3397  150m: 1:53.23  40.39  250m: 3:14.81  40.62  350m: 4:36.23  40.57
100m: 1:12.84  38.87  200m: 2:34.19  40.96  300m: 3:55.66  40.85  400m: 5:13.46  37.23
2. LASISZ Julia 05 Znicz Koszalin 5:22.76 383
50m: 35.03 35.03  150m: 1:54.44  40.64  250m: 3:18.37  41.93  350m: 4:42.80  42.08
100m: 1:13.80 38.77  200m: 2:36.44  42.00  300m: 4:00.72  42.35  400m: 5:22.76  39.96
3. ZIELINSKA Hanna 05 UKP Marlin 5:37.54 335
50m:  35.85 35.85  150m: 2:02.82 4428  250m: 3:31.94 44.89  350m: 4:57.84 41.42
100m: 1:18.54  42.69  200m: 2:47.05  44.23  300m: 4:16.42  44.48  400m: 5:37.54  39.70
4. ROMASZKO Zuzanna 05 IUKP Wodnik Police 5:40.30 327
50m:  39.28  39.28  150m: 2:06.42  44.34  250m: 3:33.83 4358  350m: 4:54.96  39.05
100m: 1:22.08  42.80  200m: 2:50.25  43.83  300m: 4:1591  42.08  400m: 5:40.30 45.34
5. MAKOWSKA Martyna 05 Znicz Koszalin 5:43.79 317
50m: 36.61 36.61  150m: 2:04.29 4471  250m: 3:34.75 4506  350m: 5:04.42  44.98
100m: 1:19.58 42.97 200m: 2:49.69 45.40 300m: 4:19.44 44.69 400m: 5:43.79 39.37
6. MICHALOWSKA Amelia 05 MKP H20 Koszalin 5:43.92 317
50m:  37.30 37.30  150m: 2:04.45 4449  250m: 3:36.13 46.15 350m: 5:04.89  43.90
100m: 1:19.96  42.66  200m: 2:49.98 4553  300m: 4:20.99 44.86  400m: 5:43.92  39.03
7. LEWANDOWSKA Iga 05 MKP Mysliborz 5:53.90 291
50m:  38.23 3823  150m: 250m: 350m:
100m: 2:07.30 1:29.07  200m: 2:53.74 300m: 400m: 5:53.90
8. KOZIKOWSKA Katarzyna 05 UKS Foka 5:56.39 284
50m:  38.04 38.04  150m: 2:09.10  46.64  250m: 3:42.23 46.78  350m: 5:15.00  46.53
100m: 1:22.46  44.42  200m: 2:55.45  46.35  300m: 4:28.47  46.24  400m: 5:56.39  41.39
9. SZONDELMAJER Zuzanna 05 MKP Mysliborz 6:02.69 270
50m:  39.92 39.92  150m: 2:11.90  47.02  250m: 3:45.35 46.31  350m: 5:17.89  45.57
100m: 1:24.88  44.96  200m: 2:59.04  47.14  300m: 4:32.32  46.97  400m: 6:02.69  44.80
10. PETRUK Hanna 05 MKP Mysliborz 6:04.23 266
50m:  39.91 39.91  150m: 2:13.56  47.65 250m: 3:46.64 4582  350m: 5:19.17  45.70
100m: 1:25.91  46.00  200m: 3:00.82  47.26  300m: 4:33.47 46.83  400m: 6:04.23  45.06
11. KOWALSKA Emilia 05 Znicz Koszalin 6:05.60 263
50m: 40.77 40.77 150m: 2:14.64 47.24 250m:  3:49.46 47.02 350m: 5:23.62 46.52
100m: 1:27.40  46.63  200m: 3:02.44  47.80  300m: 4:37.10  47.64  400m: 6:05.60  41.98
12. KARLINSKA Paula 05 IUKP Wodnik Police 6:06.02 263
50m:  41.48  41.48  150m: 2:15.99  47.72  250m: 3:50.80  47.37  350m:
100m: 1:28.27 46.79 200m: 3:03.43 47.44 300m: 400m: 6:06.02
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 15, Dziewczat, 400m dowolny, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
13. DUDZINSKA Wiktoria 05 Znicz Koszalin 6:09.52 255
50m: 41.04 41.04 150m: 2:13.83 47.01 250m: 3:48.11 46.94 350m: 5:23.93 48.13
100m: 1:26.82 45.78 200m: 3:01.17 47.34 300m: 4:35.80 47.69 400m: 6:09.52 45.59
14. FURS Emilia 05 UKS Foka 6:18.47 237
50m:; 41.46 41.46 150m: 2:20.38 50.72 250m: 4:53.58 1:42.25 350m: 6:33.83 48.82
100m: 1:29.66 48.20 200m: 3:11.33 50.95 300m: 5:45.01 51.43 400m: 6:18.47
15. STRZELCZYK Matgorzata 05 UKS Foka 6:25.21 225
50m: 43.06 43.06 150m: 2:21.87 50.78 250m: 4:01.91 50.56 350m: 5:40.07 48.55
100m: 1:31.09 48.03 200m: 3:11.35 49.48 300m: 4:51.52 49.61 400m: 6:25.21 45.14
16. NYKOLAJCZUK Jagoda 05 MKS Neptun Stargard 6:32.30 213
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m: 6:32.30
17. CIESIOLKIEWICZ Nikola 05 Znicz Koszalin 6:35.27 208
50m:; 44.25 44.25 150m: 2:24.71 51.26 250m: 4:06.72 51.60 350m: 5:47.53 50.43
100m: 1:33.45 49.20 200m: 3:15.12 50.41 300m: 4:57.10 50.38 400m: 6:35.27 47.74
18. GRZYMALA Aleksandra 05 MKS Neptun Stargard 6:43.78 195
50m: 42.94 42.94 150m: 2:26.23 52.30 250m: 4:11.39 52.20 350m: 5:56.46 52.85
100m: 1:33.93 50.99 200m: 3:19.19 52.96 300m: 5:03.61 52.22 400m: 6:43.78 47.32
19. TRABUC Olena 05 Znicz Koszalin 6:46.81 191
50m: 44.23 44.23 150m: 2:25.42 51.49 250m: 4:10.56 52.60 350m: 5:55.00 52.77
100m: 1:33.93 49.70 200m: 3:17.96 52.54 300m: 5:02.23 51.67 400m: 6:46.81 51.81
20. BUCKO Alicja 05 IUKP Wodnik Police 6:47.11 191
50m: 44.95 44.95 150m: 2:28.58 51.21 250m: 5:06.60 1:45.61 350m:
100m: 1:37.37 52.42 200m: 3:20.99 52.41 300m: 6:47.11 1:40.51 400m: 6:47.11
21. NOWEK Nikola 05 MKS Neptun Stargard 7:07.80 164
50m: 44.98 44.98 150m: 2:31.85 54.49 250m: 4:21.36 54.87 350m: 6:13.16 55.95
100m: 1:37.36 52.38 200m: 3:26.49 54.64 300m: 5:17.21 55.85 400m: 7:07.80 54.64
22. KLAUSE Weronika 05 MKS Neptun Stargard 7:19.84 151
50m: 44.35 44.35 150m: 2:34.39 55.67 250m: 4:29.84 59.52 350m: 6:26.40 58.75
100m: 1:38.72 54.37 200m: 3:30.32 55.93 300m: 5:27.65 57.81 400m: 7:19.84 53.44
23. ZAWADA Zuzanna 05 UKP Marlin 8:22.48 101
50m: 53.94 53.94 150m: 3:01.73 1:04.86 250m: 5:11.60 1:04.15 350m: 7:17.84 59.37
100m: 1:56.87 1:02.93 200m: 4:07.45 1:05.72 300m: 6:18.47 1:06.87 400m: 8:22.48 1:04.64
24. WILCZYNSKA Julia 05 MKS Neptun Stargard 8:32.82 95
50m:; 55.49 55.49 150m: 3:05.89 1:06.54 250m: 5:16.94 1:06.72 350m: 7:29.88 1:05.91
100m: 1:59.35 1:03.86 200m: 4:10.22 1:04.33 300m: 6:23.97 1:07.03 400m: 8:32.82 1:02.94
Konkurencja 16 Chtopcéw, 400m dowolny 11 lat
2016-11-19 - 15:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. PIENKOWSKI Barttomiej 05 UKS Foka 5:35.72 252
50m: 37.18 37.18 150m: 2:04.03 43.72 250m: 3:31.26 43.05 350m: 4:57.02 42.97
100m: 1:20.31 43.13 200m: 2:48.21 44.18 300m: 4:14.05 42.79 400m: 5:35.72 38.70
2. GRZESIK Igor 05 UKS Foka 5:36.48 250
50m: 37.71 37.71 150m: 2:05.84 44.52 250m: 3:33.02 43.48 350m: 4:55.60 40.81
100m: 1:21.32 43.61 200m: 2:49.54 43.70 300m: 4:14.79 41.77 400m: 5:36.48 40.88
3. SMOCZYNSKI Kacper 05 Znicz Koszalin 5:40.25 242
50m: 38.61 38.61 150m: 2:05.38 43.49 250m: 3:32.79 43.56 350m: 4:59.35 42.89
100m: 1:21.89 43.28 200m: 2:49.23 43.85 300m: 4:16.46 43.67 400m: 5:40.25 40.90
4. DOWSIN Dawid 05 Znicz Koszalin 5:44.20 234
50m: 38.15 38.15 150m: 2:05.94 43.76 250m: 3:33.47 43.48 350m: 5:03.02 44.88
100m: 1:22.18 44.03 200m: 2:49.99 44.05 300m: 4:18.14 44.67 400m: 5:44.20 41.18
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016
Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 16, Chtopcow, 400m dowolny, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

5. PAWLISZYN Mateusz 05 Znicz Koszalin 5:4591 231
50m: 38.86  38.86 150m: 2:08.12 4524  250m: 3:37.76  44.69  350m: 5:06.48  44.05
100m: 1:22.88 44.02 200m: 2:53.07 44,95 300m: 4:22.43 44.67 400m: 5:45.91 39.43

6. KUREK Kacper 05 UKS Foka 5:47.66 227
50m: 3845 3845  150m: 2:06.07  44.22  250m: 3:35.82 44.92  350m: 5:05.76  45.12
100m: 1:21.85  43.40  200m: 2:50.90  44.83  300m: 4:20.64  44.82  400m: 5:47.66  41.90

7. CWIEK Btazej 05 Znicz Koszalin 6:00.65 203
50m: 37.92 37.92 150m: 2:10.73 47.60 250m: 3:45.22 47.21 350m: 5:18.79 46.39
100m: 1:23.13 45.21 200m: 2:58.01 47.28 300m: 4:32.40 47.18 400m: 6:00.65 41.86

8. ZUCHNIEWICZ Pawet 05 MKP H20 Koszalin 6:00.77 203
50m: 38.52 38.52 150m: 2:10.84 47.35 250m: 3:44.54 46.79 350m: 5:14.45 43.92
100m: 1:23.49 44.97 200m: 2:57.75 46.91 300m: 4:30.53 45.99 400m: 6:00.77 46.32

9. KUIK tukasz 05 Znicz Koszalin 6:17.37 177

50m: 42.35 42.35 150m: 2:18.61 49.80 250m:  3:57.09 49.18 350m: 5:32.60 46.96
100m: 1:28.81 46.46 200m: 3:07.91 49.30 300m: 4:45.64 48.55 400m: 6:17.37 44.77

10. BURGHARDT Marcel 05 MKS Neptun Stargard 6:18.19 176
50m: 42.21 42.21 150m: 2:18.02 48.43 250m:  3:56.59 49.61 350m: 5:32.36 47.06
100m: 1:29.59  47.38  200m: 3:06.98  48.96  300m: 4:45.30 48.71  400m: 6:18.19  45.83

11. MARKO Szymon 05 Znicz Koszalin 6:18.53 176
50m:  40.23  40.23  150m: 2:15.11 4858  250m: 3:53.40 49.37  350m: 5:34.03  50.39
100m: 1:26.53  46.30  200m: 3:04.03  48.92  300m: 4:43.64 50.24  400m: 6:18.53  44.50

12. KIJEK tukasz 05 MKS Neptun Stargard 6:24.61 168
50m:  39.68  39.68  150m: 2:13.76 4841  250m: 3:53.61 50.89  350m: 5:31.42  46.58
100m: 1:25.35 45,67  200m: 3:02.72  48.96  300m: 4:44.84 5123  400m: 6:24.61 53.19

13. SOBOLEWSKI Patryk 05 Znicz Koszalin 6:25.49 166
50m: 42.74 42.74 150m: 2:20.96 49.75 250m:  4:00.12 49.57 350m: 5:38.73 49.15
100m: 1:31.21  48.47  200m: 3:10.55  49.59  300m: 4:49.58  49.46  400m: 6:25.49  46.76

14. SKIBINSKI Jakub 05 MKS Neptun Stargard 6:37.61 152
50m: 43.23 43.23 150m: 2:22.95 50.31 250m: 4:05.91 51.78 350m: 5:50.61 51.30
100m: 1:32.64 49.41 200m: 3:14.13 51.18 300m: 4:59.31 53.40 400m: 6:37.61 47.00

15. LICKUN Tycjan 05 Znicz Koszalin 6:37.70 152
50m:  41.70  41.70  150m: 2:20.14  49.72  250m: 4:03.87 5245  350m: 5:48.05 53.04
100m: 1:30.42 48.72 200m: 3:11.42 51.28 300m: 4:55.01 51.14 400m: 6:37.70 49.65

16. PAWLAK Szymon 05 Znicz Koszalin 6:37.96 151
50m:  44.54 4454  150m: 2:24.30 50.35  250m: 4:08.06 51.72  350m: 5:49.70  51.03
100m: 1:33.95 49.41  200m: 3:16.34  52.04  300m: 4:58.67 50.61  400m: 6:37.96  48.26

17. NIEWINSKI Mateusz 05 Znicz Koszalin 6:38.06 151
50m:; 43.89 43.89 150m: 2:26.09 52.18 250m: 4:10.33 52.16 350m: 5:51.34 50.11
100m: 1:33.91  50.02 200m: 3:18.17 52.08  300m: 5:01.23 50.90 400m: 6:38.06  46.72

18. WLODARCZYK Igor 05 UKS Foka 6:38.42 151
50m:  40.95  40.95 150m: 2:19.37 50.47  250m: 4:02.14 350m: 5:47.90  53.03
100m: 1:28.90 47.95 200m: 300m: 4:54.87 52.73 400m: 6:38.42 50.52
19. SZCZE,éNIAK Jakub 05 Znicz Koszalin 6:41.90 147
50m:  41.96  41.96 150m: 2:22.25 51.41  250m: 350m:
100m: 1:30.84  48.88 200m: 4:58.78 2:36.53  300m: 5:52.30 400m: 6:41.90
20. ABRAMIK Piotr 05 MKS Neptun Stargard 6:45.64 143

50m: 46.82 46.82 150m: 2:30.80 52.39 250m:  4:14.27 51.26 350m: 5:58.39 50.80
100m: 1:38.41 51.59 200m: 3:23.01 52.21 300m: 5:07.59 53.32 400m: 6:45.64 47.25

21. MEZYNSKI Michat 05 UKP Marlin 7:18.18 113
50m: 48.39 48.39 150m: 2:37.86 55.16 250m: 4:33.27 58.22 350m: 6:26.66 56.20
100m: 1:42.70 54.31 200m: 3:35.05 57.19 300m: 5:30.46 57.19 400m: 7:18.18 51.52

22. JAZWINSKI tukasz 05 MKS Neptun Stargard 7:1895 113
50m:  46.19  46.19  150m: 2:36.31  56.76  250m: 4:29.40  57.15  350m: 6:24.20  57.27
100m: 1:39.55 53.36  200m: 3:32.25 5594  300m: 5:26.93 57.53  400m: 7:18.95  54.75
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 16, Chtopcow, 400m dowolny, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
23. ILNICKI Dominik 05 MKS Neptun Stargard 7:19.90 112
50m: 150m: 2:41.48 56.06 250m: 4:34.92  57.27  350m: 6:27.37  55.40
100m: 1:45.42 200m: 3:37.65 56.17 300m: 5:31.97 57.05 400m:  7:19.90 52.53
24. PIALIK Barttomiej 05 MKS Neptun Stargard 7:28.35 106
50m:  45.30 4530  150m: 2:38.80 56.68  250m: 4:32.41 56.17 350m: 6:29.51 59.25
100m: 1:42.12  56.82 200m: 3:36.24 57.44  300m: 5:30.26 57.85  400m: 7:28.35 58.84
25. NOWICKI Filip 05 UKS Foka 7:48.75 92
50m; 47.97 47.97 150m: 2:45.86 1:00.34 250m: 4:47.73 1:00.53 350m: 6:50.50 1:01.00
100m: 1:4552 5755 200m: 3:47.20 1:01.34  300m: 5:49.50 1:01.77  400m: 7:48.75 58.25
26. CHUDZIK Konrad 05 MKS Neptun Stargard 7:56.84 88
50m:  49.97  49.97 150m: 2:47.10 59.01 250m: 4:52.41 1:02.08  350m: 6:55.27 1:01.53
100m: 1:48.09 58.12 200m: 3:50.33 1:03.23 300m: 5:53.74 1:01.33 400m: 7:56.84 1:01.57
27. OLCZAK Mateusz 05 MKS Neptun Stargard 7:58.89 87
50m:  48.82  48.82 150m: 2:48.80 1:00.84  250m: 4:52.39 1:01.37  350m: 7:01.97 1:05.13
100m: 1:47.96  59.14 200m: 3:51.02 1:02.22 300m: 5:56.84 1:04.45  400m: 7:58.89  56.92
28. WOJTYNIAK Nicolas 05 MKS Neptun Stargard 8:42.66 66
50m: 52.96 52.96 150m: 3:07.57 1:08.53 250m: 350m: 7:43.66 1:08.25
100m: 1:59.04 1:06.08 200m: 4:15.29 1:07.72 300m: 6:35.41 400m: 8:42.66  59.00
NIE UK. KWIATKOWSKI Stanistaw 05 Znicz Koszalin
50m:  41.58  41.58 150m: 2:16.96 47.66 250m: 3:55.01 48.99  350m: 5:27.90  44.97
100m: 1:29.30 47.72 200m: 3:06.02 49.06 300m: 4:42.93 47.92 400m:
Konkurencja 17 Dziewczat, 200m zmienny 12 lat
2016-11-19 - 16:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. MALISZEWSKA Zuzanna 04 MKP H20 Koszalin 2:45.51 399 38.27 41.53 46.95 38.76
2. JAGODZINSKA Zuzanna 04  MKS Neptun Stargard 2:51.43 359 37.48 44.72 50.83 38.40
3. ZDRZENICKA Julia 04  MKP Myslibérz 2:54.05 343 37.40 43.65 55.14 37.86
4. CZESZEWSKA Weronika 04  Znicz Koszalin 2:55.64 333 37.90 1:36.88 40.87
5. PUCIATO Weronika 04  MKS Neptun Stargard 2:58.19 319 38.08 46.57 51.53 42.01
6. JARZYNA Natalia 04  MKS Neptun Stargard 3:00.09 309 40.11 45.04 54.80 40.14
7. KLINOWSKA Amelia 04  Znicz Koszalin 3:00.75 306 39.83 46.20 50.59 44.13
8. LISZTWAN Marcelina 04  Znicz Koszalin 3:02.06 299 37.76 46.05 56.45 41.80
9. ZAWOLUK Julia 04  Znicz Koszalin 3:02.74 296 40.61 47.25 52.28 42.60
10. SLUSARCZYK Patrycja 04  Znicz Koszalin 3:06.43 279 39.52 49.71 52.48 44,72
11. SZYNAL Sara 04  IUKP Wodnik Police 3:12.71 252 41.37 46.61 59.74 44,99
12. OCHTERA Aleksandra 04  Znicz Koszalin 3:15.05 243 45.37 50.48 54.09 45.11
13. JANISZEWSKA Wiktoria 04 UKP Marlin 3:18.70 230 44.12 52.28 54.89 47.41
14. POKORA Julia 04  UKP Marlin 3:19.94 226 42.23 48.59 1:01.77 47.35
15. SCIBEK Maja 04  Znicz Koszalin 3:20.52 224 45.15 53.63 56.30 45.44
16. CYNARSKA Nikola 04  MKP Myslibérz 3:23.27 215 44,91 51.07 1:00.87 46.42
17. OGRODOWCZYK Nikola 04  MKS Neptun Stargard 3:24.36 212 44.49 53.36 59.40 47.11
18. HAJDAMOWICZ Natalia 04  Znicz Koszalin 3:31.36 191 48.34 49.42 1:04.67 48.93
19. KUNICKA Gabriela 04  MKS Neptun Stargard 3:33.38 186 50.07 53.18 1:05.29 44.84
20. SZYMANEK Aleksandra 04  MKP Myslib6rz 4:05.60 122 53.19 1:07.07 1:12.89 52.45
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej Mityng Plywacki Laguna Cup 2016

Gryfino, 19-11-2016

Konkurencja 18 Chtopcow, 200m zmienny 12 lat
2016-11-19 - 16:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. WARZOCHA Gustaw 04  KS Warta Poznan 2:38.20 332 35.43 41.01 46.37 35.39
2. LAPIKOCKI Filip 04  Znicz Koszalin 2:38.56 330 33.31 41.26 46.37 37.62
3. CZAPLA Kacper 04  IUKP Wodnik Police 2:43.37 302 35.08 41.77 48.88 37.64
4. GRUL Jakub 04  MKP H20 Koszalin 2:50.09 267 35.16 44.96 52.34 37.63
5. SZMIT Maciej 04  MKS Neptun Stargard 2:50.46 266 36.55 43.51 53.46 36.94

6. MAZUREK Btazej 04  Znicz Koszalin 2:50.55 265 37.47 45.25 1:27.83
7. MARCJANIK Julian 04  Znicz Koszalin 2:50.94 263 39.40 45.07 47.34 39.13
8. WOLANIECKI Patryk 04  Znicz Koszalin 2:53.24 253 36.75 45.13 51.85 39.51
9. KUREK Alan 04  UKS Foka 2:55.94 241 36.58 47.73 52.74 38.89
10. ZAPART Michat 04  UKP Marlin 2:57.93 233 38.85 49.21 50.41 39.46
11. KESIK tukasz 04  UKS Foka 2:58.22 232 37.11 46.95 53.75 40.41
12. ZAWALICH Oskar 04  MKP H20 Koszalin 2:58.72 230 40.65 46.62 52.78 38.67
13. URBAN Jakub 04  Znicz Koszalin 2:59.96 226 40.19 45.36 57.70 36.71
14. SKALA Kacper 04  Znicz Koszalin 3:00.31 224 40.06 46.79 53.04 40.42
15. KOSTRZEWA Kordian 04  IUKP Wodnik Police 3:05.22 207 40.57 48.09 55.68 40.88
16. SNIOCH Olaf 04  Znicz Koszalin 3:06.49 203 41.04 50.42 51.82 43.21
17. JABLONSKI Michat 04  MKP Mysliborz 3:08.81 195 42.99 46.08 57.20 42.54
18. CHROSCIAK Aleksander 04  UKP Marlin 3:10.92 189 43.04 52.79 54.73 40.36
19. ZAWADZKI Arkadiusz 04 Znicz Koszalin 3:11.13 188 43.11 49.52 56.89 41.61
20. VAN LEEUWEN Szymon 04  MKP H20 Koszalin 3:14.81 178 46.41 50.80 57.12 40.48
21. KRZYZYNSKI Piotr 04  MKP H20 Koszalin 3:15.94 175 42.02 52.10 55.66 46.16
22. MLYNARCZYK Gabriel 04  Znicz Koszalin 3:19.75 165 45.22 51.97 58.96 43.60
23. MALISZEWSKI Tomasz 04  Znicz Koszalin 3:21.44 161 45.97 54.72 58.06 42.69
24. ROZYCKI Maciej 04  Znicz Koszalin 3:29.19 143 45.90 54.10 1:03.19 46.00
25. FRYMARKIEWICZ Kacper 04 MKS Neptun Stargard 3:33.50 135 48.76 57.17 1:03.10 44.47
DYSKW. ILINSKI Jakub 04  UKP Marlin 3:32.64 45.05 54.00 1:07.27 46.32

Z2 - Ukonczenie poszczeg6lnych odcinkéw niezgodnie z przepisami o danym stylu, M11
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