5.

KOMUNIKAT
ZAWODOW Z CYKLU
,ZACHODNIOPOMORSKA LIGA PLYWACKA” 2017/2018
Runda lll Gryfino 07.04.2018 r.

Termin i miejsce zawodow:

4 kwiecien 2018 r Ptywalnia CW Laguna ul. Wodnika 1 Gryfino
Rozgrzewka godz.: 9:00 — 9:50

Rozpoczecie zawodow 10:00

Organizator:
e Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki;
* Kluby uczestniczace w zmaganiach ,,Zachodniopomorskiej Ligi Ptywackiej ”
e UKP Marlin
* Urzad Miasta i Gminy Gryfino

Przepisy techniczne:
e Ptywalnia diugos¢ — 25m;
* llos¢ toréw - 6
* temperatura wody —27 C.
* Pomiar czasu - elektroniczny

Zasady uczestnictwa:

e Uczniowie klas 3 (rocznik 2008 i mtodsi) i 4 (rocznik 2007) Szkoty Podstawowej
(dziewczeta i chtopcy);

* Dopuszcza sie do startu zawodnikdw mtodszych, pod warunkiem ze zawodnik
znajduje sie w sktadzie druzyny (nie ma startow PK);

* W zawodach startujg reprezentacje klubéw sktadajace sie z maksymalnie 24 oséb w
kazdym roczniku (ich ilos¢ moze by¢ mniejsza), 12 chtopcéw i 12 dziewczynek.

e Kazdy zawodnik moze startowaé 2 razy indywidualnie i raz w sztafecie, podczas
kazdej rundy zawodow.

Punktacija:
Indywidualna: nie prowadzi sie punktacji indywidualnej w poszczegdinych rundach

(zawodach)

Sztafety: Klub moze wystawi¢ dowolng liczbe sztafet. Punkty do klasyfikacji druzynowej za
sztafety zdobywa wytacznie najlepsza sztafeta z danego klubu. Jednoczesnie na podium
moze stangc tylko najlepsza sztafeta z danego klubu.

Druzynowa: Punkty dla klubu zdobywajg zawodnicy, ktérzy zajmg 2 najwyisze miejsca w
kazdej konkurencji zawodow.

Klasyfikacja koncowa:

e Klasyfikacja indywidualna — zawodnik/czka musi zostaé sklasyfikowany/a we
wszystkich_konkurencjach podczas czterech rund




8.

9.

(Wygrywa zawodnik najbardziej wszechstronny — suma punktéw wielobojowych).
O wyniku koricowym decyduje suma punktdow zdobytych przez danego zawodnika w:
6 konkurencjach (stylach) — dla rocznika starszego; 4 — dla rocznika mtodszego. W
przypadku gdy zawodnicy bedq posiadali takqg samgq ilos¢ punktow o zwyciestwie
decyduje ilos¢ miejsc wyzszych!!!

* Klasyfikacja druzynowa — Wygrywa druzyna ktéra podczas 4 rund zdobedzie jak
najwiekszg ilos¢ punktow.

Program zawodow:
DZIEWCZETA CHtOPCY
1 50m motylkowym (2007) 2 | 50m motylkowym (2007)
3 50m dowolnym (2008 i mtodsi) 4 | 50m dowolnym (2008 i mtodsi)
5 100m grzbietowym (2007) 6 | 100m grzbietowym (2007)
7 50m klasycznym (2008 i mtodsi) 8 | 50m klasycznym (2008 i mtodsi)
9 200m dowolnym (2006) 10 | 200m dowolnym (2006)
11 | Sztafeta mieszana 4x50 m dowolnym | 12 | Sztafeta mieszana 4x50 m dowolnym
(2008) (2007)
Zgtoszenia:.

e Zgtoszenie nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31 marca 2018 r.
drogg elektroniczng na e-mail: zawody@marlin-gryfino.pl. Zaproszenie do pobrania
ze strony www.megatiming.pl

Nagrody:

* Medale za miejsca 1-3; dyplomy za miejsca 1-8 we wszystkich konkurencjach
indywidualnych oraz dyplomy za miejsca 1-3 w sztafetach;

Nagrody po catej edycji (4 rundach):
e Puchary dla zwycieskich klubéw
* Po 4 rundach zawodnicy sklasyfikowani na miejscach od 1 do 10 w punktacji ogdlnej
zostang nagrodzeni;

Koszty:

e Koszty organizacji pokrywa organizator.

* Optata startowa 30 zt od zawodnika pokrywajg poszczegdlne kluby, tacznie z
gospodarzem kazdej rundy

*  Wszystkie naleznosci ptacowe ptatne gotéwka przed zawodami w biurze zawodow.

e 7 kazdego wpisowego kwota wysokosci 20 zt pozostaje w gestii organizatora
poszczegdlnych rund, natomiast 10 zt z kazdej rundy jest przeznaczona na zakup
nagrod indywidualnych dla najlepszych zawodnikdw Zachodniopomorskiej Ligi
Ptywackiej wreczanych podczas rundy finatowej.

10. Rezerwacja wyzywienia:

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji obiaddw na basenie. Zainteresowanych prosimy
o kontakt tel. 511 621 290 p. Radostaw Kadtubek




