KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Il MEMORIALU WOJCIECHA OSTRZYCKIEGO

»OSTRY CUP”

1. Cel zawodow:

— Uczczenie pamieci Wojciecha Ostrzyckiego — pierwszego ptockiego
trenera ptywania,

Integracja srodowiska ptywackiego miast i klubéw zaprzyjaznionych,

— Popularyzacja ptywania wsréd dzieci i mtodziezy.

2. Miejsce:
— Ptock — Ptywalnia JAGIELLONKA, ul. Themersonow 1

3. Termin zawodow:

26 listopada 2022r. (sobota)

— rozgrzewka -

godz. 8:45-9:35

— rozpoczecie zawodow — godz. 10:00

4, Organizator zawodow:

i. PLtOCK

S~ Ptockie Stowarzyszenie Ptywackie
Swim

www.swimplock.pl

Partnerzy

h Urzad Miasta Ptocka

www.plock.eu/pl
PLOCK

i Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Ptock Sp. z o.0.
PrOCK www.mosirplock.pl



http://www.swimplock.pl/
http://www.mosirplock.pl/

5. Uczestnictwo:

W zawodach biorg udziat zawodniczki i zawodnicy w nastepujacych kategoriach wiekowych:
I dziewczeta / chtopcy — rocznik 2013 i mtodsi  (-9)
Il dziewczeta / chtopcy — rocznik 2011-2012 (10-12)

1] dziewczeta / chtopcy — rocznik 2010 (12)
\Y, dziewczeta / chtopcy — rocznik 2009 (13)
\% dziewczeta / chtopcy — rocznik 2008 (24)
Vi dziewczeta / chtopcy — rocznik 2007 (15)

Zawodnik / zawodniczka ma prawo startu w 4 konkurencjach indywidualnych
oraz w sztafecie (z wyjgtkiem | kategorii wiekowej).

0. Program zawodow

Dziewczeta Chtopcy
1 25 m stylem dowolnym (1) 2 25 m stylem dowolnym (1)
3 50 m stylem dowolnym (II, I, IV, V, VI) 4 50 m stylem dowolnym (Il, 1lI, IV, V, VI)
5 50 m stylem grzbietowym (ll, lll, IV, V, VI) 6 50 m stylem grzbietowym (ll, lll, IV, V, VI)
7 50 m stylem klasycznym (I, IlI, IV, V, VI) 8 50 m stylem klasycznym (I, IlI, IV, V, VI)
9 50 m stylem motylkowym (11, 111, IV, V, VI) 10 50 m stylem motylkowym (Il, I, IV, V, VI)
11 25 m stylem motylkowym (II) 12 25 m stylem motylkowym (1l)
13 100 m stylem dowolnym (Il, Il1, 1V, V, VI) 14 100 m stylem dowolnym (Il, IlI, 1V, V, VI)
15 100 m stylem motylkowym (IV - VI) 16 100 m stylem motylkowym (IV - VI)
17 100 m stylem zmiennym (ll, III, IV, V, VI) 18 100 m stylem zmiennym (11, lll, IV, V, VI)
19 4 x 50 m stylem dowolnym (mieszane 2dz/2ch - 11 lat i mtodsi)
20 4 x 50 m stylem zmiennym (mieszane 2dz/2ch - 12 -15 lat)

— Konkurencje zostang rozegrane seriami na czas zgodnie
z przepisami PZP wedtug wynikéw z rankingu europejskiego.

— Pomiar czasu — automatyczny

7.  Zgloszenia do zawodow: (ZAKONCZONE)

Ewentualne skreslenia mozliwe beda do dnia 25 listopada 2022 r. do godziny 17:00,
wystane na adres zawody.plock@gmail.com

Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia przyjmowania

zgtoszen w przypadku duzej ilosci zawodnikéow. Decyduije kolejnosé zgtoszen.



mailto:zawody.plock@gmail.com

8. Publikacja wynikow:

Na stronie www.livetiming.pl bedg publikowane wyniki LIVE

Kontakt w sprawie zgtoszenh do konkurencji - Robert Stepniak, tel. 725 723 077

9. Zasady finansowania:

— koszty organizacyjne pokrywa organizator,
— koszty uczestnictwa pokrywajg kluby ptywackie

— opfata 50 ztotych za udziat kazdego zawodnika (udziat zawodnikéw kat | jest bezptatny)

— zgtoszenie klubu do zawodow — 30 ztotych

10. Nagrody:

— Zatrzy pierwsze miejsca w kazdej konkurencji indywidualnej poszczegolnych
kategorii wiekowych zawodnicy / zawodniczki otrzymajg medale i dyplomy,

— Zatrzy pierwsze miejsca w sztafetach medale i dyplom,

— Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik poszczegdlnych kategorii
wiekowych otrzymajg nagrody rzeczowe (w kat. | nagrody rzeczowe otrzymajg
zwyciezcy konkurencji 25m stylem dowolnym, w kat. 11-VI liczy¢ sie bedzie
suma punktéw uzyskanych za dwa najlepsze starty wg punktacji FINA).

— Puchar Memoriatowy oraz nagrode niespodzianke otrzymajg zawodnik oraz
zawodniczka za najlepszy wynik zawoddéw wg punktacji FINA. Liczy¢ sie bedzie
suma punktéw uzyskanych za trzy najlepsze starty wg punktacji FINA.

— Nagrode niespodzianke otrzymajg rowniez zwyciezca oraz zwyciezczyni

konkurencji 100 m stylem motylkowym.

11. Kontakt z organizatorem zawodow
Honorata Hirschfeld tel. 723 067 871



http://www.livetiming.pl/

